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Tt vi 1a mot dang thitc khoa hoc hay chi 13 mdt hinh thirc boi todn mang yéu to mé tin va
Itra dao? Cau tra 101 d6 con dang gay tranh cai. Tuy nhi€n, co thé noi, véi tinh chit khoa hoc
than bi ctia minh, Tt vi 12 mot d6i tuong nghién ctru kha thu vi Tt Vi: Khoa Hoc hay Mé Tin.

Twr vi 12 mot dang thirc khoa hoc hay chi 14 mot hinh thirc boi todn mang yéu t6 mé tin va
lira da0? Cau tra 101 d6 con dang giy tranh cii. Tuy nhién, ¢ thé néi, vdi tinh chat khoa hoc
than bi ctia minh, T vi 1a mot doi tuong nghién ctru kha thu vi.

Tir vi - khoa hoc ma huyén bi

Trong nhiing kiéu boi toan, Tir vi thuong duoc coi 1a mdt trong nhitng kiéu boi toan co
tinh chinh x4c cao va dugc nhiéu ngudi tin nhiém. Trudc khi khoa Tir vi ra doi, Trung Quc
d3 c6 nhiéu hinh thirc bo1 toan khac nhu "64 qué boé1" do Chu Van Vuong dya trén Ha D6 tao
thanh. Sau d6, nén triét hoc Trung Hoa da di qua nhleu luan thuyet nhu thuyét 4m Duong Ngi
Hanh dya trén sy twong sinh twong khic cua 5 yeu t6 co ban nham giai thich doi song va tuy
tirng cap yéu td két hop v6i nhau, n6 s€ ra nhitng két qua khac nhau véi d6 bién thién rat phirc
tap. Bay la hoc thuyet c6 anh huong manh mé dén Tt vi sau do .

Ve pham tru s6 ménh duoc dé cap dén & vi tri trung tdm cua Tt vi, thye ra trude do dé co
nhiéu nha triét hoc ¢6 nhirng cai nhin khac nhau vé no. Khong Phu Tt néi: "Tan nhan lyc, tri
thién ménh" nghia 14 hay c6 ging lam hét sirc minh r6i thanh bai thé ndo méi biét duge ménh
troi. Triét gia Trang Tir thi cho rang, con ngudi thanh bai, nghéo hén hay giau sang déu do
dinh ménh, ngay cd van nudc cling do thién ménh chi ph01 khong thé thay ddi. Con hoc gia
Tuan Tu thi pht nhan su ton tai ctia s6 ménh va cho ermg, tat ca hoa phuc ctia con nguoi déu
do chinh hanh dong cta ho tao thanh.

Pén thoi Téng, nén van minh Trung Hoa di c6 budc phat trién manh mé trong viéc nghién
ctru vé nhin hoc. Nhiéu triét gia di chuyén tAm nghién ctru vé con ngudi nhdm tim ra nhitng
nguyén tic vé cudc song. Tt vi tuy ra doi chim nhung n6 di téng hoa dugc nhiing tinh hoa
cua boi dich, nhan tudng hoc, thién van hoc cua Trung Qudc ¢6 dai. Tir vi di quy nap lai cho
minh mot hé thong thuat ngtr hoc thuat riéng. Mot s6 quan diém trong T vi tuy khong duoc
chirng minh nhung van ap dung trong doi song hang ngay nhu ap dung thuyét Am Duong Ngii
Hanh vao y hoc. V61 nhiing net ddc trung doc dao cua minh, nhiéu nha khoa hoc ngay nay xem
Tur vi nhu 13 mot bude hén vé nhan hoc Trung Hoa thdi Trung dai.

Péi twong nghién ctru cua Tu vi chinh la con nguot va s6 ménh con ngudi. Con ngudi
trong Tir vi 14 con ngudi gan lién voi gia dinh va nhitng méi quan hé xa hoi. C6 thé coi T vi
la mot dang thirc khoa hoc két hop triét hoc mot cach kha so khai va chit phac. Loai hinh
nghién ctru ctia né dua trén tinh truc quan va mang nhiéu yéu td triét hoc so ky. Tt vi ding
nhiéu phuong phap nghién ciru két hop d6 1a phén tich, tong hop va dong. Trong d6 chia thanh
dai phan tich va vi phan tich. Nhitng triét 1y boi toan ciing dugc hé thong hoa dua trén nén
tang ctia triét Iy 4&m Duong Ngii Hanh. Tt vi van dong theo cac vi sao ¢ 10 Can, 12 Chi dich
chuyén va bién doi theo thuyét Bat Quai, twong tac vdi nhau theo thuyét am Duong Ngii Hanh.

Vay Tur vi 12 gi va ai 1a ngudi da c6 cong hinh thanh va phat trién nén dang thirc khoa hoc
tho so nay?

Di Hi -Tran Poan ldo T6

Ong t6 ctia Tt vi 1a mot dao si tu trén niii Hoa Son ¢ tén hiéu 12 Di Hi va tén that 1a Tran
Poan, séng vao thoi nha Tong. Dua vao Kinh dich ciing nhitng khai trién vé thuyét &m Duong



Ngt Hanh cua Dong Trong Thu, mdt triét gia thoi Han, 6ng da 1ap ra Tt vi voi muc dich tim
hiéu con nguo1 va s6 phan con nguoi, dya trén he thong quy lut bién hoa ctia thuyét vé Vil try
thoi d6. Bang cach tich _hop nhirng blen s6 clia doi song dya trén ngay sinh thang de Tran
Poan d3 tim ra nguyén tic viét nén "14 s6 Tt vi" rat gon gang voi 12 Cung va hon 100 vi sao
nham tién doan s6 phan cua con ngudi. La s6 Tir vi gom 10 Chinh tinh va nhiéu Phy tinh an
dinh trén 12 Cung ndm trén mot Thién Ban. Nhitng vi sao va cung ménh c6 mdi quan hé twong
tac rat phuc tap, c6 anh hudng tich cuc hay tiéu cuc dén ban ménh. Trong nhiing ng61 sao ban
ménh, sao Tt vi 14 ngdi sao quan trong nhat (Tt vi 1a mau tim huyén diéu) . Tt vi 13 tén ngdi
sao Chu tinh ctia con trudng Vua Vin Vuong doi Chu: Trung cung T vi dai dé cai quan hai
cung Nam Tao, Bic Pau, ndm giit chuyén sinh tir cia thién ha trong tay. Cac vua chua ngay
xua ciing coi Tt vi chinh 14 sao tuéng tinh ctia minh va cho rang, cung sao Tt vi trén bau troi
twong trng vao chinh Hoang cung.

Tuong truyén Tran Poan la mot dao si ky di. Ong ngu sudt ngay va gidc ngi dau doi cla
ong dai té1 40 nam. Theo truyen thuyét thi sau nay, Tran Poan 140 t0 c¢6 gip va dang cho Tong
Thai T6 Triéu Khuong Dan cuén T vi chinh nghia kinh dé nha vua dua vao d6 ma biét cach
Iira chon nguoi tai gitp qudc thai dan an. Sau ndy, nha Téng dua trén cudn d6 ma soan thanh
Triéu thi minh thuyét Tt vi (Sach cua ho Triéu giang giai minh bach vé thuyét Tir vi) Ngoai
ra, cling c6 nhitng hoc gia ni tiéng khac viét vé Tu vi nhu Ta vi am duong chinh nghia cua
La Ngoc Thiém va Tt vi dau sb toan thu do hoc gia La Héng Tién bién soan. Dén doi Minh,
c6 thém tir vi thién thuyét ctia Luu Ba On va Lich s6 Tir vi Toan thu cua Hira Quang Hy. Dudi
triéu nha Thanh, tit ca nhitng nghién ctru nho 1é vé T vi da duoc .tp hop vao thanh Tir vi
dai toan.

Trong mdt 14 sd Tt vi, nhiéu nhat c¢6 118 sao. Mdi ngdi sao ¢ mot ¥ nghia. Sao niy khi
tuong tac vaoi sao khac lai co6 ¥ nghia khac Cho du su chinh x4ac cta Tur vi con phai ban cai,
nhung viéc "ma hod" va "so d6 hoa" s6 ménh cua con nguodi vao mot 14 sb Tt vi di cho thiy
tham vong 16n lao cua Tu vi. Ngay nay, dudi con mét cta cac nha khoa hoc, T vi dugce coi
1a mot loai hinh khoa hoc huyén bi két hgp véi nhan hoc va sy phén tich doc déo trong viée
tién doan so me¢nh con nguo1. Thuc té, de xem chuan mot 1a s6 Tir vi 1a mot diéu khong thé vi
nd 1a mot ham sb c6 qua nlneu blen s6 trong tac 1an nhau. Néu coi céac ‘nguyén tic trong tac
gitra cac sao la mot ham sb, thi 14 s6 T vi ctia mot nguoi 1a mot ham so6 co6 td1 hon 100 bién
s6. Pay 1a mot ham s6 qua phirc tap va khong co6 101 giai thau triét. Cling nhiéu ngudi cho
rang, thue ra, Di Hi Lio t6 Tran Poan khong phai 13 nguoi sang tao ra Tir vi ma ong chi 1a
nguo1 hé théng hoa lai Tt vi ma thoi. T vi cling khong nén dugc coi 1a mot khoa hoc ddc 1ap
ma nén coi no 1a sy két hop ctia nhidu nguyén 1y khoa hoc khac trong triét hoc Trung Hoa.

Khoa hoc hay mé tin?

Tir vi vira mang tinh khoa hoc thong ké, vira mang tinh béi toan va c6 phan di doan. Néu
x¢ét theo nhirng diéu kién can thi T& vi c6 thé dugc coi 1a mot khoa hoc theo mdt mit nao do.
T vi c6 hé théng 1y luan riéng v&i nhitng thut toan riéng va cach tiép cin nghién ctru nhan
hoc doc dao. Ngoai ra, Tir vi kgong c6 tinh 1ap luan va logich hoc ro rang, tir d6 dua ra duoc
nhirng trai nghiém va chirng minh tir thuc t& doi sdng cac cung trén 14 s6 T vi 14 nhitng ham
sO cdn ban. Trong cac cung c6 Chinh tinh va Phy tinh. Nhirng ngdi sao nay tuong tac vé1 nhau
theo quy luat 4m Duong Ngii Hanh khién mot 14 s6 Tt vi tré thanh mot " da ham s6” v6i nhiéu



bién d6i rat phuc tap. Diéu d6 ciing phan nao thé hién Ban ménh ctia con ngudi ciing that phirc
tap.

Tu vi la mot phuong phap, mot cong thire, mot d6 biéu nhung n6 khong do luong duoc Ve
luong ciing nhu vé chat mot cach chinh xac. N6 1a mot hé thong twong quan gitra cac yéu tb
phirc tap, va khi dua ra khong thé 1y giai mot cach may méc hay bang mot udc doan cu thé
ndo. Tir vi khién ngudi ta nghi vé sy lién hé giira cac yéu td trong cudc doi va két luan vé mot
14 s6 Tu vi doi hoi phai dua trén sy té)ng hop cac nhan dinh cuc bgd. Con nguoi va ban ménh
trong Tt vi 12 mot con ngudi toan dién, bao ham ca thé chét 1n tinh than ca di truyén 14n ban
tinh ca nhan, ca mo1 trudng gia dinh va xd hoi, ca cong danh 1an tai 16c. Con ngudi d6 chinh
13 "sy tong hoa cua nhirng mo1 quan h¢ x& ho1". Tt vi khong tach ro1 cac phuong dién va xem
xét con nguoi ¢ mot thé gidi quan tong hop co6 twong tdc v&1 moi truong xa hoi chir khong
phai biét 1ap & mot phuong dién cu thé.

Tuy nhién, 6ng c6 nhitng thiéu hut trong Tir vi khién nhiéu ngudi cho rang, T vi khong
phai 1a mot khoa hoc, nhung van can phai nhin nhan gia tri cia no6. Tu vi chi 1a mot qua trinh
xét doan dua trén nhitng ham s6 va bién s6 duoc thé hién bang nhiing ngdi sao trén 14 sd Tur
vi. Chinh vi vay, tinh chinh xac ctia Tt vi khong dugc bao dam. Cach tinh gid cua tir vi cling
c6 nhiéu thay doi khién nguoi ta cang nghi ngd vao tinh xéc thuc cua Tar vi. Tir xwa, nguoi ta
tinh g1 dua vao Mat troi. Nhung tir khi chiu anh huéng cia phuong Tay, tho1 gian trong ngay
dugc chia 1am 24 mui. Quy udc nay khac voi quy udce cia T vi chia mot ngay lam 12 mui.
Tir vi ciing ¢6 han ché 13 coi nguoi tu hanh khong nim trong vong cung ménh nén khong xem
dugc. No ciing khong giai thich dugc sy khac nhau gitra s6 ménh cua nhirng nguoi sinh cung
thoi diém. Tai hai hon ntra, tr viéc sung bai Tu vi dan dén viéc mot sb gia dinh cho m6 lay
thai nhi vao gio tt dé c6 14 sb Tir vi tot, day 1a mdt viéc 1am mi quang, ddy mé tin va thiéu
khoa hoc.

Loi ket

Chinh vi tinh phirc tap trong Tir vi nén cén lic cach nhin trai nguoc nhau vé hién tuong 1y
thi nay. Nhiéu nguoi quan niém T vi 1a mot khoa hoc c6 sttc manh siéu nhién, giai thich
duoc tit ca vé s6 ménh va bi 4n ctia doi nguoi. T vi ¢o thé tién liéu duoc moi bién cd, két
luan chinh xac vé cbt cach, nhan phém, tam tinh, gia dinh, bé ban, quan truong, tai san... cua
con nguoi. Chi can nhin vao 14 s6 Tt vi 1a c6 thé biét moi viéc trong qua khtr va twong lai.
Thiét nghi day la mot quan niém sai lam, dé cao quéa dang vai tro cua Tir vi, cho né mot gia tri
16n qua tim voc vén co cua no.

Ciing c6 nhiéu nguoi cho rang, Tt vi 12 mot loai hinh mé tin di doan, chi dwa vao vai diéu
Xéng bay dé lra dao béng nhirng ta thuat véi dong co tryc loi. Nhitng suy doan dua trén lap
ludn va 16gic cua Tir vi déu 1a vo gia tri. Thiét nghi day ciing 1a mot nhan dinh voi vang,

Thuc chat, dbi tuong nghién ctru ctia Tu vi chinh 1a con ngudi. Tt vi cling co nhiéu uu
diém nhung ciing day khiém khuyét. Tuy nhién, khong thé pht nhan su suy doan két hop véi
nhirng kinh nghiém quan sat tir thuc té doi sdng khién Tt vi c6 mot strc hap din tha vi.

Thiét nghi, Tir vi 14 mot nganh nghién ctru nhan hoc kha 1y tha. N6 dua trén cac sao trong
Tt vi ¢ ménh danh mdt yéu t6 trong con ngudi va sy trong tic qua lai gitta ching, nhim dua
ra nhitng nhan dinh duva trén nhitng suy doan da duoc théng ké vé s6 phan va tinh cach con
nguoi.



Néu ta biét gan duc khoi trong, nhin nhan nhitng gié tri khoa hoc va triét hoc co ban ciing
nhu loai trir nhitng yéu t6 me tin di doan cua Tt vi thi day chinh la mft trong nhung van dé
khoa hoc rat ddng dugc quan tdm nghién ctru mot cach nghiém tuc.



SO LUQC VE KHOA TU VI 12 CON
GIAP

Tai Viét Nam, lich dugc lap theo cac chu ky thay ddi déu dan cua mat trang. Hau hét
ngudi dan Viét Nam ké ca ngudi thanh thi ciing nhu kiéu bao sdng ¢ nudc ngoai ciing déu
dung lich 4m nay trong nha dé xem ngay 18 hay cac ngy thang tot lanh. Vi sir dung theo lich
am nén cac ngdy chinh xac ctia mot ndm moi ludn thay do6i theo tirng nam. Piém phan va diém
chi danh diu su khoi dau cac mia & chau Au duoc xem 1a diém giira theo lich chau A va két
quéa 12 mbi mua & Viét Nam thudng bat dau sdém hon mua twong tu & chdu Au dén 6 tuan.

M&i nim déu duoc” ho tri” boi mot trong s6 muoi hai con vat theo cung Hoang dao cua
nguoi Viét, trong do con dau tién 1a chudt (Ti), sau do la trau (Suu) va tiép dén theo thtr ty 12
ho (Dan) meo (Mao), rong (Thin), ran (Ty), ngua (Ngo), dé (Mui), khi (Than), ga (Dau), cho
(Tuat) va cudi cung la lgn (Hot). Trong s6 cac con giap nay thi Thin (con rong) 13 con vat
than thoai va Ti, Dan, Ty, va Than 1 nhiing con vat song hoang dé va thuong tranh gap con
ngudi. Bay con con lai 1a nhitng vat nudi trong nha. Cr moi chu ky 12 nam thi lai mang tén
con vat cti. Vi du: ndm Thin thudc vao cac nam 1976, 1988, 2000, 2012.

Ngoai ra, ngudi Viét con theo chu ky 60 nim. Chu ky nay duoc 1ap theo su két hop ciia
mudi hai con vat 1a cac biéu tuong cu thé theo cung hoang dao cua ngudi Viét va 10 d4u hiéu
ctia Bau troi. Lich ctia ngudi Chau A duoc 1ap theo chu ky 60 nim twong duong véi chu ky
mot thé ky 100 ndm cua ngudi chiu Au. Mdi nim anh huong ddi v6i con ngudi tuy theo nhirng
biéu tuong cua ho la ho1 ty hay phan ky. Sau day la 12 con vat dai dién 2 gio d6ng ho trong
mot ngay 24 tleng

Nam Ti dugc cho la nam c6 nhleu hén loan. Ngudi mang tu6i nay rat duyén dang va hap
dan ngudi khac phai. Tuy nhién, ho rat s¢ anh sang va tiéng dong. Ngudi mang tu01 ndy rat
tich cyc va nang dong nhung ho cling thuong ]am chuyén vit vanh. Ngudi mang tudi Ti cling
c6 mit manh vi néu chudt xuit hién c nghia 1a phai co6 laa trong bo. Vi chuét 1a con vt sOng
vé dém nén gio Ti bat dau tir 11 gio dém dén 1 gio sang.

Trau tuong trung cho sy siéng nang va long kién nhin. Nam ndy c6 tién trién viing vang
nhung chdm va mot sirc manh bén bi; Ngudi mang tudi Stru thuong cé tinh cach thich hop dé
tr& thanh mot nha khoa hoc. Trau biéu twong cho mua xuan va noéng nghi¢p vi gan lién véi cai
cdy va thich dam minh trong bun. Ngudi mang tudi ndy thuong diém tinh va rat kién dinh
nhung rat budng binh. Gi6 Stu bat dau tir 1 gio sang dén 3 gio sang.

Nhitng ngudi mang tudi cop thuong rat dé ndi gian, thiéu l1ap trudng nhung ho co thé rat
mém mong va xoay chuyén ca tinh cho thich nghi v61 hoan canh. Cop la chua te rung xanh,
thuong song vé dém va goi lén nhirng hinh anh v€ bong den va giong t6. Gio Dan bat dau tir 3
gior dén 5 gio sang khi cop tré vé hang sau khi di rinh mo trong dém.

Meo tugng trung cho nhirng ngud1 an noi nhe nhang, nhiéu tai nang, nhiéu tham vong va sé
thanh cong trén con dudng hoc van. Ho rat xung khic véi ngudi tudi Ti. Nguoi tudi Mio ¢o



tinh thAn mém déo, tinh kién nhin va biét chd thoi co trude khi hanh dong. Gid Mio bat dau
tu 5 g0 den 7 gi0 sang khi meéo bat dau di kiém an

Con rong trong huyén thoai cua nguoi phuong Bong la tinh Duong cua vi try, biéu tuong
uy quyén hoang gia. Theo do, rong hién dién & khap moi noi, dudi nudce, trén mit dat va
khong trung. Rong 1a biéu twong cua nuoc va la dau hiéu thuan loi cho nong nghiép. Nguoi
tudi Rong rat trung thuc, ning nd nhung rat nong tinh va budng binh. Ho 1a bleu tlmng cua
quyen luc, su giau co, thinh vuong va cua hoang toc. Co6 mdt cau tuc ngir ndi rang vao nam
Thin, mo1 nguoi phai dy trit lwong thuc cho minh” . Vi vao nhitng ndm Thin nan doéi kém
thuong xay ra. Gio Thin bit dau tir 7 gio dén 9 gid sang.

Ngudi tudi ran ndi it nhung rat thong thai. Ho thich hop véi ving dat am wét. Ran twong
trung cho su tién hoa vinh ciru cia tudi tac va su ké vi, su phan huy va su nbi tiép cac thé hé
clia nhan loai. Nguoi tudi ran rat diém tinh, hién lanh, sau sic va cam thong nhung thinh
thoang cting hay noi gian dién cudng. Ho rat kién quyét va cb chap. Gio Ty bat dau tir 9 gio
dén 11 gio sang.

Nguoi tudi 'Ngo thuong an néi diu dang, thoai mai va rong luong. Do do, ho dé duoc
nhleu ngudi mén chudng nhung ho it khi nghe 101 khuyén can. Nguoi tu6i nay thudng co tinh
khi rat nong nay. Téc d6 chay ciia ngwa lam nguoi ta lién tuong dén mat troi roi dén trai dat
hang ngdy. Trong huyén thoai, mit troi duoc cho 1a lién quan dén nhitng con ngua dang ndi
con cudng nd. Tudi ndy thudng duoc cho 1a co tinh thanh sach, cao quy va thong thai. Ngudi
tu6i nay thuong duoc qui trong do thong minh, manh mé va day than ai tinh ngudi. Gio Ngo
bat dau lc giira trua khi mit troi 18n cao nhat (tir 11 gio trea dén 1 gid chiéu).

Ngudi mang tudi Mui thuong rat diém tinh nhung nhat nhat, rat khiém ton nhung khong co
lap truong. Ho dn ndi rat vung vé va vi thé ho khong thé 14 ngudi ban hang gioi nhung ho rat
cam thuong nguot hoan nan va thuong hay gitip d6 moi nguoi. Ho thuong c6 loi thé vi tinh tt
bung va nhat nhat ty nhién cta ho. Gid Mui khoang tir 1 gior ¢én 3 gior chiéu.

Nguoi tudi Than thuong 14 mot nhan tai c6 tinh cach that thuong. Ho rat tai ba va khéo 1éo
trong cac vu giao dich tién bac. Nguoi tudi ndy thuong rat vui vé, khéo tay, to md va nhiéu
sang kién nhung ho lai ndi qua nhiéu nén dé bi nguoi khac xem thuong va khinh ghét. Khuyét
diém cua ho nam trong tinh khi that thuong va khong nhat quan. Gio Than thuong bat dau tir 3
gio dén 5 gid chiéu.

Nam Dau trong trung cho mot giai doan hoat dong lao dong can cu siéng nang vi ga phai
ban ron tir sdng dén toi. Cai mao ctia n6 13 mdt ddu hiéu cla sy cuc ky thong minh va mot tri
tué bac hoc. Nguoi sinh vao nim Dau dugc xem 1a ngudi co tu duy sdu sic. Pong thoi, Ga
duoc coi la su bao vé chéng lai ltra. Nguo1 sinh vao ndm Dau thuong kiém séng nho kinh
doanh nho, 1am dn can ct nhu” mdt chi ga buoi dat tim sau” Gio Dau bat dau tir 5 uly dén 7
gior toi.

Nim Tuét cho biét mot twong lai thinh virgng. Trén khip thé gidi, chd duoc dung dé giir
nha chdng lai nhitng ké xAm nhap. Nhirng ciap cho da thuong dugce dat hai bén cong lang dé
bao vé. Nam Tuat duoc tin 1a ndm rat an toan. Gid Tuat bat dau tir 7 gio dén 9 gio dém lac
nay nhitng nguoi dan ¢ vung nong thon Viét Nam thuong di nga va giao nha ctra lai cho nhitng
cht cho trong coi.

Lon tugng trung cho sy giau co vi loai lgn rung thuong lam hang trong nhitng khu rirng.



Ngudi tudi Hoi rat hao hiép, ga - lang, t6t bung va diing cam nhung thuong rat budng binh,
néng tinh nhung siéng ning va chiu lang nghe. Gio Hoi bat dau tir 9 gio dén 11 gio dém.
sesfeseseskesk
12 Con Giap va nhiing dac tinh
Theo Hitu Ngoc va Barbara Cohen



Tudi Ti (Con Chudt)

Le lam, thdy mdi 1a Chudt khong tha! Khon ngoan lai nhanh tri. Tudi Chudt tin hudng cia
du thtra du hu héng, t€ hai va lai rat rat muc hai long vé viée nay.

Tudi ndy mé huong vi ngon ngot va con khoe ra cho moi ngudi biét néu gip dip. Ngoai tat
niy ra, tudi Chudt choi véi ai ciing duoc va két bé v6i nhidu ban trung thanh. That la! Tuy bé
ngodi cudi cudi ndi ndi ngot ngio nhung trong bung thi khong hién gi. Muén 1am gi thi da tinh
toan trude ky ludng, chi toi tanh ham mudn 1am anh hudng trong luc thuc hanh. C6 1& vi vay
ma tudi Chudt hay ra vé dé thuong va nai ni - trong bung da tinh chuyén c6 lgi ($$%) cho
minh! Thich ctia” chiia” nhung lai rat rong rai vdi nguoi cung” loai” (am chi ban be va nguoi
nha to ra trung thanh). Nguoi khac thoat nhin vao Tudi nay thi nghi 1a nguoi tanh khi bat
thuong, miéng ludi, nhung khong phai 1a hang t6i té. Toi nghiép! Pau khau 1a nghé cta chang
hay nang, khién cho nguoi chung quanh hodc thwong hodc ghét tirc khic. Tudi Chudt thich
dtng ngoai nhin vao trong dé hoc hoi, it nhat ciing dwgc doi ba diéu hay. Tanh to mod ¢6 san
nén cung thich thir thach de vuon 1én. Khong nhu vay thi dam chan nan Tinh tim to1 mao hiém
niy tao nhiéu vu diém cho tu01 Chudt, trong do phai noi dén kha nang dau tri nhay bén. Bang
khong thi qua 13 phi tai ba suat sic cta tudi chudt. Tudi Chudt can phai blet cung kinh nguoi
khac To6 ra ty giac, ty trong va ding dung cham nguoi khic trong doi song Tudi ndy mdi
hudng hanh phtc that su.

Tam Hap:

Tudi Chudt hap v6i tudi Thin (con Rong) va tudi Than (con Khi).
To Xung:
Tudi Chudt khic/ky tudi Meo (con Méo), tudi Ngo (con Ngya) va tuéi Dau (con Ga).
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Tudi Siru (Con Triu)

La con bd mong trong tiém d6 st ché khong phai 14 con bo thudng dau! Mic dau chim
chap ctmg chic nhu thé, tudi Trau khong phai 1a con bo stra ngoai dong.

Con vat khoe manh nﬁy sinh ra da 1a bac lanh dao, dang tin can, va c6 kha nang tu nhién
1am nén viéc 16n. Dau vay, tudi Trau ru ré va nguyén tic - theo nhitng du toan tirng budc mot
va khong hé mat hudng. Thién ha thiy tudi Trau qua nghiém khic va kho ndi ndm. Pham tinh
bén chic trr nhién lam mat tinh xa giao va trd thanh ngwong ngdp gitta dam déng Té hon nira
1a Tudi ndy khong mang t&i nguoi khic suy nghi ra sao ma chi thich lam diéu gi ho nghi 1 tot
cho ho. Tuy 1am mit lanh nhung tudi Trau ciing khong tranh khoi chiu dau long, c6 don, va mat
than ai vo1 nguoi khac. Ban be va gia dinh 1a nguon an ui 16n lao cho Tudi nay ngay ca khi ho
cling khong hiéu ho d3 1am gi cho tudi Trau ndi sing nira. Clng dau va doc doan, tudi trau co
khuynh hudng can 1én, xong xdo khong biét thdi lui. Néu Tudi nay bi don ép vao chan tuong
thi ¢6 nudc 1a Pat cing phai rung 1én theo! Noi tom tat 1a tuéi Trau khong quan tam dén
chuyén bi don day lam, boi vi Tudi ndy nghi 1 ho 13 nguoi tt trong thién ha. Ly thuyet nay
cling dung, boi 1é tudi Trau thong minh, dang tin cdy lo cho nguoi, va dang kinh. Néu ban can
101 khuyén chan that nhu nhét, va khong thién vi thi ctr hoi tudi Trau. Cai kho nhét cho tudi
Trau 13 1am sao khic phuc minh khoi phai tat thién kién da khién ho kho 1am than véi nguoi
khac. Néu Tudi ndy biét danh gia nhitng pham tinh tot ctia riéng minh, ho s& mé rong tam 1ong
ra dé don tha nhan vao.

Tam Hap:

Tudi Stru hap voi tudi Ty (con Ran) va tudi Dau (con Ga).
To Xung:

Tudi Stru khic/ky tudi Thin (con Rong), tudi Mui (con D&) va tudi Tuat (con Cho).
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Tudi Dan (con Cop)

Cop c6 thé chang 1a chiia son 1am nhung may con méo ran ndy ciing khong dé bi an hiép!
Tuodi Cop sanh ra da la lanh dao, quyén rii va kiéu hanh.

Tu01 niy c6 tuong mao oai phong khién nguoi khac phai tudn phuc, ding nhu tu01 nay
mudn. Hon thé nira, tudi cop thich kiém 2 an mot minh thich chinh tay rinh chup con moi. Rat
nong ndy! Thoi gian 1a diéu cbt yéu cho tudi Cop, tha toi trude ngdi doi chd khong chiu tré
trang. Gan da thi khéng ai sanh lai. Tui Cop thudng tién phudng trong chién tran khong ké
trong phong hop hay trén giudng ngi. O khu vuc ctia phai dep hodc chd riéng tu thi tudi Cop
tuyét nhién 13 Vua! Qui phéi va sin dén Tudi Cop khién cho ngudi khac phai phai mé mét tic
khic Thay chuyén trai tai chudng mat, Tudi nidy do méau cho 1é phai tdi cung. Dich thi chi
nghe thay Tudi nay thoi, ciing da so trude. Gan tudi Cop cling phai can than mot ti, boi vi Tudi
nay chyp bat tir 46 khong kip Tudi Cop thuong thay d6i tanh khi bat thuong, lai thém tanh
cing thing hon ngudi khac nén c6 khi t6t, ¢ khi xau. Ciing vi thé nén néu bi ap luc, Tudi ndy
lai dap tng khong hitu hiéu nén dé& dé 16 cam xic manh 1iét cho ngudi khac biét. Chinh cac tat
hoi ham hd niy 1am cho ban ciing nhur tht déu phai né xa ra. Tudi Cop nén tap tanh” diéu hoa
hoa” moi chuyén. Néu tudi Cop tap trung 1am chi chinh minh va hudng ning luc doi dao cia
minh vao nhirng viéc xtmg dang (thay vi phai chay trong suét cudc song) thi s& 1am nén viéc
16m.

Tam Hap:

Tu6i Cop hap voi tudi Ngo (con Ngura) va tudi Tuat (con Cho).
To Xung:
Tudi Cop khic/ky tudi Ty (con Rén), tudi Than (con Khi) va tudi Hoi (con Heo).
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Tudi Meo (con Méo)

Tudi Méo chan tuong lai 1a con Tho, muon sira lai cling chang duoc. Rut ré ma lai thu hat
nguoi khac Gap Tudi nay 13 ban cir thich ning chiu giong nhu mdt con gau bong ctia ban.

Cho nén dung ngac nhién khi thay ngudi tudi Méo duogc nhiéu nguoi biét dén va ban be,
ba con,dinh liu khong ké xiét. Ban tinh thwong nguoi khién Tudi nay khi yéu ai thi yéu nguoi
ay nhu chinh ban than minh vay Khi dd mé ai roi thi cam xtc lan lu6t moi chuyén, dam ra Iy
twong héa méi quan h¢, nén thiét thoi vé mit tinh cam, vi minh d di xa r61 hién thuc. Nhung

tu6i Méo bao:” Co mit mat gi dau!” . Khi thua trén phai rat quan, tudi Meéo biét tap hop co s6
ban be nong cot diéu chinh 161 séng va phuc hoi lai nhu thuong. Nguoi tudi Meo rt xic cam
néu khéng mudn néi 1 yéu long, nén can phai c6 mot chd tua vitng chic méi song duoc. Mat
s an ui 6 va gdp ngang trai 1a ho phat khoc ngay, hay ngé ra bénh. Khong can phai ndi, tu01
Meo khong ua cai va, chiu nhuc cho qua con. Tudi niy ciing t6 ra tiéu cuc va bat dong - cot
dé che dau tim su bat an, hay oan tc ctia minh. Coi vay cho, bao Tudi nay thay d6i chuyén gi
theo ¥ ban khuyén thi khong dugc déu, vi troi sinh Tudi nay ¢6 nhip song va suy nghi khac
nguot, tu ho tim dudng giai quyét. Niém hanh phtc cta Tudi ndy 1a duoc vui choi _trong chinh
cin nha trang thiét bi day dii theo ¥ ho. Thé dién ciing quan trong d6i voi Tudi nay. Do 1a 1y
do khién ho lac nao ciing trong nodi bat hon nguoi khac. Bo tién choi sang ? Khong sai! Tuy
nhién, diéu tudi Méo can nhat 1a biét danh gia minh Biét minh khong dén noi té thi dau con lo
au gi nita. Biét ngudi biét ta cong thém mdt it can dam nita 1a dat ti thanh cong.

Tam Hap:

Tu6i Méo hap vé&i tudi Mui (con Dé) va tudi Hoi (con Heo).
To Xung:
Tudi Méo khac/ky tudi Ti (con Chudt), tudi Ngo (con Ngwa) va tudi Dau (con Ga).
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Tu6i Thin (Con Ri“)ng)

Ha thu con Rong ? Khong dugc dau' Con Rong la mot trong nhiing con giap hung manh
nhat. May thay tu6i Rong vi tha, thong minh, va bén bi. Biét chic minh mudn gi va quyét tim
dat cho bang duoc.

Hon thé nita, tu6i Rong tao anh hudng trén ban bé dé dang va thudng 1a trung tim diém
giy chu ¥ trong nhitng cudc hop mit giao té. Nhu thé chua di, tudi Rong lai dao hoa nira! Ban
be luc nao ciing chu tam lang nghe theo Tudi nay xdi giuc va khi téi lac cho y kién, tudi Rong
nam phan chu thang Rong thi Itc nao cting mo6 ta 16n hon sy that. Tubi Rong kiéu hinh bao
nhiéu thi lai xuét sac bay nhiéu vé mit khoi cong cting nhu dbc thic cho cong viée duoc troi
chay. Tudi Rong nghi rang minh sinh ra 1a dé dan dau! Ca doi .ctng khong ngheéo, neu khong
mudn noi 1a kha gia hon ngudi, mic dau ching bao gid Tudi ndy bj minh lyc dong tién kich
dong. Tudi Rong tha 6m sung ban khong dan chd khong chiu budng sting. Noi vy cd nghia 1a
tu6i Rong biét loi dung thoi co, ludn ludn tim cach cing ¢ strc manh da la dang ké cua minh
Diing ménh nhur vay cho nén khi lam canh byc boi thua thiét, tu01 niy Van vung vay khong biét
chiu thua 1a gi. Can van quan ? Hoi tudi Rong! That ra Tudi ndy chi mudn c6 mot vai tro: lanh
dao, 1am vua, ra 1€nh. Ho la ngudi1 1anh dao that su, tu biét minh 1am gi dé duoc ng01 cao hon
hét. Qua mit tuéi Réng thi khong nén lam - coi chung bi con néy phun ltra phong da! Loi
khuyén cho tuéi Rong: khon ngoan 1a nén hip thu nhirng nguyén tic vé tiy thoi, cam thong va
tha thtr. Cao hon, manh hon, trong nhu dugc ngud1 trong né, nhung cing khién Tudi nay séng
mot cudc séng khong tron ven. Néu nhur tu01 Rong biét can bang gitra udc vong thanh cong va
biét tan thuong chuyén nho nhat, ho s& song mot cudc song dang séng hon.

Tam Hap:

Tudi Rong hap voi tudi Ti (con Chudt) va tudi Than (con Khi).
T0 Xung:

Tu6i Rong khac/ky tudi Stru (con Trau), tudi Mui (con Dé) va tudi Tuat (con Cho).
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Tudi Ty (con Rin)

Tudi rén n6i mot cach don gian la hén! Co tai ngoai giao va dugc biét tiéng Tudi niy toan
gap may min vé tién bac va thuong du di hon mirc can thiét, diu cho tién bac dbi voi Tudi
niy khong phai 12 myc tiéu sau clng dé theo dudi, ho van co du.

bac tinh duyén dang va rong rai san co khién cho Tudi ndy thu hat ngudi khac _phai.
Tudng rang mat Ran trong 13 ghé 1am. Tudi Rin quyén rii nén c6 nhiéu ké mé theo. Tubi nay
kho bi chinh phuc, hoi nguy hiém va khon ngoan khong ngd duge. Con giap niy ngd nhiéu vé
triét 1y hon. Tinh mong mo khién cho Tudi ndy bi anh hudng ciia cam xtic va truc giac khi
phai quyét dinh 1am viéc gi. Tudi ran khong may tin vao ¥ kién ctia nguoi khac ma chi tin vao
chinh truc gidc va ¥ riéng cia minh. Mic dau bé ngoai trong ning dong va hoat bat. Tudéi Ran
hay cam thay bat an dén ndi doi khi 16 ra ghen tirc va c6 tinh chiém hitu. Két qua 1a nguoi than
hoa thanh ké la ma dung ra khong dén n6i lanh nhat nhu vay. Ket tién ? Khong sao, tudi nay
van nhd va gia dinh, be ban duoc nhu thuong. Cho déng nguot, tu6i Ran hay t6 diém thém
hay noi qua cau chuyén ¢t ¥ dé ty an Gi minh. Bi bo roi ? Tu01 nay tim cach chinh phuc lai vi
the tinh cam bang moi gia. Tudi Ran it khi dé § y den nhirng tiéu tiét ma chinh nhiing chuyén nho
niy da gay nén bao tap lién hoi! Hon thé Tudi nay ¢6 ¥ 1am moi cach dé dé moi ngudi chi y
tG1 minh. Uyen chuyén 1a nghe cua chang hay nang - co thé 1am hai viéc ngugc nhau cung
mot lic ma van chu toan. Tudi ran khong wa nhitng ngudi 1am an d& ching. Tu6i Ran mudn
nguoi khac cting lam chay viéc rap khuon nhu chinh ho. Tudi Rén can tap tanh kinh trong,
khiém t6n, cong véi tinh tyr chi. Néu tap tinh huénh hoang cong vo1 tat cai gi clng mubn 1am
cho bang dugc thi phai sém bac dau. Mot khi tudi ndy nhan thirc rang: niém tin phat xuat tu
chinh bén trong ban than minh, ho s€ dat dugc hanh phuc that su.

Tam Hap:

Tud6i Rén hap voi tudi Stru (con Trau) va tudi Dau (con Ga).
T0 Xung:
Tuoi Rin khic/ky tudi Dan (con Cop), tudi Than (con Khi) va tudi Hoi (con Heo).
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Tuoi Ngo (Con Ngwa)

May 12 trdi cling ¢6 cho thénh thang cho ngua chay! Ning dong, biét 1am tién, thich di day
di d6. Tudi Ngo 1a con Giap du myc trong muoi hai con giap.

Toi lui tur chd ndy, du 4n no, sang cho khac, chuwong trinh khac. Gioi 1a biét 1am ra tién.
Lam ra tién cot de thoa man uwdc vong ngam 1a ciing c¢6 chat dinh véi nguoi ta. Tuy vay Tudi
ndy vira lo 1am tién ma van gitr dugc tinh doc lap va ty do cho minh. Tubi ngua vua tinh tr
lai vira kin d4o khién nén thudng ket trong tinh thé kho xir. Thé nhung 4i tinh dén véi Tudi nay
mot cach d& dang, boi 1 tudi Ngo tw minh phd bay hodc quyén ril ngudi khac phai. Clir xem
trong cac budi tiéc tiing, ban thiy tudi ngua co 1¢ 1a tudi thuong hay co6 mit nhit. Mic du Tudi
niy khong co tinh pho truong lim nhung ciing gang t6 ra 1a minh biét, minh khon minh gioi
mot phan ndo d6. Piém la 1a tuéi Ngua hay cam thdy minh hoi thua kém ban bé chut dinh nén
hay thay d01 nhém ban chi vi vo ¢& cam thdy minh c6 gi khong hoan chinh lam. Tinh thleu
kién nhin nay khién cho tudi Nguya it chii tim dén nhu cau ctia ngudi khac. Tudi nay tha nim
chic tinh hudng trong tay minh trudc chd khong chor dén ké khac tac dong dén hodc cho ¥ kién
v0. Tinh” Mot than mot ngwa’ ’ nay khién nguot khac phai ne xa ra, nhung lai khién cho Tubi
niy hing diing hon va dé thanh cong hon. Tudi Ngua rat 1a tu tin va san sang 1am bét cr viée
gi dé tién 1én trudc hon nguoi khac. Mac du tu01 Ngua khong ¢6 khuynh hudng nhin xa mot sy
viéc, nhung lai rat nhay bén biét dleu gi 1a can lam. Tudi ndy hang lam va lam dugc viéc that
su. Piéu can bo tic 16n nhat cho tuéi Ngua 1a phai tip cho tm tinh hoa nhd. Co nhu vy méi
khong bi chao dao va thiy rang hanh phuic trong doi 1a ngay day, khong phai dau xa.

Tam Hap:

Tu6i Ngura hap véi tuéi Dan (con Cop) va tudi Tuat (con Cho).
T0 Xung:
Tudi Ngwa khic/ky tudi Ti (con Chudt), tudi Meo (con Méo) va tudi Dau (con Ga).

Aeskesksksksk



Tudi Mui (con D@)

Mo méng? Dung la tudi con Dé! Sang tao, b1 hlem va ty suy tu doan. Nhing gido diéu
khong chinh théng va ca nhitng tudng tich cua tan truong phai ciing d& dang dugc tudi nay
chap nhén.

Tuy vay tu6i Dé c6 nhiéu ning khiéu va c6 dip van tiéu khién an choi nhu thuong. Thién
tinh t6 chirc, cong viéc lam a an hay bi tron 1on vo1 udc mo, ao vong. Tim mot thg thu cong hay
mot ngh¢ nhan thi ctr klem tui Dé,va ding quyén rang tudi nay cing quyén rii 1am. C6 thé tai
tanh khi nghé si nén tu6i Dé hay thiy minh bat on. Tudi nay mudn dugce ngudi khac yéu thuong
va tan thuong. Khong dugc thi sinh ra wu sau, hoang mang. Tanh quéa nhay cam khién cho tudi
Dé cam thdy bat an lién hoi vi nhitng chuyén khong dau. Chinh cai tinh hoang mang s¢ sét
mong lung ndy ma tudi Dé phai chiu kho trén dudng tinh. Mot 1an that bai trong tinh trudng ¢o
thé khién tu6i ndy 6m han c6 don suét kiép. Tai sao vay ? Tudi Dé tranh dung cham bang moi
gid, ké ca phai hy sinh mot mdi tinh cung dugc. Tuy vay, néu dang yeu, tu6i Dé khong ngan
ngai n61 cho ngud1 yéu nhirng gi ho muén - va nan ni vé nhirng diéu d6 khong thoéi Vay thi
tu6i Dé va Nguoi tu6i ndy yéu: Ai” D&” hon! That ra bén kia chu dong ctng khong co gi dang
cho Tu01 nay quan tdm ma con hap vdi cai tinh lo dang va mo ho cua tudi Dé hon. Tu01 Dé
cling rat chu trong dién mao bén ngoai cho nén dung lay 1am la khi khi thay Tuoi nay t6n nhiéu
thi gid chai chudt, ngim nghia. Loi khuyén cho tu6i ndy 1a cr tap tanh thu tha va dé cho ngudi
khac co luc chu dong. Khi ma Tud6i nay nhan thirc duoc 1a ban bé cling nhur ngudi minh yéu
khong thé bo roi minh néu minh cdi md va khéng vong tudng thi doi minh s& dep nhu mot
canh dong hoa, tha hd tin hudng!

Tam Hap:

Tu6i Dé hap véi tudi Meo (con Méo) va tudi Hoi (con Heo).
Tu Xung:

Tudi Dé khic/ky tudi Stru (con Trau), tudi Thin (con Rong) va tudi Tuat (con Cho).
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Tudi Than (con Khi)

Con Khi hay hon 1a mot con Khi tiéc tung' Dé thuong va nhiét tinh, tudi Khi thém tha vui
sinh hoat, cang vui cang hay.

Tudi nay thudng chuyén tir nhdm ban nay sang nhom ban khac kéo theo ca nhom ban tuong
phan nhau. Nho nhanh tri, khén lanh va twoi nhuan, Tudi ndy dugc ngudi than cin xép vao
hang co tiéng tam. Tu6i Khi cling chiu kho nghe theo v kién cta ngudi khac va c6 kha nang
giai quyét nhirng tinh huéng phirc tap de dang. Sanh ra da la mang tinh t0 mo nén tu6i Khi biét
nhiéu chuyén lam. Gap ban be Tudi nay thé nao cting loe chut dinh kién thirc cta minh.

Mat yéu cua tudi Khi” quay” 12 Tudi ndy kho nhan nhan thirc 16 rang trang den phai tréi.
Hanh phtic riéng minh méi 1a chuyén 16n, ngoai ra 1a 1t vat bo di cling khong sao. Cung cach
nay co luc cling dugc viéc nho vao lanh lg1 va biét chon 1.

Khong phai ai cling bi tudi Khi dan du duoc nhung tudi néy co that sy quan tam dén diéu
d6 khong ? Nguoi ta co thé bao rang: Nguoi gi ma ctr thich don nham, bt cdp - nhung ho
khong hiéu 12 tu6i Khi troi sanh d thich to mo, cai gi cling mudn thir mot 1an cho biét. Vi vay
quan hé trong cudc séng ciing hda ra binh thudng, dau ciing vao day.

Pic tinh thtr hai cta tu6i Khi 1a mé choi. Mé qua d6 nén gip rac rdi. Khé cam long tir
chdi tham gia nhirng cudc vui, an nhau. Két qua cua sy mé choi 1a mét méi va budn long
(ngudi khac!) va Tudi ndy moi thay to ra 4n han mot chat. Tubi Khi it khi nhan 16i minh thang
thung nhung it ra cling khong tai pham.

Tudi Khi néu co ltc chiu nghi dén nguo1 khac trude khi nghi dén ban than minh, nguoi
chung quanh s& khong phién trach va cudc sdng tudi ndy méi duge ven toan. Nhé ky!

Tam Hap:

Tudi Khi hap véi tu6i Thin (con Rong) va tudi Ti (con Chudt).
To Xung:
Tuoi Khi khic/ky tuéi Dan (con Cop), tudi Ty (con Ran) va tudi Hoi (con Heo).
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Tudi D4u (con Ga)

Trong 12 con giap, tuéi Ga dangra la tu6i con Cong xoe kénh kiéu! Nhanh tri ma lai thuc
tién va phong pha, Tudi nay nhat quyet chi lam nhirng gi ho c6 1am qua hodc cho la phai.

Tai quan sat sac bén, khong thé ndo lam diéu dau diém hay qua mat Tudi ndy duoc, y nhu
tudi Ga c6 cap mat phia sau lung Vay'Pham tinh ndy 1am cho nhiéu nguoi tuong la tu6i Ga
c6” nghé” xii qué hay boi toan. Tanh thang thirng nén trung thanh tuyét dbi. Tu01 Ga khong
chao dao, lay dong, va chang can rut ré gitr thé, ho 1a mot cudn sach dd mo sin, ndi diéu that
va gitr 16i. Tubi ndy nghi rang minh phai co y kién thi nguot khac moi ton trong minh. Nhung
cling vi tinh thang thin qué nén dé bi ké khich dong du dan ma khong hay. Nho 1a tudi Ga
khong hé bay trong mong mi, lac nao ciing dé cao canh giac.

Tudi Ga day dan nay lam diéu chi cting phai lam hoan hao va qui cach, dac biét 1a viéc
chim so6c dién mao. Chai chudt va ngam nghia hoai ciing thiy chua duoc! Mot soi toc bung ra
cling khong hai 1ong. Néu duoc luu ¥ hay khen ngoi 1a cudng trang dau chi 13 vai 101 ém diu,
tu6i Ga sé& chiu 1ong hét murc.

Tu6i Ga thich di xa nha, dic biét di véi ban bé yéu kinh minh. O nha dn com mot minh
khong xong, tha di choti thau dém voi mot bay ban hon don suong hon. Chung dién thi co 1¢ 1a
noi tleng nhat x6m! Dung mode” méi 1a van dé, tién bac ton kém khong quan trong.

Noi bat thi c¢6 ndi bat, nhung khi & mot minh thi tudi Ga lai thich rat vé cude séng don
gian, thu cyu.

Mat nguoc lai cua tudi Ga 1a dé hoa ra tu ly hay mo mong khong thoi dén chuyén dai su,
néu ¢ tinh cam anh hudng dén. Tudi Ga c6 kha ning mdng tudng tan cung dén khi nao thuc
tai xdm 14n m&i chiu thoi.

N6i vy chtr tudi Ga 1a mot trong nhitng ngudi déng hanh trung thanh va dang tin ciy nhit,
san sang chiu thiét dé 1am vui 10ng ban. Tudi Ga can biét gia tri ctia tinh cam va linh hon cling
khong kem gi dién mao. Mat dep thi tri 6¢ cing phai bén nhay va viéc xur thé ciing phai tot.
T4t ca m6i 1am cho cudc séng vudng tron.

Tam Hap:

Tu6i Ga hap voi tudi Stru (con Trau) va tudi Ty (con Ran).
To Xung:
Tu6i Ga khic/ky tudi Ti (con Chudt), tudi Meo (con Méo) va tudi Ngo (con Ngua).
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Tudi Tuét (con Cho)

C6 phai con ché 1a ban trung thanh nhat ctia con nguoi ching ? C6 thé 1im. Trung thanh,
trung tin trung truc.

Tudi Ché c6 mot dirc hanh virng vang trong cach song va dang dugc trong cay trong nhiing
lac kho khin. Ngoai ra Tudi nay rat kin miéng, nghe chuyén ngudi khong bao gio dé 16. Tudi
Cho tinh ¥ nhan ra diéu sai diéu phai va giu ving trach nhiém, lam tron bon phan cho toi
cung. Tudi ndy c6 mot triét ly dé song: Sbng phai dao, giup do nguoi co thé, va chong lai bat
cong bang moi cach. Nhé rang tudi Ché mot khi quyét dinh chuyén chi 1a quan trong cho ho,
Tudi nay theo dudi chuyén d6 toi cung Tuo1 niy khong thich truyén tro rudi bu, chi chd tim
vao mau chdt cua sy viéc ma thoi. Tudi ndy cling vui budn bt chot khong ludng trude duogc,
vi nhu mot con chd phong ra gip ban khong biét chac 14 n6 s& liém chan ming hodc can bt
g10 ban.

Tuéi Cho ciling c6 lac lam viée liéu mang khi cam thdy lo 4u bon chon vo cé. Can ¢6 thoi
gian gan gii dé tim hleu, Tu01 ndy mgi tir tir tin trdng nguoi d6i dién duoc.

Thiéu sy tin cay nay, tu01 Ché dam ra xet doan phlen dién, chi trich va tho 16 voi nguoi
khac. Hon thé nita, Tudi ndy c6 chat dinh bat thuong vé phuong dién tinh ai, lac thuong lic
ghét kho ludng, ma khi da khong thich ai roi thi c6 thé ghét nguoi ay tan mang,

Tudi Ché c6 diém hay 1a 1am thuvong mai gioi, lugm dd vun vit cling lam nén tai san bac
triéu nhu choi.

N6i vé dudng tinh duyén thi 6i sao 1an dan, tim hoai ciing chang thiy y trung nhan. Tudi
ndy ¢ tanh doc tai vé mat tinh cam, thwong yéu ai thi yéu cho bang duoc va ciing bat budc
ngudi tinh dap lai t6i da! Diéu khuyén cho tuéi Ché 1a hiy dep bo nhitng ndi lo au vo 1y va
nhitng doi hoi xa voi thiéu thuc &, chi 1am cho nguoi minh thuong tranh né mdt cach dang
tiéc.

Tam Hap:

Tu6i Cho hap vé6i tudi Dan (con Cop) va tudi Ngo (con Ngua).
T0 Xung:

Tu6i Cho khic/ky tudi Stru (con Trau), tudi Thin (con Rong) va tudi Mui (con D8).
seskeskeskskesk



Tudi Hoi (con Heo)

Chic chin 1a ngudi tudi con Heo song trong mau hong!Sang va trong. Tudi ndy dé thir tha
va co cung cach hoan chinh va tai thuong ngoan c6 mot khong hai.

Tudi Heo hoan chinh cho dén ndi ngudi khac nhin vao tudng ho 1a ké tw phu. Nhiing
ngudi d6 da 1am to. Tudi Heo vi tha va khong hé nghi minh 13 trén trude ngudi khac. Tudi ndy
dum boc ban be va gia toc, va chiu kho nhoc dé cho nguoi khac dugc hanh phic. Giip nguoi
1a hanh phuc thyc su cua tu6i Heo, nhin thay ngudi ta vui thi tudi ndy méi vui. Nhung thyc té
phu phang cho tudi Heo la khong ai biét dén va tan thudng viéc nay.

Tudi Heo qua tir t& va rong luong nhu mot vi thanh hién nén dé bi ké xdu 1am hai hodc loi
dung! Tudi Heo biét trong ngudi nén 1am ban voi Tudi ndy 13 hudng tron dire tinh ndi bat do
clia tudi Heo. Mic du vui vé nhu da noi, tudi Heo cling c6 luc cau cé néu c6 ai bao 1a ho
dang c6 mot diéu gi do trat. Nhung ciing 13 dung cho Tudi nay thoi! Tudi Heo khong wa may
ké 1am tai lanh day khén minh ma chi thich 1am nhitng gi minh thay phai 1am. Néu ban gitr sao
cho dung chi trich tudi Heo, Tudi ndy phai phai 13 nhirng ngudi ban chan tinh va trung thanh
nhét trong thé gian. PDa co tiéng taim, tudi Heo lai thong minh cyuc do. Tudi nﬁy vua hoc vira
choi, vira tim toi dé b6 sung kién thc.

Tudi nay ciing meé an me udng khién cho nguoi ta tréu la Tubi mé an trong muo1 hai con
giap! Thic an thirc udng phai la thugng hang. Vi c6 tam long vang, Tuoi ndy 14 nguoi ban doi
tuyét voi cua ban. Tuy vdy, tudi Heo co tinh phan bién trong ddi xu, ai thich ho thi ho dap tmg
lai vo van, nguoi khong thich ho thi ho gia lo khong néi téi. Piéu khuyén cho tudi Heo 14 nén
m& rong cudc sdng hoat dong ra hon nita. Cang dem ban thin minh hoi nhap vao dong ngudi
muén dang thi tu6i Heo lai cang n6i hon.

Tam Hap:

Tudi Heo hap voi tudi Meo (con Méo) va tudi Mui (con D8).
Tu Xung:
Tudi Heo khic/ky tuéi Dan (con Cop), tuéi Thin (con Khi) va tudi Ty (con Rén).

seskeskeskesksk



Lich st va doi dieu vé twr vi

Vao thoi nha Tong, vin hoa Trung Hoa thdi do rat thinh dat vé nhan hoc. Ciing nhiéu trlet
gia, tam hoc, dao hoc chuyén nghién ciru con nguoi dé tim giai dap cho cudc song, tim quy tac
cho vi¢c xu the ngd hau muu ciu hanh phiic cho c4 nhin va tap thé. Nén triét hoc thoi Tong
thoi d6 da xuat hién nhiéu truong phai nhu Nong Gia, Phap Gia, Am Duong bén canh cac hoc
thuyét 16n nhu Nho Hoc, Dao Hoc. Hau hét cidc mon nhan van chuyén khao ciru con nguoi va
x3 hoi, can thiét cho viée tu tAm, tri nude, xir thé...

Dung vé mit boi toan ma xét, khoa Tt Vi xuit hién tuong ddi cham, vi di sau khoa boi
dich, khoa nhan tudng, khoa don giap, khoa thién van... Nhung Tu Vi da khai mao cho mot
hoc thuat riéng, hé théng hoa dugc nginh boi toan bang 1y s6 theo mot khio hudng dic th.
Mic du vay muon noi sé hoc ciia nguoi thoi dai nén tang triét 1y Am Duong Ngii Hanh,
nhung khoa T Vi van giir duoc nét doc dao nhd & mot duong 18i khao séat khac la, co thé xem
mot cudc cach mang hodc it ra nhu mét phat minh biét lap trong phai hoc Tuong S6 cua thoi
do, Thuy T6 ctia Tir Vi hoc 13 mdt dao si biét hiéu 1a Hi Di, tén that 1a Tran Poan, séng vao
tho1 nha Tong (Trung Hoa).

Dao s1 Tran Poan d3 ¢ ging bay ra cach xep van ménh con nguoi vao mot 14 so, ghi trén
mot manh gidy von ven chi c6 mot trang, nhung tong ké hét ca tinh va doi ngudi vao 12 cung
va hon 100 vi sao, dugc gan cho nhleu y nghia va ngi hanh khac nhau, ngd hau giup con
ngudi suy dién nhung chi tiét vé k1ep sO ctia minh. Toém tat cudc doi phirc tap cua con nguo1
vao mOt manh giay mot cach hé thong hoa, dd biéu hoa mot cach khic chiét. Mic du cong
trinh nay khong tranh dugc vai so khoang ¢ hitu nhung né van khong mat di gia trj khai sang
cho mot bd mon béi toan hiy con duge ton stng ngay trong thé ky khoa hoc khong gian nay.

Trong thap nién 1960 tro lai day, Viét Nam & hoan canh chién tranh, bién cd dién ra lién
mién. Hom nay thé ndy, ngdy mai bing mat ddy da khac, nén khién con ngudi mudn tim hiéu
s6 ménh minh bang cac khoa hoc huyén bi. Trong céc khoa hoc huyén bi, thi khoa Tt - vi
dugc coi 1a ¢6 nhiéu tinh chit khoa hoc, gial doan dugc moi sy kién cua cugc doi1 va mo
rong. Boi vay khoa Tir - vi dugce nghién ctru rat nhiéu. Tir nhitng ngudi cao nién, hoc thirc
uyén tham, to1 nhirng sinh vién hoc sinh, thi nhau tim hiéu khoa niay. Cho dén nim 1973 -
1975, mdt ban nguyét san duoc xuit ban voi tén khoa hoc huyén bi do 6ng Nguyen Thanh
Hoang sang 1ap va 1am chi nhiém. Tap chi ndy mang tén Khoa hoc huyén bi nhung gan nhu 13
noi quy tu nhirng két qua cta cac nha nghién ctru Tir vi. Ngudi yéu khoa Tir vi thi nhiéu, ma
sach v an hanh khong duoc 14 bao. Tyu trung c6 cac bo sau day:

Tir - vi dau s6 tan bién cia Van - Dién Thai - Thir Lang,
Tu - vi ao bi cua Ha - Lac Da Phu.

- Tt - vi Ham - sb ctia Nguyén Phat Loc.

- T - vi dau sb toan thu cua La Hé)ng Tién do Vii Tai Luc dich nhung chi c6 mot phﬁn
ngan.

Trong bon bd sach T - vi trén thi tir tinh chat cac sao, dén cach an sao, giai doan hau nhu



qua khac biét nhau, khién cho ngudi nghién ciru khong biét dau 1a phai, dau 1a trai, dau la su
that ma di theo. Tham chi ¢6 sach di vao nhiing chi tiét than ky chi quai, hoang dudng trai han
v6i khoa Twr - vi nguyén thay, d6 1a bd Tir - vi Ao - bi cua Ha - lac D3 Phu.

Hién (1977) khoa T - vi & Viét - nam, bi coi 1a mot khoa nham nhi bi ciAm tuyét, ngudi
coi Tt - vi bi két tdi ngang véi nhitng toi dai hinh. Tuy nhién trong dan ching, van nghién
curu, va cac théy Tu - vi van dong khach. Tai hai ngoai, nguoi Viét lai tiép tuc nghién clru
khoa nay, s6 ngudi nghién ctru hiu nhu déng dao hon hdi 1975 vé trudce nira.

Ly do, khi tiép xtic véi vin minh co gidi Au - My khong giai quyét duoc 18 huyén bi cua
con ngudi voi vii tru. Hon nita khoa Tir - vi nhiéu tinh chit khoa hoc hon cac khoa chiém tinh
khac. Ly do thr ba khién khoa Twr - vi dugc nhiéu nguo1 nghién cuu 1a, khi ra ngoai quéc,
nguo1 Viét khong it thi nhiéu déu tim cach hoc thém. Hoc nhiéu thi kién thirc rong. Kién thirc
cang rong thi viéc nghién ctru cang sau rong hon. Mot vai noi nhu Phap, Canada, Uc, Hoa -
ky, ho da thanh 1ap nhiing hoi nghién ctru T - vi, hon nira c6 nhiéu ban tré dung vi tinh 1ap 1a
s, giai doan 14 s6; thue 13 mot diéu dang khuyén khich.



I. Thu tich vé khoa Tir -

Khoa Tt - vi bat ngudn tir thoi ndo ? Ai 1a nguoi khai sang ra nd, cho dén nay st sach
khong ghi lai. Cac Tt - vi gia thuong chi cha ¥ dén viée giai doan Tt - vi hon 1a di tim hiéu
lich sir. Bdi vay cho dén luc nay, lich su khoa nay van con 1o mo. Tham chi c6 nguoi con 1am
lan khoa Tu - vi v61 nhitng chuyén truyén ky chi quai ma trau dau ran day hoang duong ciia
tiéu thuyét Phong - than hodc Tay du ky va noi rang: Khoa Tt - vi do mét Ong tién tén Tran
Poan dit ra, va Tran Poan 130 t6 1a mot Tién 6 ong truong sinh bat 130, co tai ho phong hoan
vil, phép tic nhiém mau. Nhjéu vi con thd Tran Poan 130 t6. Khi xem s cho than chu con thip
huong khan vai, dé 140 to linh tng cho mdt qué, that 13 nham nhi va vo 1y hét sirc.

Ké tir khi khoa Tt - vi duoc dic dung vao nién hiéu Can - dirc nguyén nién, do1 vua Thai
- t6 nha Tong (863), cho dén nay trén mot ngan nim chua c6 sir gia ndo chép vé lich sir ca.
Trén dudng nghién ctru, chung to1 tim dugc mot sb thu tich rai rac sau day, bién tap so lugc
vé khoa ndy. Ton trong dting nguyén tic sir gia Pong phuwong, nhitng gi nghi ngo thi dé nguyén,
ma c6 nhin goi 12 nghi di truyén nghi.

1. - Tu - vi chinh nghia

Bo ndy do Hy Di tién sinh truyén cho Téng thai - to 1a Triéu Khuong Dan. Ban chung t61
c6 la ban chep tay cua Hoa - yén ty. Ban nay dugc tang trir tai Quéc st quan trleu Nguyén,
nam 1955 trong mot cude chinh bién 14t 46 Qubc trudong Béo - Pai ching t6i suu tim dugc.

2.- Triéu Thi Minh Thuyét Tir - vi kinh

Chiing t6i c¢6 hai ban. Ban chép tay gia truyén, ciing chép tir chinh ban ctia Hoa - yén tu.

Mot ban nira ctia Cam - chudng thu cuc Thuong - Hai an hanh nim 1921. Hai ban khong
khac nhau 14 bao. Béi goc ctia bd sach nay 12 bo Tir - vi chinh nghia. Sau khi duoc Hy Di tién
sinh truyén cho, Triéu Khudng Dan va con chiu nha Tong nghién ctru rong ra mdi dit cho mot
tén méi 13 Triéu Thi Minh Thuyét Tt - vi kinh. Cé nghia 1a ho Triéu giang giai rd rang vé b
Tt - vi kinh. BO ndy dugc Hoang Binh truyén sang Viét Nam vao nién hiéu Nguyén phong thir
7 d5i vua Tran Thai Tong (1257), Hoa - yén tu chép lai va luu truyén toi nay.

3.- Bong-adisu

B nay khong phai la bo sach nghién ctru vé Tir - vi, ma 12 bo sach chép cac hoc thuat doi
Tran, trong d6 ¢ phan chép vé Tir - vi. B sach do ba nguot lién tiép chép, do 1a Hu¢ Tuc
phu nhan vo cua Tran Thai Tong; Boan Nhir Hai, mot vi Té tuong doi Tran, hoc trd ctia Hué
Tac; Tran Nguyén Dan, mot vi bac hoc cudi doi Tran.

Ban chung i ¢6 13 ban do Tran Nguyén Dan khic ban mdc nim 1388.

4. - Tt - vi dai toan

B0 niy do cac van than nha Thanh nghién ctru, tong hop hét cac sach ¢ kim vé T - vi,
chép lai. Day khong phai l1a bo bién tap, nghién ctru ma chi 1a b sao chép lai ma thoéi. Ban
chiing t6i ¢6 1 ban sao, dé rang do Cam - Chudng thu cuc Thuong - hai xuat ban nim 1921.

5.- Tir - vi dau s6 toan thu

Do La Hong Tién bién soan rat gian lugc, nhung gidng bo Tt - vi chinh nghia. Cé thé néi



day 1a bo Tt - vi chinh nghia yéu lugc. Bo nay do Cam Chuéng thu cuc xuat ban nim 1921
tai Thuong - hai. Sau ndy 6ng Vi Tai Luc c¢6 dich nhung dich mot phan rat ngan, va khong chi
giai. La Hong Tién séng vao doi Minh.

Trén day 1a 5 bd Twr - vi duoc coi 1a chinh thu hay do chinh phai bién tap. Ngoai ra con
mot vai bd dudi day bi coi 1 tap thu, ta phai nhung chiing tdi van nghién ctru dﬁy du.

6.- T - vi Am - duong chinh nghia

Bo nay do Li Ngoc Thiém va céc tir - vi gia thudc Bac phai bién tap, nén thudng thém
chit Bic - tong dé phin biét v6i Nam - tong. Ban ching tdi ¢6 13 ban chép tay.

7.- T - vi Am - duong chinh nghia

Do Ma - y bién soan vao doi Téng, sau duogc cac Tur - vi gia thugc Nam - phai bo thc sta
d6i, nén thudng thém chir Nam - tong dé phan biét véi Bic - tong. Bo nay khic ban in vao doi
Thanh triéu Khang - Hy, nhung khong ghi rd ndm nao.

8.- T - vi thién thuyét

Bo téng luan vé Tt - vi do Luu Ba On, mot dai than khai quéc nha Minh bién soan. Ban
chuting t6i c6 1a ban khic in vao doi Thanh triéu Khang Hy, nhung khong ghi rd nim nao.

9. - Lich sd tir - vi toan thu

Bd nay do Htra Quang Hy do1 Minh bién soan. Ban ching t61 c6 1a ban chép tay. Ngoai ra
chung t61 suu tam duoc khoang trén hai muo1 bg sach khac, nhung tyu trung mé phong cac bo
sach trén day cad nén khong ban toi.



I1. Nguon goc khoa Tir - vi

Vé ngudn goc khoa Tt - vi thi bd Tir - vi kinh tirc Ttr - vi chinh nghia, phin Hy Di tién
sinh liét truyén viét:

“ Tién sinh lau thong Dich - 1y, Thién - van, Hinh - tugng, Lich - s6, Pia - 1y. Nhan thay
cac khoa déu c6 uyén nguyén vo1 s6 mang nhan sinh, do vay khai ngd, soan ra b Tu - vi kinh
truyén cho drc Thai - to nha ta.” Vi vdy ngudn gdc khoa Tt - vi, c6 thé két luan rang, dit co
SO trén:

- Hoc thuyét Am - duwong ngii hanh ctia Dich - 1y.

- Tir Thién - vin hoc, véi nhitng bién chuyen ctia tinh dau.

- Tu Hinh tuong hoc, tirc khoa nghién ctru vé hinh dang vii try, con nguoi va tha vat.

- Tur Lich - sb, tirc khoa nghién ctru tir Thién - van, dé tinh sy tun hoan vil try, tinh ngay,
thang, nam.

- Pia ly, tirc Phong - thiy, nghién ciru vé con nguoi twong (mg voi dia phuong hudng
nha khi hau v.v....

1. - Tiéusir Hi - Di tién sinh

Tién sinh ho Tran hay Poan ty Hy - Di, ngudi dat Hoa - son, ngdy nay vé phia Nam huyén
Hoa - 4m tinh Thiém - Tay. Khi ra do1 tién sinh bi dé non thang, nén mai hai nam moi biét di,
thud nho thwong dau yéu li€n mién. Tién sinh hoc van khong thong, hoc v6 khong du sire,
thuong sudt ngay theo phy than ngao du khip non cung thuy tan.

Théan phu tién sinh 1d mot nha Thién - van, Lich - sd dai tai duong thoi. V& ndm sinh ciia
tién sinh, khong mot thu tich nao chép. Nhung can ctr vao bo Triéu Thi Minh Thuyet Tu - vi
kinh, khi tién sinh yét kién Téng Thai - to Triéu Khuong Dan vao nién hiéu Can - dirc nguyén
nién co noi: « Ngb kim nhat that thap hiru du », nghia Ia, t61 nam nay trén 70 tudi.

Vay c6 thé tién sinh ra doi vao khoang 888 - 893 tirc nién hiéu Van - dirc nguyén nién doi
DBuong Huy - Tong dén nién hiéu Canh - phuc nguyén nién doi Buong Chiéu - Tong. Tién sinh
bat dau hoc Thién - van nam 8 tu6i. BO Triéu Thi Minh Thuyet Ttr - vi kinh thuat:

“ Tién sinh tdm tudi ma con tho dai, lc nao ciing ngdi trong 1ong thin phu. Mot hom than
phu tién sinh phai tinh ngay gio mua bdo trong thang, bi tién sinh quiy rdy, méi dit tién sinh
ra san, chi 1én bau troi day sao ma bao:

- Con c6 thay sao Tt - vi kia khong ?

Dap:

- Thay.

Lai chi 1én sao Thién - phi ma hoi:

- Con c6 thiy sao Thién - phi kia khong ?

bap:

- Thay.

- Vay con hiy dém xem nhiing sao di theo sao Tir - vi va Thién - phi1 1a bao nhiéu ?

Théan phuy tién sinh twdng rang tién sinh c6 dém xong ciing phai trén nira gio. Khong ngd



ong vira vao nha tién sinh da chay vao thua:

- Con dém hét roi. Pi theo T - vi ¢6 ndm sao, nhu vay chom Tu - vi ¢6 sau sao. Di theo
sao Thién - phu c6 bay sao, nhu vay chom Thién - phu c6 tam sao.”

Tir ddy tién sinh duoc than phy hét strc truyén khoa Thién - vin va Lich - sd.

2. - Truyén cho vua Tong

Giai thoai ky thii ma hau hét cac nha nghién ctru Tt - vi déu biét, d6 1a Hi - Di tién sinh
da dung khoa Thién - van va Tt - vi doan truéc duoc hai dira tré nghéo déi, sau déu trd thanh
vua. BO Tir - vi chinh nghia phan Hi - Di liét truyén di ké giai thoai ky thu d6 nhu sau:

“ Mot hom tién sinh dan dé ttr ra san xem Thién - van, chot kéu 1én rﬁng:

- Kia quai la khong ?

D¢ tir xaim lai nhin theo tay tién sinh chi thi thay sao Tt - vi, Thién - phu di vao dia phén
clia sao Pha - quan va Hoa - ky, ma anh sang chiéu xudng nai Hoa - son. Tién sinh noi:

- Tw - vi, Thién - phu la dé - tuong, tic 1a vua. Tu - vi bao gio cling di trudc, Thién -
phil bao gio ciing theo sau. Pay tirc 13 anh em mdt gia dinh ndo d6, dang budi han vi, sau s&
lam nén su nghiép vé vang, vi t6i dé vuong. Pha - quin 1 hao - tinh chi nghéo d6i, Hoa - ky
chii ban han, kéu xin. Pha ngo Ky thi ngheo do1 phai di an may. T, Phu gap Pha, Ky tire hai vi
Thién - tir chua gip thoi phai di an xin. Tat ca chiéu xudng Hoa - son, thi hai vi Thién - su s&
qua dat Hoa - son dn xin. VAy ngdy mai cac ngudi theo ta xudng nui, giup cho vi anh hung vi
ng0, dang gap lac cung kho. D¢ tir thua:

- B¢ tir nghi, nhan Iac thién - tr chua gap thoi, ta nén cho nguodi vay no, dé mai day co
dip doi no ctru giup dan ngheo.

Tién sinh dong y. Hom sau thay tro xudng chan ndi thdy mot doan ngudi chay loan di qua.
Tién sinh dé ¥ dén mot thiéu phyu ganh hai chiéc thung, trong mdi thing c6 mdt dira tré khoi
ngd dung quang khac thuong. Tién sinh biét hai dta tré ndy tng vao sao Ti, Phil trén trdi day.
Méi hoi thiéu phu:

- Ba oi ! Ba c6 mét 1am khong ? Ba ganh hai vi Thién - tir di déu vay ?

Thiéu phy dit ganh xudng thua:

- Con toi d6, dtra 16n tén Triéu Khuong Dan, dira nho tén Triéu Khuong Nghia. Tir sang
dén gid chung d6i khong co gi an. Tién sinh bd thi cho chut d6 an dugc khong ?

Tién sinh dap:

- Tbi xem thién vin thiy dung quang hai con ba khic pham. Ba c6 nhé ngay gid sanh ctia
chiing khong ?

Thiéu phu cho ngiy gid nim sinh ciia hai con. Tién sinh tinh s6 Tir - vi, thdy cach ciia
Khuong Dan 1a Tu, Phu, Vi, Tuéng duoc Ta, Hitu, Khoa, Quyén, Loc cung chiéu. Ngit dai
han dang gap Klep, Ky nén nghéo kho. S6 ctia Khuong Nghia 1a Thién - phit 1am Tuét, ngd Ta,
Hiru, Khoa, Quyén dai han ciing dang gap Kiép, Ky nén nghéo kho. Tién sinh ndi voi hoc tro:

- Hai dua tré nay 1a chan mang dé vuong, khi dai han di dén gap Khoi, Viét, Xuong,
Khiic, 1a lic thanh dai nghiép day. Ta phai giup d& méi duoc, hiu mua 1y cam tinh, lc thién
tir gap thoi, co thé nhan d6 gitp dan vay.

Tién sinh noi voi thiéu phu:

- Téi tinh s thdy hai con ba sau déu 1am vua. Khi da 1am vua r6i, thi tit ca giang son
van dam déu cua con ba ca. VAy ba ban cho tdi giai nii Hoa - son nay ldy tién ma tiéu.



Thiéu phu tuéng ong dao s1 dién khung mé1 mua ndi. Ba dong y ban. B&i ba khong biét
chit, nén xé vat 40 hai con quan vao doi diia, nhét trong mot éng diia, coi nhu vin t trao cho
Hy - Di tién sinh va nhdn muoi nén vang.

Nam 960, Triéu Khuéng Dan théng nhét giang son, 1én ngdi vua 1ap ra nha Tong, sau la
Téng Théi - T6. Nién hiéu Can - dic nguyén nién (963), quan tran thi ving Hoa - son dang
biéu vé triéu rang: C6 mot dao si tén Tran Poan, ty Hy - Di bao dudng dan ching khong nop
thué. Pao si noi rang: Hoa - son 1a dat riéng ctia 6ng, da duoc nha vua ban cho rodi. Téng Théi
- td khong nhé chuyén cii, ndi gian, sai bat Hy - Di tién sinh vao triéu tri t6i. Nhung quan dia
phuong rat kinh trong tién sinh, khong giam troi, con dua lira cho tién sinh ¢&i dé lai kinh.
Tién sinh duoc giai vao tricu kién. Thai - to hoi:

- Pao si ciing phai tudn theo phép nudc chir ? Ha cd phao ngdn ndi rang di mua dét cua
triéu dinh ?

Tién sinh dap:

- Nam nay t61 da trén 70 tudi dau dam néi dbi. Luat 1& cta bé ha 1a: Poi cha me vay no,
thi doi con phai tra. truée day Thai - hau qua Hoa - son, ¢ ban cho ban dao toan ving nay
14y mudi nén vang. Van tr con day.

Tién sinh xuat trinh dng dfia va vat 4o. Thai - to truyén dem vao hiu cung hoi Thai hiu.
Théai - hau nhé chuyén cii vo1 kéu 1én:

- Vi thin tién & nui Hoa - son ddy ma, ngudi da ciru nan cho nha ta xua day.

Thai - hau ké chuyén xua. Thai - to va triéu than kinh so vé tai tién tri ctia tién sinh, voi ta
16i, Iwru tién sinh lai kinh, kinh nhu bac thay. Téng Théi - t6 hoi tién sinh vé khoa Tir vi, tién
sinh rat ra trong boc tap sach nho dé T - vi chinh nghia trao cho Théi - to ma tiu rang:

- Pay la tat ca nhimng tinh nghia vé khoa T - vi. Ban dao khong phai 1a nguoi dit ra
khoa nay. Nhan nguoi trudc da noi vé Tu - vi, ban dao nhan thiy Dich - 1y, Hinh twong Thién
van, Lich - sd, Dia - 1y déu c6 uyén nguyén voi nhau, mo1 tudc bo nhirng rudm ra cua nguoi
xua, hop thanh khoa Ttr - vi ma than viét trong tap nay. Voi khoa Ttr - vi, bé ha c6 thé biét ké
trung, nguoi ninh, thoi nao tot, thoi nao xau ma muu dai sy. Do 1a hoc 61 bac so dang. Con
hoc uyén thadm hon, ¢ thé nhan s6 mang x4u, dung nguoi no thi ctru dugc ké bi nan, va ciru
nhu thé nao ? Théy ké ac thi dung nguoi nao, cach nao thi tri dugc, dé 1a hoc to1 trung déng.
Con hoc t6i chd uyén thim cung cuc, co thé 1am dao 10n ca thién ha, nim thién ha trong ban
tay. Nhung ban dao kinh dang bé ha mot cau, khi dung tap sach nay, do 1a:

Chir Nhan, dung nén dung vao nhirng viéc ac doc, ton am dtc.

Tién sinh dugc cac quan xin coi Tt - vi. Ho chi viéc bién ngay sinh, thang sinh, nam sinh
va g10 sinh, tién sinh s€ kéu ra vi d6 dang gitr chire vi gi trong triéu, cung su 1ap than ra sao,
cuoi cung su nghiép s& két thiic nhu thé nao. Triéu thin khong ai ma khong kinh phuc.

3.- Cai chét ctia Hy - Di Str

Sach khong ghi tién sinh ra doi nim ndao, ma cai chét ciia tién sinh ciing rat mo hd. Bo
Triéu Thi Minh Thuyét Tt - vi kinh viét:

« Nién hiéu Khai - bao thit ba (972), Thai - t0 sai st dén Hoa - son thinh tién sinh, thi d¢
tir cio rang tién sinh ngao du son thity dd ba nim khong thiy trd vé.”

Sau trén muoi nim khong thdy tién sinh trd vé, dé tir tién sinh cho rang thay da quy tién.
Ho hop nhau bau 1ay ngudi chudng mon. Nhung khi sinh thoi tién sinh gip ai day ngudi do,



trinh d6 hoc trd khong déu nhau, ma ho khong biét nhau nita. Cudi cung vi trong mudi nim xa
su phu, manh ai néy nghién ctru thanh ra khoa Tt - vi co nhiéu di biét. Cac dé tir cua tién sinh
tu y thu d¢ t, truyén day, ngud1 co6 can co thi day hét, nguo1 khong ¢6 can co thi day it, thanh
ra khoa T - vi trd thanh mot khoa bi hiém ciia riéng tirng nha, nhiéu nha con gitr dé lam ké
sinh nhai, do vay m&i c6 nhiéu khac biét nhau.



I11. Khoa Tir - vi doi Tong

Téng Thai - to dugc truyén khoa Tir - vi bang bo Tir - vi chinh nghia, giit lam ciia riéng
ctia hoang toc ho Triéu. B sach chi duoc luu truyén trong hoang cung dé biét ké trung, ngudi
ninh, dé biét van s6 muu d6 dai su. Tat ca cong trinh nghién ctru ctia hoang toc nha Téng, sau
duoc chép thanh sach goi 14 Ngu gidm tir - vi. Nhung khi nha Tong mat, thi con chau nha
Téng dung bd sach nay 1am ké sinh nhai, nén khong dam dung tén cii nita, ma d6i 1a Triéu Thi
Minh Thuyét T - vi kinh. So sanh gitra by Tur - vi chinh nghia va bo Triéu Thi Minh Thuyét
Tt - vi kinh, thi bo thir nhat ¢ tinh chit 1y thuyet dai cuong, nhu nhitng dinh luat. B thir nhi
c6 tinh chét thuc nghiém, thu gop kinh nghiém miy trim nim nghién ctru lai. Nhu bo thir nhat
khong ban dén viéc:

- Hai nguoi sinh cling ngdy, gio, thang, nim, nhung 14 s6 khac nhau. Bo thi nhi di vao
chi tiét nay rat ky.

- SO ngudi sinh d6i. Trong khi bo thir nhi nghién ctru dén my tram cap sinh doi.

-S4 nhitng ngudi chét tap thé. Nhu chét chim do, chét trong chién tranh. Bo th nhi lai
nghién ctru ki hon, dua ra giai quyét v.v...

Sau ddy ching t6i trinh bay mot giai thoai vé Tir - vi doi Téng, ma hau nhu ai ciing biét,
va sir Trung - qudc ciing c6 chép:

Khi con cam quan tranh thién ha, Téng Thai - T6 c6 nguoi em két nghia tén 1 Trinh An.
An 132 mdt vo tuéng diing manh, tai ba, vo An 13 Pao Tam Xuén cling la mot nir twdng.

Ca hai da giup cho Thai - to thanh nghiép 16n. Thai - to phong cho Trinh An tuéc vuong
va thay vua tran thu ngoai bién tran. Nhan dau nam Thai - t xem s0 cdc tudng si, van vo quan
than, thay s6 Trinh An 1a Tudng - quan, Thién - twdng thu ménh dai han gap Kinh - duong,
tiéu han Thién - hinh. Lwu nién Thai - tué gip Kiép, Ki méi noéi v4i quan than rang;

- Trinh An do hai ong tudng thi ménh. Tuong so nhat kiém va dao, khong s¢o Hoa, Linh,
Kiép, Khong. Nay dai han ng Kinh la dao, tiéu han ngd Hinh 1a klern. Ta e rang An s& bi
chém mét dau. D3 vay luu mén Thai - tué gip Klep, Kj thi s& do ké tiéu nhan 4m hai. Hon nita
Klep, Ki lai ngd Hong, Pao, thi ké hai Trinh An sé& 1a dan ba. Triéu dinh dé nghi goi Trinh An
vé triéu dé duoc bao vé. Biy gio Trinh An duong tran thi ngoai xa, nghe Iénh tricu hoi vé
kinh thi tuén theo. Khi dén kinh thay mot toan quan hau hd vé kiéu vua, tién hd hiu ¢ ung. An
twong Thai - t6, voi xubng ngwa phu phuc bén dudng tung hd van tué. Nhung khi ngirg dau
1én khong phai 1a vua, ma Ia cha cua mot Phi - tén duoc Thai - to sung ai. Chure tudc, dia vi
ctia Trinh An cao hon nhiéu, ma phai lay phuc xuong dat thi nhuc qua. Trinh An ndi gian 16i vi
Qubc - cliu xubng dat danh cho mot tran vé toi tiém nghi vé Thién - tir. Vi Qudc - ctru bi don
nhr tir, vé nha bo cho con gai biét, khoc 16¢ doi tra thi. Vi phi thay cha b1 don dau, tro vao
cung phuc ruou cho Théi - t6 say mém, roi dang biéu noi Trinh An lam phan dap pha nghi
trwong Thién - tir. Téng thai - t6 say qua khong tw chi duge, phé vao chit Tram. Thé 1a Trinh
An bj mang ra chém dau. Khi Thai - t6 tinh ruou duoc triéu dinh tau tu su, thi chi con biét
bung mat khoc 16n.



bao Tam Xuan thay chong tran ngoai ai, thay chong bi thac oan, Tam Xuan truyen quan si
dé tang, kéo quan vé triéu hoi toi. Cac twéng phin bat man voi viéc Thai - t6 giét Trinh An,
nén khong quyét tim chién du, hon nita khong dich néi Tam Xudn nén thua chay. Tam Xuan
vay kinh thanh rat gap. Triéu dinh tAu giét thr phi, giét ca nha Qudc ctru dé ta i voi Tam
Xuan. Nhung Tam Xuan van khong lui binh. Tinh hinh nguy ngap, Triéu Quang Nghia tau voi
Téng Thai - to (Quang Nghia la em Téng Thai - td, sau dugc truyén ngdi vua):

- Than xem s6 Tam Xuan thdy Vii - khuc, Pha - quan thi ménh. Vil - khac thi hay gian,
Pha - quan thi nhe da. Tu - vi kinh n61 réng: Chi ¢6 Loc - ton ché duoc tinh 4c cua Vil - khuc,
Thién - lwong ché dugc tinh dién ctia Pha - quan. Vay & ddy co vi vin thin ndo Thién - luong,
Loc - ton tha ménh, dé nghi co thé thuyét phuc dugc Tam Xuan.

Thai - to chuan tiu, tim ngay ra vi van thdn c6 tén Cao Hoai Puc c6 cach trén, sai ra
ngoai thanh, thuyét phuc Tam Xuan. Qua nhién Tam Xuan lui binh. Tir day trong sudt doi nha
Téng, con chau ho Trinh dugc ndi tiép nhau phong tudc.

Nhu vay thi Tri¢u Quang Nghia da hoc td1 trinh do kha uyén tham khoa Tir - vi, nén dung
pha cach dir ton ctia Tam Xuén va tro cach giup Thai - t6. Nghién ctru 14 s ctia Thai - t0,
nam d6 dai han ngd Ky, tiéu han di vao cung no, gap Thién - thuong, Kiép Han Thién thuong
gip Kiép, Khong thuong la han bi ham oan nguy dén tinh ménh. Chinh Khong - tir bi han nay,
bi vy tai nudc Tran, hut chét doi. S6 ciia Cao Hoai Pirc, ngoai Thién - lwong, Loc - ton thi
ménh, dai han ngd Quyen, Khéc, Hu, Xuong, Luong, Loc chi ché dugc Tam Xuan. Nhung
chinh Quyén, Khéc, Hu ndi Tam Xudn nghe theo, va Van - xuong 14 sao giai han Dia - kiép
vay.



IV. Khoa Tt - vi sau Hi - Di

Hi - Di tién sinh chét khong chi dinh ai 1am chudng mon, thanh ra hoc tro ti€n sinh manh
ai ndy nghién ctru, khong thong nhat. Ban chinh bo sach chép tay lai ndm trong hoang cung,
thanh ra trong cac d¢ tir tién sinh, nguo1 dugc truyén nhiéu thi gioi, nguoi dugc truyén it thi
do nhung van twong minh dugc truyén day di. Nam 1127, quin Kim chiém phia Bac nudc
Trung - hoa, nha Tong di cu xudng phia Nam. Khoa Tt - vi cting theo do chia lam Bic - tong
v6i Nam - tong. Bic - tong thi theo dung Hi - Di khong stra d6i gi vé cac sao, an sao, chi
nghién ctru rong ra ap dung glong nhu hoang toc nha Tdng. Con Nam phai bi anh hudng cua
khoa bod1 dich, nén d01 rat nhiéu:

1.Vong Thai - tué

Theo Hi - Di ¢6 ndm sao 1a: Thai - tué, Tang - mén, Bach - hé, Piéu - khach, Quan - phu.
Trong khi Nam phai thém vao bay sao nita 1a: Thién - khong, Thiéu - am, Tt - phu, Tué - pha,
Long duc, Phuc - duc, Truc - phu. Vi tri chinh cua sao Thién - khong duoc thay b::ing sao Dia
- khong (bia thémra).

2.Giai doan van han

Theo Hi - Di tién sinh thi dai han thi nhat bit dau tir cung Huynh dé hodc Phy mau. Trong
khi Nam phai dbi 1a khoi tr cung ménh. ROi ho thém nhitng thir dac bi¢t nhu: Han Tam - tai,
han Huyét - 10, han Ac - than, rdi cin ¢t vao d6 coi mdi vi sao nhu mot ong than phai cling
vai tru ta.

Nguoi ta quen goi Bic phai 1a cchinh phai va Nam phai 1a phai Ha - lac.

Doi Nguyén khoa Tur - vi bi cAm ngit, bai dan Trung - hoa dong hoa khoa Tir - vi véi nha
Téng, nén Nguyén triéu cAm doan, ctng khong co gi la. Sudt doi nha Minh khoa Tir - vi khong
co gi dac sac, chi m6 phong nhirng diéu c6 tir doi Toéng. Pén doi nha Thanh, vua nha Thanh
thiy rang: May ong thdy T - vi thuong duoc 10ng dan ching. Nhiéu ong muotn ¢é coi Tir -
vi dé khich dong dan ndi dy chdng triéu dinh. Vua Khang - Hy moi cac nha Tt vi danh tiéng
vé kinh, phong cho mdi vi mot chirc quan dé bién cac vi thanh toi t& triéu dinh. Lai ctr mot
ngudi Thanh diing ra cai quan cac vi ndy soan by Twr - vi dai toan. B§ nay chua in thanh sach.
Trong dip bat qudc xam lang Trung - hoa, thi Phap, Nhat mdi nudc lay duoc mot ban.



V. Tw - vi vao Viét - nam

C6 hai thuyét n6i vé khoa Tir - vi truyén vao Viét - nam.

1. - Thuyét thir nhat

Noi rang mét nhan vién st doan Dai - viét thoi Ly tén Tran Tu Mai da trom dugc tron
ven bo Tur - vi chinh nghia va by Ngur - giam tir - vi, 161 dem vé nudc. Nhung chinh Ty - Mai
cling chi nghién ctru roi truyén cho con chéu.

Ghi chii: Tir Tran Ty - Mai dén vua Tran Thai - tong gom 8 doi. Tran Ty Mai sinh Tran
Vy Hoang. Tran Vy Hoang sinh Tran Tu Quang. Tran Ty Quang sinh Tran Ty Kinh. Tran Tu
Kinh sinh Tran Ty Hap. Tran Tu Hép sinh Tran Ly. Tran Ly sinh Tran Thira. Tran Thira sinh
Tran Liéu, Tran Canh tirc vua Thai - Tong nha Tran,

Nén sau nay Hoang Binh dem Tt - vi cho vua Tran, thi ¢6 cudc tranh luan vé Tt - vi gitra
Hoang Binh v&i Chiéu Minh vuong Tran Quang - Khai va Chiéu - Qubc vuong Tran ich -

Tic.

2. - Thuyét thtr nhi

Mot thuyét khac néi khoa Tir - vi truyén vao Dai - viét tir nién hiéu Nguyén - phong thir
bay doi vua Tran Thai - Tong (1257). Nguoi truyén sang Pai - viét 1a tién si Hoang Binh.
Hoang Binh sinh vao nién hiéu Gia - thai thir nhi doi Tong Ninh - Tong (1203), dau Tién - si
lam Thi doc hoc si (chitc quan doc sach va giang sach cho vua nghe) thoi Téng Ly - Tong.
Nam Bao - hyu nguyén nién (1253), ti€n sinh nhan ¢ chirc vu Thi ddc hoc si, nén nghién ctru,
hiéu twong tan cac bo sach Tir - vi chinh nghia, Triéu Thi Minh Thuyét Tt - vi kinh, tién sinh
nghién ctru 5O Tu vi cua vua, Hoang - hau, cac vuong than, khanh si, vin v3 dai than, thi thay
s0 nguoi cling sap tang gia bai san, hodc chet thé tham, hodc gia dinh ly tan. Luc dau tién sinh
cho rang c6 cudc thay doi ngdi vua trong trleu, nhung sau xem den s0 cua cac vi tran tha dai
than, cling déu twong ty ca. Tién sinh cho rang d6 13 van nuéc sap mat. Tién sinh lai xem sd
minh va vo con déu thdy than cu Thién - di, ménh 14p tai Ty, cung Thién - di & Ngo. Tién sinh
m&i giai doan rang: Ty 13 phuong Bic, Ngo 1a phwong Nam, vay gia dinh minh c6 s6 1ap
nghiép & phuong Nam. Lai xem thién vin, thdy tit ca cic tinh hoa déu tu ca & phuong Nam,
ma1 ban vo1 phu nhan réng

- Ta xem thién vin thay phuong Nam sang ruc, trong lai thanh nhan déu xuat hién ¢ do.
Nay quan That - dat (Mong - ¢6) chiém gan hét giang son r01 ma triéu dinh trén thi vua hon
am, cac quan thi nhiing lam, long dan da mat, cai va vong quoc khong xa cho lam. Au 14 ta cdo
quan vé huu, r6i dem toc thudc xudng phrong Nam 1anh nan.

Nam 1257, Hoang Binh dem toc thudc hon ba nghin nguo, dén bién gidi Hoa - Viét, xin
dugc vao dat Pai - Viét lam cu dan. Vua Thai - tong nha Tran sai ngudi 1én tra xét, thiy ho
qua that tinh, khong c6 chi gia déi, modi thuan cho Hoang Binh 14p nghiép ¢ ving Yén bang.
Hoang Binh dang ngudi con gai at 16 tudi, nhan sic diém 1¢, 1au théng thi thu va thuat s6, Tir
- vi tén Hoang Chu - Linh. Vua Tran Thai - Tong thu nhin, phong lam Hué - Ttc phu nhén rat
sung ai.



VI. Khoa T - vi doi tran

1. - Truong hop dugc trong dung

Khoa Tur - vi dugc trleu Tran biét dén trong mot dip dit biét: Thai - tir Hoang bi bénh mé
man subt ba ngiy roi mit tron ngugc, trong qua doi. Vua dem thanh Thugng - phuong bao
kiém va 4o Ngu - bao dé bén canh roi tuyén chi ;

- Néu tinh day s€ ban cho. Y noi s& truyen ngoi Nhung Thai - tr mat van tron nguoc.

Hoang hau, phi tan khoc 16¢ tham thiét, chuan bi chon cat, nhan thiy Hué - Tic phu nhan
vin hay chit tot, c6 y nho viét bai vi. Vi vay phu nhan biét ngdy, gio, thang, nam sinh ctia Thai
- t&r. Phu nhan bam sd, roi tau:

- Xin Hoang - hiu dung lo, Thai - tr chi mé man thoi, gid Stru ngay mai s€ tinh day. Vua
va Hoang - hau tin twdng va hoi tai sao phu nhan biét? Phu nhan tau:

- Than tinh s6 T - vi ctia Thai - tir thiy Pong, Am thu ménh tai Ty. Cung phuc tai Dan
c¢6 Cu, Nhat. Tt - vi kinh néi rang;

“ Phu, tho, quy, vinh, yéu, ban, ai, kho,

Do u phuc trach cat hung” .

Nghia la: Giau, song 1au, 1am 16, tiéng tim, chét non, dau thuong, khd, do cung phuc tht
hay xau. Day cung Phuc cua Thai - tr c6 Cy, Nhat tai Dan, lai c6 T4, Hitu, Xuong, Khuc hgp
chiéu, thi cin co 1a nguoi tho 1am. Ménh lai duoc DPong, Am tai Ty... thé thi Thai tir khong
chét non, sau con tré thanh vi minh quan anh hing, tao su nghi¢p rang r& cho ho Dong - a va
cho nha Dai - Viét nira. Hién Thai - tir bi han Tang, Ho6, Kiép, Hinh thi dau yéu ning dé thoi.

Vua va Hoang - hiu con phan van chd dén gio Stru hom sau, thi Thai - tir tinh dan, roi
khoi han. Sau 1a vua Tran Thanh - tong, mot vi vua anh hung trong lich str Pai - Viét. Nhan do
vua Thai - tdng mdi hoi 1y do tai sao phu nhan biét, phu nhan mdi trinh bay khoa Tt - vi. Vua
Thai - tong triéu Hoang Binh vao cung, tién sinh dang 1én hai bd sach Twr vi chinh nghia va
Triéu Thi Minh Thuyét T - vi kinh. Vua Thai tong va hoang tdc nha Tran lai dua nhau nghién
ctru Tt - vi, va ding nhu mot nguyén tic dé cir nguoi giup nudc.

2. - Mot su kién sang té nho Tt - vi

Qua nhirng 14 s6 dugc Hué - Thc phu nhin va vuong hau doi Tran chdm con dé lai, ngay
nay ching ta thdy dugc nhiéu khia canh lich str. Nhu hién trong vin hoc sir, ngudi ta khong
biét vi thién su dic dao Tué - Trung thuong si doi Tran, ban su cua Tran Nhan - tong l1a Tran
Qudbc Tung, anh rudt Hung Dao vuong Tran Qudc Tuan, tudc phong Hung - Ninh vuong hay
1a Hung Nhuong vuong Tran Quédc Tang, con thir nhi cua Hung Dao vuong?

Can ctr vao 1a s6 cua Hu¢ - Tac phu nhan, nguoi song dong thoi véi Hung Ninh vuong,
lai 1a thim cua ngai, 13 su phu cta ngai vé khoa Tir - vi, thi nhitng gi do phu nhan viét vé ngai
phai dung. Hon nita phu nhén lai 12 ngudi tich cyc tién ctir Hung Pao Vuong giir chirc vy Tiét
- ché binh ma, tirc 1a Tong tu 1énh quan ddi, thi chic chin tinh nghia thim chau, vua tdi, thay
trd, phu nhan viét vé gia dinh Hung Ninh Vuong, Hung Pao vuong khong sai. Phu nhan cham
s6 cho Hung - Ninh vurong c6 phé nhu sau:



“ ... Kinh van T, Tham, Mao DAau da vi thoét tuc chi ting. Ngo kim nhat kién Tué Trung
chi s&: T, Tham v Dau ngo Quyén, Ddo, tudn nhi chi lang. T4, Hiru hop chiéu thj tat da tai,
da nang. Pan hiém T, Tham cu Dau ngd Khong, Ki tat thoat tuc vi tang” . Nghia 1a sach Tt -
vi kinh no1 réng: nguo1 ménh 1ap tai Dau hay Mao, ma ¢6 Tt - vi, Tham lang thi ménh da )
1a nguoi thoat tyc di tu. Nay ta xem s6 ctia Tué Trung thi thay ménh 1ap tai Dau, Tt - vi, Tham
- lang thu ménh, con gdp Dao - hoa, Hoa - quyén thi 1a nguoi dep d€. Bugc Ta, Huu hop
chiéu thi 1a nguoi da tai, da ning. Nhung tiéc rang cai s6 va ménh 1ap tai Dau, T - vi, Tham
- lang thit ménh,gap Thién - khong, Hoa - ky thi thé nio ciing di tu.”

Tur su kién trén ta im dugc Tué Trung thuong si 12 Hung - Ninh vuong Tran Quéc Tung,
chr khong phai 1a Tran Qubc Tang.

3. - Pha cach, tro cach

Qua cac tai liéu con lai, thi khoa Tu - vi doi Tran c6 mot sic thai dic biét hon & Trung -
qubc, d6 1a Pha cach va Tro cach. Cau chuyén Poan Nhit Hai 1a mot bang c&. Néu Tong Thai
- t6 biét Trinh An bi nan ma ctru khong duoc, thi vua Tran Nhan - Tong biét Poan Nhit Hai bi
nan ma ctru thoat. Cau chuyén nhu sau:

Poan Nhit Hai 13 hoc trd truong Qudc - tir giam ¢ Thing - long. Nam 20 tudi, Hai chuan
bi dé thi Thai - hoc sinh (tién s7), mudn duoc thi Thai hoc sinh thi Hai phai qua mot ky khao
hach cua truong trude, néu théy kha thi mé1 dugce cu di thi. Mot hdom ra chua Dién huu (chua
Mot - cot) choi, thdy vi ting ngdi nhin troi, Hai hoi:

- Bach hoa thuong, tiéu sinh nghe rang nguoi tu hanh co thé biét dugc van s sau ndy s&
ra sao, co6 dung khong?

Hoa thugng hoi:

- Tién sinh muén biét diéu gi?

- Tiéu sinh mudn biét mai sau hoan 19 ra sao. Tiéu sinh mong su phu chi gido cho twong
lai.

Hoa thugng ho1 ngay, gio, thang, nam sinh cua Hai roi noi:

- S cua tién sinh 1a s6 ta ctru trung w kim dién, nghia la s6 pho ta vua & san rong, tirc 1a
sb lam t&i té tudng. Ménh lap tai Mui, T4, Hiru thi ménh 1a nguoi da tai, da nang. T - vi
kinh n6i, T4 - phy, Hitu - bat binh tinh khic khoan, khic hau nén tinh tinh tir t6n, hanh sy can
trong. Cai cach Nhat tai Mao, Nguyét tai Hoi chiéu 13 cach Nhat, nguyét tinh minh, nén thi
sém gip minh quan. Nhung tién sinh lai c6 mot cach rat xau Dao - hoa, Hong loan cu nd, lai
gip Hinh, thi tat thé ndo ciing vi dan ba ma tan nat sy nghiép, dén phai vong mang. Pang tiéc,
dang tiéc.

Hai mirng 1am tré vé lo hoc hanh, thang sau trong ky thi khdo hach cua trudong Qudc - tir
giam, Hai bi trugt vi van ngong nghénh, kénh kiu qua. Hai gian lam, tim vi hoa thugng héi:

- Hom trude dai su doan rang sau ndy toi s& 1am Té - tudng, thé sao tdi thi trugt? Khong
dau thi 1am sao thi Thai - hoc sinh dugc? Khong dau Thai - hoc sinh thi sao co thé 1am Té -
tudng?

Vi Hoa - thugng cudi dap:

- Tir xua dén gid c6 biét bao nhiéu vi Té - twdng ma khong dau dai khoa? Ban ting doan
tién sinh lam Té - tudng, chir o dodn tién sinh thi ddu dau? Nay nim nay tiéu han tién sinh
nhap cung Dau dugc Thai - duong miéu dia, Hoa - khoa tir Mo chiéu sang thi thanh véan déc



16 gap duoc thién - nhan. Nhung dai han dong ¢ cung Ty. Thién - ma gap Da - la tirc 1a ngua
que. Ngua da que lai con di dén cung Dau gip Tudn thi ngwa bi chit cut chan. Vay khi ndo
tién sinh gip ngua can hodc dé 1a lic gip vua, nhung tién sinh nhd mot diéu:

Khi dugce gip vua, néu hoang - thugng ban thudng cho bao nhiéu vang bac phai ndp cho
130 ting mot nira. Hai ming 1am, vé nha, dang ngdy ma hoa thugng doan gip vua, khong thay
linh nghiém. Hai tim dén chua Dién - hyu dé hoi toi hoa - thugng. Nhung trén duong di, Hai
bi mot nguoi cdi ngua dung phai, té 1dn vao bui co. Hai tam 1ay day cwong hach toi:

- Nha nguoi di ddu ma c6 mat nhu mu dung phai ta?

Nguoi co1 ngyra, minh chi mac do 16t, mi doi phia sau ra trudc, nhay xubng ngua ta 13i:

- Xin 13i tién sinh, t6i di tim cha t6i dé ta 18i. Tién sinh co biét chit khong? Toi mudn
nho tién sinh mét viéc day!

Hai buc minh noi:

- Ta hoc truong Qudc - tir giam, sap thi Thai - hoc sinh, thi Bach - gia, Chu - ttr, Ctru -
luu, Tam - gido déu thong. Sao lai khong biét chir?

Ngudi cdi ngua tiép:

- Vay tién sinh lam dum t61 bai biéu ta toi voi cha toi, toi s& bao quan Quéc - tr giam tu
nghiép cho tién sinh dau. Nam sau thi Théi - hoc sinh i s& 14y tién sinh d4u Trang nguyén,
dugc chang?

- Nha nguoi dién a? Nha nguoi co biét, chi c6 mot nguoi cho Thai - hoc sinh dau Trang
- nguyén, d6 1a vua. Nha nguoi 13 ai ma ddm néi 16n 161 nhu vay?

Nguoi kia dap:

- Té1 la Vua day.

Poan Nhir Hai nhin lai mii nguoi d6, qua 13 vua, voi thup xubng dat ta to1. Nguoi cdi
ngua chinh 13 vua Tran Anh - tong. Nguyén sau khi chién thang Méng - ¢6, nim 1293 vua Tran
Nhan - t6ng nhuong ngdi cho con la vua Tran Anh - Tong rdi di tu. Vua Anh - Tong thuong
hay rugu ché say sua. Nhan mot hom udng ruou Xuong - bo say qua nam  ngu, thi Thuong -
hoang tir Thién - truong vé Thing - long. Cac quan trong triéu khong ai biét ca. Nhan - Tong
thong tha xem cung dién tir gio' Thin dén gio Ty. Thai - giam dang com. Thuong - hoang
khong thdy vua ddu hoi thai - giam. Thai - giam danh thirc vua day, nhung vua say qua khong
tinh dugc. Thugng - hoang gidn qua bo vé, 1énh cho cac quan vé Thién truong hop, co ¥ truat
phé Anh - tong. Dén gio Mui, Anh - tdng méi tinh day, cung nhan dem viéc Ay tAu. Vua so quéa
khong kip mac 4o, nhay 1én ngwa chay toi chua Tur - phuc, thi dung phai Boan Nhir Hai. Hai
ngudi xudng thuyén vé Thién - truong. Doc duong Poan Nhir Hai lam to biéu dai hai ngan
chir ta to1. Nhung Thugng - hoang van con gian, khong cho vao. Hai nguot phai quy ¢ ngoai.
Céc quan liéc mat nhin to biéu, thdy vin hay, truyén nhau doc.

Thuong - hoang nghe dugc hoi:

- Van ¢ dau ma hay nhu vay?

Céc quan tAu rang d6 13 bai biéu ta toi ctia vua. Thuong - hoang truyén:

- Pua vao day!

Y ngai mubn ndi rang dua bai biéu vao, , nhung cac quan hiéu 1am dua ca Vua va Poan
Nhir Hai vao. Thuong - hoang thiy sy da r6i, danh tlep biéu xem, thay 10i vin diéu luyén,
théng thiét, bén x4 toi cho vua Anh - Tong. Ngai phan rang;



- Ta dang can mot thiéu nién anh tai phu ta cho con ta. Nay gip tién sinh & day

thyc 1a may mén. Hai trinh viéc gap hoa thugng ¢ chua Dién - hyu, dugce hoa thugng doan
trudce su viéc. Thuong - hoang phan:

- Khoa Tt - vi do Hoang Binh truyén sang Pai - Viét, khoa nay dau cé truyén ra ngoai
dan da? Hoa thugng xem Tt - vi cho tién sinh d6 1a su phu cua ta, trc Tué - Trung Thuong -
s d6 (trc Tran Qudc Tung).

Hai nghe xong hoang so, nghi hom trudc néu minh gy véi hoa thugng thi bi 6m don roi.
Boi Tué - Trung 12 mot vd hoc danh gia ddi Tran. Thuong - hoang hoi sb ctia Hai, roi phan:

-S4 cua tién sinh 1a sb ctia bac té thin. Sau ndy 1am nén su nghiép hién hach. Nhung tiéc
rang Pao, Hong cu N6, thi thé ndo ciing xay ra mot chuyén bt chinh trong tinh truong, lai
thém Tham, Hinh nita thi thé ndo cling vi ma dao ma sy nghiép tan v3, chét vi nghiép tinh,
dang tiéc thay.

Vua Anh - tong tiu rang;

- Than nhi nghe ndi cin c& vao khoa Tir - vi c6 thé cai dugc s6 mang. Thinh cau phu
hoang c6 cach nao ctru dugce Doan tién sinh khong?

Thuong - hoang bén xé tir bia kinh Kim - cwong viét miy chit TG dai giai khong, mién tir
trao cho Poan Nhir Hai. Tt dai Giai khong 1a chit 13y trong kinh Kim - cuong;

“ VO nhan trdng, Vo ngd tudng, VO chung sinh twrdng, Vo tho gia tudng, tir dai giai

khong” . Nghia 1a khong c6 hinh twgng ctia nguoi, cua ta, cua chiing sinh, khong c6 cai gi
lau dai ca. Bon cai do déu 1a hu ao..

Thuong - hoang phan:

- Ta xem s6 thdy cai va vi ma ddo cua tién sinh sap to1. Nay ta trao cho tién sinh manh
gidy ndy, khi bi nan, c6 thé dung nd dé ctru mang. Muén giai cai nan Hong, bao, Hinh, Tham
thi phai dung dén Quyén. Nay ta viét chit mién tir tirc 13 dung Quyén rdi, phu vo1 Hoa - quyén
dong chung ¢ Tham - lang nira. Muén giai han Thién - hinh thi diung dén Khong - vong. Ta
dung bia cudn kinh Kim - cuong, ttrc 1a dung cai Khong cta dao Phat. Nhu vay mong c6 thé
curu duoc tién sinh.

Trd vé Thing - long, vua Anh - Tong phong cho Poan Nhir Hai 1am Ngu - sir trung tan,
ddy 1a lan dau tién mot nguoi khong dau dat gi, moi 20 tuoi duge phong lam Ngu - sir trung
tan. Nguo1 thoi do ghanh ghet lam tho giéu Hai nhu sau:

Phong hién luan dam truyén co ngir, Khau ton nhii xa Poan trung tan. C6 nghia 1a: On cau
co ngir tai dai Ngu str. Miéng ctia Trung - tan Poan Nhit Hai con hoi sira.

Ba nam sau han cia Doan Nhir Hai qua cung Ty gap Pao, Tham, Quyén, H6ng va Thién -
thuong, triéu dinh khiam pha ra méi tinh cua Poan Nhit Hai v&i mot cung nir ctia vua Anh -
Tong. Luat triéu Tran rat khat khe v6i t0i ngoai tinh. Ngay v&i thudng dan khi ngoai tinh xay
ra, gian phu bi tur hinh, dam phu tiy nguoi chong tha hay khong. Nay t01 do xay ra gitra mot
dai than vO1 mot cung nir. Nén ca hai bi khép t01 chem dau. May nh¢ c6 thu but cua Thuong
hoang, viét trén bia cudn kinh Kim - cuong nén ca hai dugc mién tir. Vua Anh - Téng truyén
ga cung nit cho Boan Nhir Hai.

Poan trén day ching t6i tom luoc trong sach Pong - a di sy, phin Poan Nhit Hai liét
truyén.

4. - Tinh hoa khoa Tt - vi doi Tran



Hau hét nhitng bac vua chiia, vuong hau nha Tran déu nghién ctu Tir - vi, dé 1am chia
khoa biét ké trung, ngudi ninh, biét van han, muu d6 dai su.

Nhu khi triéu dinh phan van khong biét nén hoa véi Méong - ¢d, cho Mong - ¢6 muon
duong danh Chiém - thanh, hay nhat dinh chdng lai, vua Thai - tong do du khong quyét, Hué -

Tuc phu nhan cham s cho tit ca vua, hoang - hau, vuwong hau, tudng si, thiy da sé 1a nhitng
vi nhan, lam nén nhitng chuyén kinh thién dong dia. C6 mdt sb bi chét tham nhung tiéng tam
vang day. Phu nhan quyét dinh rang: nén danh. Boi danh thi s& thing, c6 thing cac vuwong hau
m&i co su nghiép vi dai nhu vay. Mot vai ngudi tuy tudn qudc that nhung danh thom muén
thuo.

Co ai ngor vige quyet dinh véan sd qudc gia nhu thé, ma do khoa Ttr - vi chiém mét phan
Khoa Tt - vi doi Tran ciing dua theo bd Tu - vi chinh nghia, roi nghién ctru rong ra vé pha
cach va trg cach. Ty dy, Tt - vi kinh noi rang:

Thién - hinh, Thit - sat cuong tao nhi c6. Nghia la, nguo1 co6 thién - hinh, That - sat th
menh thi tinh tinh nong nay, ciig ran qua ma hoéa c6 doc. Mudn khuyen ran, ché ngy bat su
cudng tio do, phai dung ngudi ménh c6 Thai - dwong, Thién - dong, Thién - luong, Van -
xwong, Van - khiic, Pao - hoa, Hong - loan. Béi céc sao nay c6 thé giam bot sirc ndng nay ciia
Hinh, Sat. Tuyét ddi khong dung nguo1 ménh co Kiép, Khong, Kinh, Da, Tang, H6 d3 danh ma
con tranh dung ngudi ¢6 T - vi, Thién - phi, boi T, Pha ky Hinh, Sat. Nhu mubn pha nguo1
me¢nh c6 Tur, Phu thi dung nguoi co Kiép, Khéng, Ky, Hinh th menh. Tu, Phu thi ngay thang,
Klep, Khong thi gian tra, tiéu nhin vay dung nhitng manh 16i ha cap s& lam cho ngudi Ti, Phu
khén khov.v.... Khoa Tir - vi con di siu hon nita. Nhu ngudi c6 cung Phuc tai Thin dugc Thai
- duong toa thu, tirc 1a dugc huong phic ngbéi md 6ng hodc b6. Mubn ém ngudi do, thi dung
cach ém md 6ng ndi hay cha y, thi y khdn kho ngay.

Loi ndy trude day nguoi ta dd dung dé ém mo 6ng ndi nha vin Pham Quynh, sau ndy ém
md nha Ngo. Khi ¢6 Tong - théng Ng6 binh Diém con tai vi, nhiéu ngudi thu ghét, sau biét
ngdi mo to duoc cach Long phung triéu thi con trai, con gai, con dau sy nghiép déu vi dai ca.
Nguoi ta da € ém ngdi mdi ndy. Thanh ra khi con long bi dau, né day lén, lai mdt ngudi nam bi
nan, khi con phung day 1én thi c6 mot nguoi nit bi nan. Cai 161 ém nay rat thit dtrc, nén chung
toi khong trinh bay chi tiét vao day. Ty du: Nha Tran di dung 16i ém d6 dé diét dong déi ho
Ché ¢ Chiém - thanh. Tran Khic Chung vi thuong yéu Huyén Tran cong chiia, ma cong chia
bi triéu dinh nha Tran ga cho Ché Man, Khic Chung tim biét s6 T - vi ctia Ché Man, roi tim
ngdi md cung Phiic dirc ém, nén chi mot ndm sau Ché Man chét.



VII. Khoa Tw - vi cac doi sau

Khi nha Tran bj nha H6 cudp ngdi (1400), con chau ho Tran tan mac di khip noi, co
ngudi ding khoa Tt - vi 1am ké sinh nhai, khoa nay da do néo dé truyén ra khap dan ching,

Tuong truyén Tran Nguyén Han, mot danh tudng da gitp vua Lé Thai - to danh dudi quan
Minh. Nhung 6ng la chau ndi cua Tran Nguyén Dan, mét vi Té - tudng cudi doi Tran, nén khi
duoi _gidc Minh r61, vua L& Thai - t6 mudn giét ong. Ong biét ¥ noi v4i ban bé rang:

Ong xem so Lé Théi - t6 1a chi c6 thé & vo1 nhau khi hoan nan, lic dai nghiép thanh thi
nha vua s& giét cong than. Vi vay ong co quan vé & 4n trong dan. Tuy vay nha vua Van sai 42
vé sT x4 nhan vé qué baét ong. Khi di duong vé kinh, ong dung v6 giét cac x4 nhan roi trén di
(st chép thuuyén chim x4 nhin va 6ng déu chét hét). Ong trén vao Thanh - hoa & ém ngdi mo két
long mach cta nha L€, nén sau khi vua Lé Thai - t6 bang, tlep theo vua L& Thai - tong bi
thuong mi phong ma bang lac 20 tudi. Con vua Lé Thai - tong mdi hai tudi 1én ngdi vua ciing
bi anh 1a L& Nghi Dan giét chét. Mot giai thoai nita dién ra dudi tricu Lé.

“ Khi Lé Thai - T6 thanh dai nghiép, vé qué té to, mot ong 130 ngudi ciing qué hdi rang:

- T6i v6i bé ha sinh cling ngay, cung gid, cing thing, cliing nim, cting qué, thé sao bé ha
1am vua, ma t6i thi van lam dan?

Tran Nguyén Han déap:

- D6 1a cung Phic ca. Cung Phic cta Chua t6i véi ong déu c6 Thién - dong toa thi tai
Hoi. Nhung ngdi ma t6 ong lai khong dé trang long mach, ngugc lai ngdi mé cua Chua toi dé
trang long mach nén dugc hudng ménh troi. Boi s6 gidng nhau, nén tréng mao o6ng v6i Chaa
to1 twong ty. To1 nghi s6 6ng c6 phan nao gidng Chua t6i chir? Ong 1am nghé gi nao?

Dap rang

- T6i 1am nghé nudi ong, hién nudi chin t6 ong.

Tran Nguyén Han dép:

- D6 t6i ndi o sai dau. Bé ha 1am Chua chin chdu, thi 6ng 1am Chaa chin to ong, t6 nio
cling cO vua, ¢ quan, cO tuéng ma.”

Sau nay ong L& Quy Don di st Trung - quoc mua dugc bo T - vi am - duong chinh
nghia, Nam - tong dem vé nghién ctru. Ong c6 dién giai ra bang tho luc bat kha day du. Khoa
T - vi theo Nam - tong truyén vao Viét - nam tir do.



VIII. Di biét chinh, Nam phai

1. - Su khac biét vé sb sao

1.1. BO Tt - vi chinh nghia

Puoc coi nhu 13 chinh thu. Khong néi vé sb sao. Song trong muc day an sao ¢6 93 sao, d6
la:

1.1.1. Cac chom.

Tir - vi: 6 sao 1a Thién - co, Thai - duong, Vii - khuc, Thién - d@)ng, Liém - trinh.

Thién - pht: 8 sao 1a Thién - pht, Thai - &m, Tham - lang, Cy - mon, Thién - tudng, Thién
- luong, Thét - sat, Pha - quan.

Thai - tué: 5 sao 1a Thai - tué, Tang - mon, Diéu - khach, Bach - ho, Quan - phu.

Loc - tdn: 17 sao 1a Loc - ton, Kinh - duong, Da - Ia, Quéc - 4n, Puong - phu, Bac - si,
Luc - si, Thanh - long, Tiéu - hao, Tudng - quan, TAu - thu, Phi - liém, Hi - than, Bénh - phu,
bai - hao, Phucbinh, Quan - phu.

Trudng - sinh: 12 sao 1a Truong - sinh, Mdc - duc, Quan - déi, Lam - quan, Pé - vuong,
Suy, Bénh, Tu, M0, Tuyét, Thai Dudng.

1.1.2. Céc sao an theo thang: 7 sao Ta - phy, Hitu - bat, Tam - thai, Bat - toa, Thién - hinh,
Thién - riéu, Pau - quan. '

1.1.3. Céac sao an theo gio: 8 sao Vin - xuong, Van - khic, An - quang, Thién - quy, Thai
- phu, Phong - cdo, Thién - khong, Dia - kiép.

1.1.3. Tt tro tinh: 4 sao 12 Hoa - quyén, Hoa - 1oc, Hoa - khoa, Hoa - Ki.

1.1.4. Cac sao an theo chi: 17 sao la Long - tri, Phuong - cac, thién - dic, Nguyét - duc,
Hongloan, Pao - hoa, Thién - hi, Thién - ma, Hoa - cai, Pha - toai, Kiép - sat, C6 - than, Qua
- t, Hoatinh, Linh - tinh, Thién - khoc, Thién - hu.

1.1.5. Céc sao an theo can: 5 sao 1a Luu - ha, Thién - khoi, Thién - viét, Tuan - khong,
Triétkhong,

1.1.6. Céc sao ¢o dinh: 4 sao 13 Thién - thuong, Thién - sur, Thién - la, Dia - vong,

1.2.B6 Triéu Thi Minh Thuyét Tt - vi kinh

Déu ghi c6 93 sao, gidng nhur bd Tt - vi chinh nghia.

1.3.B6 Tt - vi dai toan

Ghi rd rang rang trong 14 s6 phai c¢6 93 sao nhu Hi - Di tién sinh, ky du an thiéu, du hay
khac di déu la tap thu, ma thu cia bon dao si bia dit dé 1tra nhau, con gia dao duc, to ra la
nguoi bac hoc, song chang qua 1a phuong luu manh!

1.4.Bo Tt - vi Déu s6 toan thu

N6i vé s6 sao rat 10 mo. Phan day cach an sao c6 ghi rd 85 sao. Cac sao cing gidng nhu
ba b trén. Duy thiéu cac sao sau day: bao - hoa, Pha - toai, Kiép - sat, C6 - than, Qua - tu,
Luu - ha. Nhung khi doc bai phti ndi vé cac sao, thi lai thdy néi toi Pao - hoa, An - quang,
Thién - quy v.v...

1.5.B6 Bong - a di sy



Thiy ghi ding 93 sao nhu b trén, nhung khi xét cac 14 sb dé chiém nghiém thi thay thiéu
cac sao: Bac - si, Thién - la, Pia - vong, Thién - thuong, Thién - sit. Co 1€ cac Tu - vi gia
doi Tran quan ni¢gm rr;‘mg cac sao trén déu & vi tri ¢d dinh, nén khong can an vao nhu sao Béc
- s bao gid ciling dong chung v6i sao Loc - ton. Sao Thién - thwong bao gid ciing & cung N9,
sao Thién - str bao gio cling & cung Tat - &ch va sao Thién - la bao gi¢ cling & cung Thin cling
nhu sao Dia - vong bao gid ciing ¢ cung Tuat.

Trén day 1a cac bg chinh thu, dudi day la cac bo tap thu.

1.6.B6 Ttr - vi Am - duong chinh nghia Bac tong

Thay ghi dén 104 sao. Cac sao ciing nhur gidng nhu chinh thu vé s6 sao cling nhu cach an
sao, song thém cac sao sau day: Thién - tai, Thién - tho, Thién - tru, Thién - y, Thién - giai,
Dia giai, Giai - than, Thién - 1oc, Luu - nién van tinh, Thién - quan quy nhan, Thién - phic
quy nhan.

1.7.B6 Tu - vi am - duong chinh nghia Nam - tong

Ghi t6i 128 sao, cac sao ciing giéng nhu sao Béc - tong, nhung thém 24 sao 1a Thai - tac,
Nién - x4, Thién - khoi, Nguyét - khoi, Nién - tho - khuc, Nguyét - thd - khiic, Thién - thuong
(Nghia 14 kho lta khac v6i Thién - thuong & cung No, nhu vay trong 14 s6 ¢6 hai sao Thién -
thiwong). Thién - phu - khd, Thién tién, Hong - diém, Dia - khong, Phu - tram, Sat - nhan. Vong
Thai - tué dugc thém vao 7 sao nira cho du 12 sao, d6 1a cac sao Thiéu - duong, Thiéu - am,
Tt - phu, Tué - pha, Long - dtrc, Phuc dtc, Truc - phu, T - phi - tinh, Thién - truong, Thién
- dj, Mao - dau, thién - nhan.

1.8.B6 Tur - vi thién thuyét gom 128 sao

Gidng nhu bd Nam - t6ng nhung thém vao 13 sao nira rat quai di, khong co trong thién -
van ma chi ¢6 trong tiéu thuyet than ky chi quai, ma trau dau ran. D6 1a cac sao: Nam - cuyc,
Pong - dau tinh - quan, Bic - ddu tinh - quan, Nam - dau tinh - quan, Ctru - thién huyén ni,
Dao - tri kim mau, Vil - tinh, Loi - tinh, Thién - vuong tinh, Dia - tang tinh, Thai - bach kim
tinh.

1.9.Lich s6 Tt - vi toan thu

Sb sao ciing gibng nhu bo Tir - vi thién thuyét song day an sao ngugc véi cac bd trén.
Nhu sao Trudng - sinh khong nhitng chi an & Dan, Than, Ti, Hoi ma con thiy & Ty, Ngo,
Mio, Dau. Vong Tt - vi an xudi, vong Thién - pht an nguoc. S6 sao ciing c6 128 ma thoi.

2. - Su khac biét vé sao luu nién

2.1.Chinh thu

Cac sao luunién déu an gidng nhau, sb sao cling gidng nhau:

- Vong Loc - tdn v6i 15 sao khong cd Qubc - 4n, Puong - phu. (B6 Tir - vi ddu sd toan
thu chi noi dén hai sao Kinh, Pa thoi)

- Thién - khoi, Thién - viét, Thién - md, Thién - khdc, Thién - hu va vong Thai - tué 5
sao, Vanxuong, Van - khuc. Tét ca 27 sao.

2.2.Tap thu

Van gom cac sao nhu bd chinh thu nhung thém: Hoa - huyét, Lan - can, Quan - sach,
Quyén thiét, Bao - tinh, Thién - 4ch, Thién - cau, Huyét - nhan, Huyét - ¢4, Ngii - quy va vong
Truong sinh 12 sao.

3. - Su khéc biét vé dai han



Chinh phai an dai han nhu sau:

- T lac dé ra t&i s cuc thi dai han an tai cung Ménh.

- Pai han thir nhit s& an vao cung phy mau, hodc huynh dé.

Ty nhu: Ngudi Hoa - luc - cuc, thi tir 1 t6i 5 tudi thi dai han & cung Ménh. Tir 6 tudi tro
di thi dai han & cung Huynh dé hoic Phy - mau.

- Nhung Nam phai lai an ngay dai han thir nhit & cung Ménh, roi dai han th nhi & cung
Phy mau hodic Huynh dé. Nhu vay tir luc dé ra ti sb tuoi” sb cuc” khong c6 dai han.

Su khac biét nay, da khién cho Nam phai phai di tim nhiéu sao khac, hodc nhiéu thuit
khac, dé doan cho ding, nhét 12 doan vén han chét rat quan trong. Bic phai doan rat tring,
nhung theo Nam phai lai kho khan. Sy khac nhau vé han, khién cho Nam phai khong dung bai
pht doan cta Hy - Di tién sinh dugc. Boi pht doan thi an dai han theo Bic phai. Nhitng
ngudi hoc theo Nam phai thudng to ¥ nghi ngd cac bai Phu. Ho phai do ddm, tim hiéu 1u nim
md&i dua ra 16i giai quyét. Trong khi nhitng ngudi hoc theo Bic phai, thi ngay sau khi hoc an
sao, hoc ¢6 thé hoc cach giai doan béng cach xtr dung pht1 doan dugc.

Ty dy: Chinh phai doan s6 Hang Vi, cin ctr vao phi doan:

Hang Vi anh hung han ng6 Thién - khong nhi tang quéc. Thach Sung hao phu, van phung
Pia - kiép di vong gia. Nghia 1a Hang Vii anh huing nhung han ng6 Thién - khong nén mat
nude. Thach Sung giau ¢6 nhung han gip Dia - kiép nén tan nha nat cira. Néu xét theo Nam
phai thi cau phu trén khong dang dugc:

- Thir nhat, theo Bac phai chi c6 sao Thién - khong, Dia - kiép di doi voi nhau, khong c6
sao Dia - khong. Sao Thién - khong khong dong & vi tri sao Dia - khong cia Nam phai va
khong

c6 sao Thién - khong trude Thai - tué mot cung. Hang V4, dai han to1 Dan gip bia - kiép,
tiéu han & Than gap Thién - khong. Pai, tiéu han Kiép, Khong gap nhau nén tang quéc. Du dai
han c6 Pong, Luong, Quyén ciing khong giai ndi. Ban vé sé Thach Sung ciing twong tu. Néu
doan theo Nam phai bai phu trén cling khong dung:

- Pai han dang t61 cung Mao, gap Thai - tué, ma Thién - khong dong ¢ Thin.

Nhu vay khong ¢6 vu Hang V6 chét vé Kiép, Khong 1am nan, S& vuong tang qudc. Ma chi
co viéc Hang Vo gdp han Pia - khong & Than ma thoi.

Hoi con & Viét - nam, chung toi day Tt - vi cho cac vi yéu khoa ndy, thuong thi nhitng vi
chua biét gi hoc mau hon. Con cac vi hoc theo Nam phai, hoc thém méy chyc bai phu nira,
mat cong chinh d6n lai. Boi vay ching t6i ¢6 11 khuyén: Cac vi hoc theo Nam phai thi khong
nén hoc nhirng bai pha cua Hy - Di, ma hoc cac bai pha cua Ma - Y thugc Nam phai ma thoi.
Néu khong dau éc sé& 1on ting phéo.

4. Su khac biét vé an sao

Trong 93 tinh dau khong c6 su khac biét. Nhung duy sau nay nhitng bo tap thu dua ra an
nhitng sao md&1, hoan toan do hg dat ra, c6 su quai g& khi an vong Truong - sinh: Ho khéi
Truong - sinh & ca Ty, Ngo, Mao, Dau.

Vé an Khéi, Viét thi chinh thu, tap thu chi khac nhau c6 tudi Canh ma thoi: Chinh thu Khoi
& Stru, Viét & Mui. Trong khi tap thu thi cho & Dan, Ngo. Vé an tir hoa: Tudi Canh ciing bi 16n
nhu Hoa - 16c di véi Thai - duong, Hoa - quyén di v6i Vi - khac, Hoa - khoa di voi Thién -
dong, Hoa - ki di v6i Thai - am. Trong khi tap thu Hoa - khoa di v6i Thai - am, trong khi Hoa



- ki di v6i Thién - dong.

5. D6i v6i sach Tu - vi hién tai

Trir b Tw - vi dau s6 toan thu do Vi Tai Luc luge dich, mot vai doan dang véi chinh
thu, con cac sach khac, ching t61 khong tién phan tich xem sach cta vi nao anh hudng cua
phai nao bén Trung - quoc! Van Pién Thai Thir Lang 1a mdt dai dirc Phat gido, 6ng bi tir nan
xe hoi d4 14u, nén ching t6i c6 thé ban vé sach ctia 6ng: Rat gan véi chinh phai. Ong Vi Tai
Luc 1a con ctia cu Kép Nguyén Huy Chiéu, hién & Hoa - ky. Con 6ng Nguyén Phat Loc véi
ching 61 co chat duyén van ngh¢, trudc day o6ng 1a pho Déc - uy trung wong tinh bao VNCH,
khong r6 nay ¢ dau, néu ong con ¢ Vi€t - nam thi c6 1€ da bi giét roi.

Chiing t61 quan ni¢ém: Du tit ca Tir - vi gia thudc phai nio di nita, ciing can c6 kinh
nghiém. Vé phuong dién nghé nghiép, ho phai dung Ttr - vi lam ké sinh nhai 1a diéu bat dac
di, b1 bo tam ndo ra, an sao, chim s, giai doan mot 14 s6 Tur - vi khong tién nao, bac ndo tra
ho n6i ca. Du khong tra tlen v6i tinh than khoa hoc, ho ciing say mé nghién ctru. Chinh

chung t6i kiém tién rat dé dang, nhung khi thay mot 14 sd ky la, ciing chang ngan ngai gi
ma khong bo ra ca ngay dé nghién ngdm cho ra nguyén 1y.



IX. Két luin

Tir - vi khong phai 1a mot khoa hoc doc lap, no 1a két tinh trong nhiéu khoa hoc khac trong
hoc thuat tu tuéng A - chau. Ngudi sang 1ap ra khong phai 1a Hy - Di tién sinh. Ong chi la
nguoi két hop cac khoa lai. Chinh 6ng, ong cting cong nhan khoa nay c6 trude ong. Ong chi 1a
ngudi bo tic va dua n6 tro thanh mot khoa noi tiéng.

Khoa Ttr - vi truyén vao Pai - Viét thdi Ly do Tran Tu Mai, hay Hoang Binh mang vao
khong can thiét. DU Ty Mai hay ‘Hoang Binh thi Tir - vi d6 cting thuoc chinh phai. Nhung bi
truyén trong dan gian. Poi mai dén khi 6ng L& Quy Pén di st Trung - hoa vé mang theo bo Tir
- vi ctia Nam phai, bay gi¢r khoa Tir - vi mdi duge dai chung héa. Nhung ciing chinh vi vay
khoa Tu - vi & Vi€t - nam c6 hai truong phai: Mot truong chinh phai, hoc rat mau, theo sat Hy
- Di tién sinh.

Mot trudng phai nita anh huéng Nam phai, vi that truyén thanh ra khong c6 hé thong nao
ca.

Nhitng ngudi nghién ctru Tir - vi can phan biét rd hai hé théng, dé lic hoc mdi khoi bi bd
ngd. Tuy nhién khong phai nhitng sach vo nao ctia Nam phai ciing hon tap, khong phai nhitng
vi ndo ctua Nam phai déu doan lidu ca. T - vi ciing nhu y hoc can di dén d6i twong 1a két
qua, ai doan tring, ngudi d6 dat duoc hoc thuit. Cling nhu y hoc, noi, viét khong phai 1a ctru
canh, ma ai tr1 khoi bénh, nguo1 do co 1y.

Mot van dé trude mét cia chung ta la, 1am sao c6 du sach cho cac vi nghién ctru tim hiéu.

Sach vé ctia ¢o nhan chi 12 nén mong luc dau. Tai sao xua kia Hy - Di tién sinh d3 tim ra
duoc nhiéu nguyén ly Tt - vi, ngay nay chung ta khong thé di sdu hon tim ra nhing nguyén ly
khac. Cai xe hoi thé ky thir 18 thd so, ngudi sau cai tién dan, nay tré thanh nhitng xe toi tin.
Tu - vi 1a khoa hoc, ching ta c6 thé tim thém, nghién ciru rong, dé dua ra nhiing phat hién
moi. Bay gio moi di tim van s con nguoi, lai co thé di xa hon, phét trién pha cach, trg cach,
mot 16i phat huy doc dao doi Tran, can duogc dao sau dé dat duoc tuyét dich khoa hoc vay.

Viét tai Bruxelles, miia Pong, Tan - dau (1981)
Tran Pai S§



NHUNG NGO NHAN VE TU VI

C6 ngudi cho rang Tt Vi 13 mot hoc thudt giai dap moi bi an vé s6 phin con ngudi, tién
liu duwoc moi bién cd, dé ra cac két luan chinh xac vé cbt cach, nhan phém, tam tinh, gia
dinh, be ban, quan truong, tai san,...go1 ghem moi thién dinh cua Troi Pat danh cho mot ca
nhan. T Vi chi can m& 14 s6 ra 1a co thé biét moi viéc qua khir vi lai nhu: bao gior phét tai,
bao gio cudi vo, khi ndo thi ¢6 con,...Quan niém ndy dé cao qua dang vai trd ctia T Vi, cho
n6 mot gia tri huyén bi qua 1on. Céac vi sao dugc xem nhu mot vi thin hd ménh hay &n ménh
ma khong ai ¢o thé cudng lai néi. Va con ngudi khong thé chu dong tao duoc twong lai cua
minh, ma phai chiu pho mac cho thién dinh.

Trai lai c6 nguoi cho réng Tu Vi 1a mot di doan, mé tin, tham chi 1a mot ta thuat cua
nhitng nha bo1 toan nham truc 1oi trén tin ngudng cua thién ha. Moi luan ddan cua Tu Vi déu
1a sai, khong dang tin cay.

Hai y kién trén deu 1a nhimg ¥ kién phién dién va hoi hot. Tir Vi that sy khong c6 mot gia
tri huyén bi nao, cic vi sao trong Tir Vi khong phai 1a nhiing vi than linh giam sat diéu khién
van m¢nh con nguoi gi ca. Bo chi la yéu td c6 anh hudng dén con ngudi. Chir khong hé ¢6 su
diéu khién cua dang chi ton nao ca. Cac sao trong Tu Vi chi 1a cac tén goi bién kién, muon
tén mot vat thé dé ménh danh mot yéu td trong con ngudi. Cac sao trong Tir Vi 13 nhitng danh
tir chi mirc nang luong (*) trong co the con nguoi va chu ky hoat dong cua no, qua d6 phan
tich con ngudi thanh nhitng yéu t6 nho roi hop lai.

(*) Hién nay khoa hoc da tim dugc 3 mirc nang luong la: Tri Tu€¢, Stc Khée va Tinh
Than, va c6 thé v& nd trén dd thi hinh SIN. Tt Vi c6 tat ca 118 mirc ning luong.

T khoi thity dén nay, khoa Tir Vi van khong thay doi doi tuong: Tim hiéu con nguoi.

Tac gia Khoa Tur Vi 1a dao si Tran Poan, sinh dudi thoi nha Téng. Ong nay da dua vao
Kinh Djch cting nhitng khai trién vé 1y thuyét Am Duong Ngii Hanh ctia Pong Trong Thur, mit
triét gia thoi Han, dé 1ap ra khoa T Vi.Theo nguyén ngit, danh tir Tir Vi khong noi 1én d6i
tuong khao ctru, Ttr 1a mau Tim, Vi la tur cia vi diéu. Nhung myc dich ciia Tu Vi la tim hleu
con ngudi va s6 phan con nguoi, dya trén he thong quy ludt bién hoa cua triét thuyét vé Vi
Tru thoi d6. Du cin ban triét Iy ctia Tt Vi cao siéu, nhung ddi twong chi nhim vao con nguoi
ma thoi.

Trong viéc tim hiéu nay, Tt Vi c6 tham vong khdo sat ca con ngudi 1an doi ngudi, tirc cac
chi tiét sau:

1. Pic tinh ¢4 nhan cia mdi ngudi, bao ham cac yéu to:

Co thé

Tudng mao

Tinh tinh

Bénh tat

2. bac tinh gia dinh:
- Chame



Anh chi em

Vo chong

Con cai

Do1 song ngoai hon

3. Pic tinh kinh té:

Ngh€ nghi¢p
Tai 10c
Dién san

4. Pac tinh xa hoi:

Mbi trudng sinh song
Nhitng méi giao thiép

5. Pac tinh dong ho:

Phic Duc
Anh huong ctia Phic Dtc

6. Pac tinh van so:

Céac giai doan cua doi nguoi.
Céac biét co 16n trong mot khoang thoi gian.



NHAN QUANG TU VI

T Vi quan tim dén nhiéu anh hudng trén con ngudi, tir ca tinh dén sinh ké, gia dinh, xa
ho1 va phac duc. Dac biét, Tir Vi chi trong nhiéu dén cung Phuc Puc, duge xem nhu mot
cung cuong, tién niém rang hanh phic cta con ngudi ty thudc nhiéu ¢ phan Duy Linh, 4m
dtrc ctia 6ng cha dé lai.

Nhung day chi 1a mdt canh cira hé mo vao phan linh thiéng ma thoi. Ky thue, Tir Vi hudng
vé nhan sinh quan hon 13 thé gi61 v6 hinh. Mat khac, can phai luu ¥ rang khoa Tir Vi huong vé
nhan sinh quan cua con nguoi thé tuc, ché khong phai cua con ngudi ton gido. Hau hét cac bo
sao0 trén cac cung déu noi vé cac dic diém, bién cd clia nguoi doi ché khong phai cta nguoi
dao.

Tir Vi, can ban 1a danh cho nguoi thé tuc cho nén khong thé xem dugc cho ngudi co bat
chan tu vi day 12 nhitng nguoi nhan sinh siéu thoat, khic han voi nguoi doi. Bén canh 46, Tir
Vi ciing khong thé xem dugc cho nhitng ngudi 4i nam ai nir vi day 1a nhitng ngudi khong c6
gi6i tinh rd rang, ma véi Tir Vi gidi tinh rat quan trong,



GIA TRI CO HUU KHOA TU VI

Gia tri Tt Vi dugc dit trén nén tang cua hoc thuyét Am Duong Ngii Hanh, va cac yéu td
sao duoc gan cho nhiéu ¥ y nghia phue tap khac nhau. Do d6, khi noi dén gia tri T Vi at phai
ndi dén gia trj hoc thuyet Am | Duong Ngit Hanh ciing nhu y nghia cdc sao:

1. Gia tri T Vi vé mat Am Duong Ngii Hanh: Cac qui tic vé Am Duong Ngti Hanh von
v0 cung phuc tap, va khi ap dung vao Tir Vi thi nguoi ta chi rat ra dugc cac qui tic tong quat
nhat. Chiéu theo qui luat twrong sinh tuong khic ctia Ngti Hanh, nén cac gia tri cua Tt Vi cling
s€ bi thay do6i khi gap phai cac nhan t6 khac, diéu d6 khién cho Tt Vi vo cung phirc tap va doi
khi thiéu cac dap s6 cu thé. Pay 1a mot trong nhitng thiéu st ctia Tt M. Va dé khic phuc thiéu
sot ndy, nguoi ta thudng két hop Tt Vi va Kinh Dich dé giai dap vé van ménh toan cuc hoic
cuc bo vé con nguoi.

2. Gia tri cac sao trong Tur Vi: Tur Vi ¢6 khoang 118 sao, mdi sao dugc gan cho nhiéu y
nghia, va khi cac sao két hop véi nhau thi cting cho ra cac y nghia khac. Nhin chung, y nghia
cac sao bao ham hau hét cac bién cd ctia doi nguoi. Biét duoc nhiéu truong hop cu thé dién
hinh cua doi1 nguoi trong pham vi tinh tinh, tuéng mao, bénh tat, vo chong, con cai, su
nghiép... mot pham vi lai dién dat nhiéu uan khic va nhiéu tinh trang khac nhau. Tuy nhién, du
y nghia cac sao co phong phu, tinh vi, bao ham nhiéu khia canh nhung thure sy chua noi hét
chi tiét mot doi ngudi, chi tiét cac bién cb. VA trinh d6 cu thé cua Tir Vi van con nhleu han
ché nhat 12 & cac cung nhu: Phu Thé, Huynh Pé. Tir Vi ciing khong phan biét cac sé6 ménh
cling nhu cac nhan sinh trung gio, ngudi tu hanh.

Do 14 nhirtng gia tri wu khuyét ctia Tar Vi, va ta cling khong nén doi hoi qua nhiéu vao mot
mon khao sat con ngudi con so khai, tuy khoa Tt Vi c6 tham vong do.



GIA TRI NGOAI CAM KHOA TU VI

Pa s6 céac truong hop Tu Vi duge ngudi doi mén chudng va tin tudng nhd tai ning nguoi
doan. Nhung ciing khong thiéu truong hop bi di nghi vi sy kém coi ctia ngudi giai déan hay vi
14 s6 ngudi xem qué x4u !

Cho nén cin ctr vao gia tri giai déan dé luong gia mot khoa khao sat ctia con ngudi thi
qua la hoi hot. That sy viéc giai doan dung hay sai khong lam tang gia tri cuia Tu Vi. Ta Vi
vbn c6 nhiéu vu va khuyét dlem. Nguoi giai doan gioi 1a nguoi co dip thuc hién, kiém chtng
nhiéu truong hop trén cac 1a s6, c6 can ban suy ludn vitng chic, c6 giac quan thir sau va doi
khi phai két hop véi cac khoa hoc khac nhu Kinh Dich, T& Tru. Viéc giai doan hay hay do 1a
do gié tri ngudi giai doan chir khong phai do sy cao thip ctia Tir Vi



UNG DUNG NHAN TUONG HQC VAO
VIEC XU THE

Quan sat c4 tinh bang hiru:

1 - Loai bang hitu hiép nghia:

Loai tudng ban bé c6 tinh hiép nghia duoc biéu 16 ra ngoai bang cac dic diém sau day:.

- Cap long may trong c6 ve thd nhung nhin ky thi thay thanh ta va oai vé: anh mat sang
nhung khong 10, nhin nguo1 hay vat déu nhin thang myc tiéu. Miii va ludng quyén cao thap
twong xung voi nhau; tleng no6i 16 rang manh m&. Thiy viéc phai dam 1am dam noéi, khong so
quyen uy, khong ham tién bac.

2 - Loai bang hitu khang khai:

Pic diém ctia ban bé ¢6 tinh khing khai bao gom:

- May dep, tran rong, anh mat ¢ vé cuong cuong nhung khong lanh 1€o, mui ngay théng
va cao, ph01 hop dung cach voi ludng quyén; tinh tinh do lugng, that viéc dai nghia dam bat
chip moi hiém nguy, dimg ra dam trach, thay ké nguy khon vé tién bac dam doc hét tai giup
dd mot cach ty nhién ma khong héi tiéc.

3 - Loai bang hiru trung hau:

Vé miat hinh thtrc, loai ban be trung hau thuong co6 cac dac diém: 16ng may dai va thanh ta
phdi hop thich nghi vo1 cap mat khong bi khuyet him vé hinh thé; muc quang on hoa nhung
khong kinh klep, vé mit ndi tim, ké d6 du biét rd ban beé c6 long tham hay bién 14n ma khong
ton hai truc tiép dén minh thi s& lam thinh, khong vach tran thoi x4u ctia ban bé cho nguoi
khac biét; khong cudng cau, khong hai nguoi dé 1gi cho ban than, d6i v6i ban bé gip 16i nho
thi b6 qua, gip 161 16n thi thang tay phan khang,.

4 - Loai bang hitu gian x40 4m hiém:

Ngoai biéu ctia hang ban bé ké trén 1a cip 16ng may thé va dam qua mirc binh thudng,
long trang c6 nhiéu tia mau hong hodc dé mii gdy léch, chudn ddu méo mod anh mat thuong
liéc xé0, khong nhin triuc dién ké d6i thoai, thich choi gac ngudi, thich ndi xdu sau lung ngudi
hoac toc mach nhirng chuyén kin cua ngudi khong lién quan gi td1 minh.

5 - Loai béng htru an phan thu thira:

Loai nay c6 bé ngoai d& nhan thiy nhat la miii nhé nhung ngay thang, ludng quyén hep va
thap, nhan cau nho khong sang, anh mat khong giao dong va it bién théng, miéng nhd moi
mong. Vé ca tinh, ké d6 khong ddm mao hiém bat ké viéc gi 16n nho.

6 - Loai br:ing htru vo tinh hoac bac tinh:

Loai nay hinh nhu toan thé khudn mat déu mong manh. May thua thét va nho, da mat mong,
miii gdy dai va hinh nhu khong c6 thit mang tai banh ra rat rd (nhin tir sau van con thay), vé
mat tim tudng ké d6 bat cir 1am gi déu chi biét cd minh ma khong biét t6i ngudi khac, hon
nguo1 chit dinh thi hén hd con thua sut thi buc doc thinh 10.

7 - Loai bang hitu tinh nét hd do:



Loai ban hitu c6 tinh hd d6 nghia 1a ké ham twong viéc doi, khong cé cha kién, dé bi
ngudi thuyét phuc. Bé ngoai cua tudng nguoi trén 1a 16ng may min, nhdé moc lan xuéng bo
mat. Xuong ludng quyén nho, thip, long den, long trf'mg khong rd rang, anh mat khong c6 than
quang,giong noi thiéu am luwong, budc chan thiéu on dinh. D6 13 loai ngudi khong phan biét
duoc xau tot rd rang.

Quan sat ca tinh ngudi gitp vige:

1 - Tudng nguoi ngay thang:

Tudng tong quat cta loai nguoi gitp viée ngay thang 1a Ngii quan doan chin. Nhat 13 mii
can ddc biét chd y. Mili ngay ngan nhung héch hoic Chuin ddu nhu mé chim ung 13 tudng
nhudi nguy quan tir di cho Ngil quan ngay thang.

Trong truong hop Miii khong c6 dang mo chim, Ngti doan quan chinh, ta van phai dé dat
néu chua quan sat k§ cang anh mét va ngdn ngtr. Ké ma anh mat nhin thang, an ndi khong ba
hoa rudm ra mdi 1a nguoi tim dia ngay thang, thién luong thuc su.

2 - Tam tudng nguodi ngu dan:

Cap long may dam va lan xudng bo mat, Mat ngan va nhd, moi vau, ring khép khénh, cir
chi chim lut, ctrng nhic nhu cdy gd muc n6i ning ham hd.

3 - Tudng ngudi ngang budng:

Cac b vi gip ta quan sat dugc tinh nguoi ngang buong 1a 16ng may va miat. Long may
thd dam hodc nghich loan, hoac xuwong chan may qua cao, qua thap, mat 16i hozc tron 16n hozic
1ong trang hoi vang déu 1a cac chi dau kha chinh xac.

4 - Tudng nguoi héo sic:

Loai tudng ngudi hao sic dugc biéu 16 & phan ngoai biéu nhu hai mat muc than si dai nhu
nguoi ngai ngu (tuy nhan) hodc anh mat udt at, hodc c6 dang thic cua Pao - hao - nhén,
trang phuc chau chubt qua dang, mdi khi nhin thay phu nit ¢6 chat nhan séc hap dan thi 4nh mét
dua day, noi cuoi don da cau than du rang méi chi hoi kién 1an dau v.v... déu 1a nhitng dau
hiéu bé ngoai ciia ké hao sac.

5 - Tudng ngudi giao té gioi:

May thanh, Mit sang, M61 méng, Rang déu, noi nang hoat bat, sdc mit tuoi tinh dé than
can v.v... déu biéu hién ciia sy giao té khéo 1é0. Loai nguoi nay c6 thé tot hay xau tuy theo
muc dich ma ho deo dudi. Néu c6 thién ¥, khong muru cau tu loi, loai nay s€ giap duogc nhiéu
vi¢c cho thugng cép. Tréi lai, néu chi nhim tu loi, st dung tai hoat bat dé déem pha khéo 1¢o
ban ddng su, 14y long thuong cap, thi khi c6 co hdi, ké d6 s& 1a mot ké bac nghia. Mudn phan
biét tot xdu, phai xem Iy tac phong, quan sat anh mit khi d6i thoai.

6 - Tudng nguoi dé phan phuc:

Dau hiéu bé ngoai 1a cap mit 16i va do, nhin nguoi, tia mit thuong nhudng 1€n hodc nhin
xubng, hay liéc x¢o nhin trom chir khong bao gi¢ nhin tryc dién thuong cap, Long may thua
tht, Ludng quyén ndi ngang hodc gb cao khong twong xtng voi khuoén mét, Tran c6 loan van,
Song mui nghiéng léch cong queo, Mang tai ndy no bat thudng, tac _phong giao hoat. Cang co6
nhiéu céc dic trung ndi trén cang dé quyét doan. Tuy nhién, chi can mot hai dau hiéu rd rét
cling dt khién ta phai dé phong tranh hiu hoan.

7 - Tudng nguoi phyc tung:

Muc quang 6n hoa, Miii khong 1éch, Quyén khong cao, khong ham an uéng, du hi, khong



ngai kho, khong bao gid t6 vé oan han ai déu 1a cac dau hiéu cua sy phuc ting thugng cap mot
cach ngay tinh. DAy 12 miu ngudi thira hanh 1y tuéng cho cac cong viée thong thudng

8 - Tudng nguoi ich ky tu loi:

fch ky tu 1gi 1a thién tinh ctia con ngudi, nhung tudng ngudi ich ky va tu loi ndi ¢ day 1a
loai nguoi chi biét c6 minh, bat chap tha nhin hau qua. Dau hiéu bé ngoai ké d6 1a

*Pi dtng thudng lao dau vé phia trude, dau cai thap hodc thuong ngd trd lui

*Cap mat trang nhiéu, den it

*Miii néu hinh dang nho thi 1éch, con néu 16n thi cip xuéng nhu mé chim ung

*Binh thuong néu sai viéc nho thi to ra siéng ning, ngoai mit ra vé thanh khan néu viéc d6
khién cht nhan hay thuong cap tin cdy thém vao kha niang minh.

9 - Tudng nguoi cb tinh than trach nhiém:

Pa s nhirng nguoi co tinh than trach nhiém déu c6 mit miii sang sta, Muc quang thudc
loai” tang nhi bat hbi hoic cuong nhi bat c6” (nghia 1a muc quang sang nhung ve sang khong
qué 16 1iéu, Nhin qua anh mat khién ‘nguoi phai kinh né nhung khong gay ra sy uy ky mat cam
tinh), Mii cua loai ngudi nay co thé 16n hodc nho, nhung néu kon 1 thi phai cao, néu nho thi
phai khong 16 khong va phdi hop twong xing véi Ludng quyén, ngdn nglr cua loai nguoi co
tinh than trach nghiém Ia khi 1am viéc thi chuyén tim, khong khinh xudt, than khi trAm 6n.

Nguoc lai, ké 1am viéc (du viéc do rét thich hop véi duwong su hodc 1am viéc khong bi
cudng bach) thiéu tinh than trach nhiém thi 16ng may thd va quan queo, muc than luc nao ciing
nhu kinh hai, Mii va Ludng quyén cao rong, tac phong 16 ming, cu xir thd bi.

10 - Tudng nguoi co tri, tng bién linh hoat:

Loai nguoi nay co dic diém dé nhan théy 12 mi thanh, myc t0, cip mat sang stia linh hoat,
den trang phan minh, séng miii thang nhu Ong tric va khong 1éch lac (loai tiém - dong - ty)
pho1 hop thich nghi voi ludng quyén, Tran rong va can xtng, myc quang thuoc loai” Phat nhi
bat 16, No nhi bat tranh” , 4m thanh trong sang 4m ctng.

Day la loai tudng nguc‘ri c6 thé giao pho céac trong trach. Di xa thém chut nira néu ¢ thém
Son cin cao, dia cac ddy din, viing vac khong vat khong go thi chang nhitng ké d6 du kha
nang dam nhan trong trdch mot cach hiru hi€u ma con duy tri trudong cuu duge dia vi quan
trong. Néu Son cin thy, dia cac khong day dan va triéu cing thi tuy c6 kha ning dam nhan
trong trach, nhung vi mang van van nién khong t6t nén khong thé & 1au trong nhiém vu quan
trong, boi 1€ dia cac chu vé van van,

Nguoc lai, nhitng ké mét vuron, nhin vt ma héch mit 18n trdi, ctr chi khic bac tri tra, néi
nhiéu ma am diéu thd troc thi giao cho viéc nho ¢ thé chu toan, nhung chap chuong dai quyén
s€ lam hu viéc 1on.

11 - Tuodng ngudi gian tham doc hai:

Tudng nguot ¢ tinh gian tham duoc biéu 16 ra ngoai dau nho nhon, 16ng may x0dn tit, mat
c6 sac hoi vang tia mat nhin xudng hodc liéc xéo, mat hinh tam giac, mili ngan va thap. Dia
cac nho nhon. Loai ngudi nay kha khon khéo. Lam viée gioi nhung hay c6 gian ké va c6 long
tham.

Tam tinh ddc hai duoc thé hién qua mét ran hodc cd dang tam giac, mi cdt cao ma 16ng
may tho dam hodc moc ngugc, hodc vut cao nhu dao: Mii dai, cao nhung hep va chuan dau
tro xuong hodc cong nhu mo chim, tai thugc loai khai hoa nhi, da mat Iic nao cling ta1 xam



(do thién bam chir khong phai vi bénh hoan hay mat ngi).

12 - Tudng nguoi nhut nhat, so viée:

Ké c6 tudng nhat gan, so viéc 1a ké c6 nhidn cau nho va mat c6 sic vang kha rd rét, long
den trong trang thiéu sang sta, than hinh cao rong ma miii lai nho thip, ndi ning thiéu thanh
tin, tham lam tiéu 1oi.

N6i chung, loai ngudi nay khong han 13 xau nhung khéng thé coi 1a du diéu kién dé giao
viéc. Néu vi an tinh ma két nap dudi truong hay cho gitp viéc trong nha thi can quan sat thém
mot vai diém sau day:

Keé c6 tudng nhat gan nhung dau tron khong 1éch lac, mit rua, thin hinh ngén nhd, ndi hay
co dau ruyt cO0 mot cach tyr nhién la twong rua (Quy cach). K¢ do tuy lam viéc khong giot,
nhung tinh nét hoa binh, da phuc, da tho, khong dem lai nguy hiém cho nguo1i st dung.

13 - Tudng nguodi diém dam, tham tram:

Nguoi c6 tinh diém dam, tham trém dugc thé hién ra ngoai qua mot s6 dic diém sau day:

- Bat ké miii cao hay thap, mién 13 ngay ngan phdi hop thich nghi voi Ludng quyén

- Mat bat ké loai gi, mién 1a muc quang an tang, nhung khong mo t6i, on hoa nhung khong
nhu nhuy&n, méi hong va trén dudi can xtng

- Than khi thu thai, thanh théan khién nguol SO kién cling co thi¢n cam mubn tiép can, vul
budn khong 19.

C6 nhitng ddc diém d6 13 nguoi duoc troi pha cho tinh diém dam tw ché dugc sy hy nd,
cong phu ham dudng cao siéu hon dong loai.

Quan sat cé tinh nguoi trén

1 - Tudng nguoi trung hau:

Nhan quang 6n hoa nhung khong nhu nhugc, dién mao kha ai, thuong ngdi an tinh, ngdn
ngir khiém cung, d6i dai voi ké dudi co 1ong khoan thir, khong hach xang, hanh su chu toan,
khong khinh ban tién, khong trong sang giau quy hién, trong gia dinh xu sy co diéu 1y, gia dao
an lac. Bit ctr trong trudng hop bt binh véi ké dudi ra sao déu khong y quyén thod ma.

2 - Tudng nguoi hung ac:

No6i dén hung 4c, ta phan bi¢t dai ac va tiéu ac. Hon nira, ¢ khi hung chua han 13 ac, co
khia vira hung vira ac.

Ké c6 hoa sic am tinh (mét do) con goi 1a nhan déi sat, dugce coi 1a nhan hung, chu vé
hung diém cho chinh ban than, ké sic mit luc ndo ciing nhu dai hay ngai ngi goi 1 tihn hung
hay dé1i sat ....Tat ca cac diéu d6 déu chi vé hung chtr khong phai ac.

K¢ c6 than thé 1éch lac, mit co cac thd thit phat trién theo chiéu ngang, miy sic nhu dao,
mit nhu ran 13 ké tinh 4c va tham lam de tien.

Trai lai, ké toc cung va tho nhu ré tre. Tran g0 va pha ham, mat 16i va 16 ' hung quang kiém
nhan than vuong, ludng quyén c6 1ong to' rd rét, mii 16m ma quyén cdo, mit ran va hay liéc
xéo anh mit dao dién, mili chim ung, mat soi tiéng noi nhu ché soéi tru, nhin ngudi hay cudi
lanh 1a tudng ngudi vira hung vira ac.

3 - Tudng ngudi nhu nhuge:

Loai ngudi nhu nhuoc, biéu hién ra ngoai qua anh mit kinh nghi (bat ké loai mit nao) chi
thich n61 chuyén nhan ha, khong dam quyét doan viéc thudc thim quyén cta minh, ndi ning
khinh xudt.



4 - Tudng nguot vo tinh bac nghia:

Ké co tudng trén thi mang tai nd rong qua dang. Mat nhd ma thiéu bé dai con ngudi hoi
vang, moi mong nhu gidy, khi yéu thé hodc chua dic thoi thi d6i dai véi ngudi thin mat khang
khit, dén lic dac thé thi coi thién ha nhu cé rac hodc théy loi thi quén hét moi viéc, léy oan
lam an.

5 - Tudng ngudi bat can nhan tinh:

Pic diém dé nhan thdy nhat 13 tudng nguoi thd troc. Quyén thap mili cao, tinh thich ninh
hot, dot ma tu chuyén, ndi ning tu tién, 16 ming, hy no vo thuong, di dimg lao dau udn khuc tu
cho 13 manh mé& hién ngang, khong biét nhan tinh thé ¢ ma tr cho 13 thong thai budc ngudi
khac phai hiéu minh,

6 - Tudng nguoi gido hoat:

Loai tuéng nay duoc thé hién ra ngoai qua cap mat va miii. Ké ¢6 miii chim ung bat ké
nghiéng 1&ch hay khong, miii cao va ludng quyén cao thap ra sao cong thém vdi cip mat khong
bao gio nhin thang (1uén ludn hec x¢€0, nhin 1én, nhin Xuong) Miéng ndi v&i ngudi ma anh mat

sang lang giao hoat lai hudng vé phia khac hodc nhin 1én déu 1a tudng gido hoat.

7 - Tudng ngudi tinh té:

Tinh tinh tinh minh t& nhi duoc thé hién ra ngoai bang cip 16ng may thanh ta, nho bé ngang
ma moc cao, mat dep va muc quang thudc loai Dinh nhi XUAt (nhan than sang ruc, lic an luc
hién) 1ong den tring phan minh va sang sta hiru tinh, ngdn ngit 6n ton, giong néi khong nhanh
khong cham, cir chi ngay thang dang hoang, bé ngoai tuy c¢6 vé 6n nhu thuan hio nhung ndi tim
cuong truc khong bi nguoi chi phdi.

8 - Tudng ngudi kho co thé bi doi gat:

Pa s nhitng ngudi co 6¢ phin biét bén nhay va kho déi gat duoc c6 may cao mit dep,
than khi sung min, dong tir sang sua, 1ong den, trong tring phan minh, 4m thanh cao va trong
tréo, nglr diéu vira phai, thich nghi, toan than nhu toa ra mot vé oai nghiém khién ngudi trong
thay phat sinh s¢' hai ngam khong dam dat diéu noi gat.

Vé ca tinh, ké do khong thé 1ay tinh cam dé da thong, khong dé 1oi danh 1am mo mat, gap
viéc dang 1am thi trim ngam mac suy tu can than, it ba hoa bién gia, khi ciing ngudi giao tiép,
khong trong hinh thirc, c6 16i thi vach rd, c6 cong thi khen thudng, khong tu vi, du cho ké d6
l1a nguo1 xa la hay quen minh cling vay.



Y NIEM SAC TRONG TUONG HOC A
PONG

=

I - Y NIEM SAC TRONG TUONG HOC A PONG

Trong tuéng hoc A Pong, tir ngit sic bao trim nhiéu lanh vuc:

a) Mau da cua tirng ca nhan

Tuéng hoc A Pong 1a két qua tich luy cac kinh nghiém thuc té ctia nhiéu thé hé, chi ap
dung duogc cho céc ching toc A Pong cd cing mau da cin ban 13 vang, c6 co thé tim voc
tuong tu nhu nguo1 Trung Hoa va cung chiu anh hudng sau dam cua tap quan va van hoa
Trung Hoa nhur Cao Ly, Nhat Ban, Viét Nam ma thoi.

Noi chung, nguoi A Pong tuy la gidng da vang, nhung trong thurc té, trong cai vang tong
quat do, ta van phan biét dugc sac ngam den nhu Truong Phi, sac trang nga, sac hung hung do
nhu mit Quan Céng, sic hoi mét xanh nhw Pon Hung Tin, trong truyén cd cta ngudi Trung
Hoa.

Vé vi tri quan sat, tuy ndi tong quét 13 1an da, nhung trong tudng hoc khi ndi dén sic da,
nguoi ta chi ¥ nhat dén da mat, chd sac dé thdy nhit, con cac phan khac cua co thé khong may
quan trong.

b) Mau sdc cua tung bd vi trén khuon mat hoac than thé

Trén cting mot khuén mit hay cting mot than thé ciia mot ca nhan ta thiy c6 nhiéu loai mau
don thuan khac nhau:

- Mau héng, mau hoi thim den ctia moi, cta cac chi tay, ciia vanh tai

- Mau den hoac hung hung cuta rau téc, 16ng may

- Mau trang cta 1ong trang mit, mau niu (ta thudng goi 13 den cua trong den)
- Mau d6 ctia cc tia mau mat ...

c) Sy dam lat cua tung loai mau

Cung mot loai mau, chang han nhur da mat hay lan moi ta thay cO moi hong lat, hong dam,
hong phuong trang. Cliing mot loai da trang, ta thay co ngu(n trang hong, tring xanh, trang nga.
Toém lai, sy dam lat ctia mau cing 13 mot thanh t6 cua ¥ niém sdc trong turéng hoc khong thé
bo qua duoc.

d) Pham chét ctia ting loai mau don thuan

Cung mot mau hong ctia mdi, clia cip ma, nhung ta thiy cd nguoi moi kho, c6 ngudi méi



mong, ¢6 ngudi sac da hong nhuin, c6 ngudi da kho trong nhu vo cAy hét nhua.

Ngoai mau don thuan, ta con ¢6 nhitng mau phtrc hop do nhiéu mau don thuan hop thanh.
Lanh vuc cta ching ciing ddng mot khuon kho nhur cac 1dnh vuc cua cac don sic.

Sau hét, trén khuén mit ctia mot ca nhan, di mau don thuin hay mau phtrc hop, ching co
thé bién doi tir mau nay sang mau khac, hodc vé phﬁm chat, vé d6 dém lat, vé thanh phﬁn cau
tao (d6i voi cac loai mau phirc tap) qua thoi gian. Chang mau da trang ctia mot nguoi co thé
sau mot thoi gian bién sang hong hay xanh xam: toc c6 thé tir den muét dén hung do; cap mat
trong xanh va 1a mdi tuoi tham c6 thé vi mot 1y do bénh nio d6 ma bién thanh cip mét trang
da lan moi tham si.

Tém la, khi noi dén séc trong tudng hoc la ta noi dén mau ctia cac loai da, mau ctia cac bod
vi, d0 dam lat, phém chat, su phéi hop cadc mau don thuan thanh cac mau phuc hop, su bién
thién ciia mau trén con nguo1 tr khu vuc nay sang khu vyc khac, tir thoi gian nay sang thoi
gian khic. Nghién ctru vé sic tirc 1a nghién ctru vé tat ca moi trang thai cua cc 1anh vuc néi
trén, di tir tong quat t6i chi tiét, tir chd don thuan tdi chd phirc tap. Doi khi quan st bﬁng thi
giac chua du, nguoi ta con phai van dung dén ca truc giac ben nhay thién phi nira, nhat 1a
trong 1anh vuc quan sat pham chit va d6 dam lat cia mau sic & tirng bd vi trén con ngudi.

I - CAC LOAI SAC TRONG TUGNG HQC

N6i dén sic tic 1a ndi dén mau, nhung ¢ day ndng né vé phan mau cua da trén khuén mit.
Tuéng hoc A dong phan ra bay loai don sac:

- maudo - mauxanh - miuvang - mauhdng - mau trang

- mautia - mauden

Ba mau Do, Héng, Tia dugc twong hoc Ngii hanh hoa thanh ra hoa sic 1a mau chinh thirc
cua ba thang he, 1a mau da can ban cua loai nguo1 hinh Hoa trong phép phan loai Ngii hanh
hinh tuéng.

Mau xanh thudc Méc, 1a mau séc chinh cta ba thang mua xuan mau da can ban cua loai
nguo1 hinh Moc.

Mau tring thudc Kim 1a mau sic twong trung cho ba thing mua thu 12 mau da cin ban cua
ngudi hinh Kim.

Mau den thudc thuy 1a mau sac thudc vé mia déng 1a mau da chinh céch ciia loai nguoi
hinh Thuy.

Sau cung, mau vang thudc thd, 1a mau sic twong trung an lan quanh nim, 14 mau da cin
ban cua loai ngudi hinh Thé.

a) Y nghia ctia tirng loai mau trén con ngudi

Theo sy kinh nghiém tich luy lau doi ctia ¢o nhin, nguoi ta thiy thong thuong mdi mot
mau xuat hién bat chot trén cac b vi cua mdt ca nhan c6 mot ¥ nghia riéng biét nhu sau:

- Mau xanh chi vé lo lang, kinh hiém, tit ach, tré ngai, tiéu nhan, nhuc nhi

- Mau d6 chi khau thiét thi phi, quan tung,ti nguc pha ta, tat bénh, hung tai

- Mau den chi thuy ach, hao pha, mat chire, chét choc

- Mau tréng chi hinh khic, hiéu phuc, tat bénh

- Mau hong (va d6i khi mau Tia) chi vé cac su ngiu nhién déc tai, dic loi, may mén
ngoai y liéu

- Mau vang chi vui vé, tai 1oc thing tién, binh an may min



Tuy vay, cac y nghia trén khong phai 1a dinh 1¢ bat di bat dich, trong thuc té, viéc phan
dinh va giai doan y nghia cua sac vo cung phuc tap vi m01 loai sdc co lién hé xa gin chang
chit v6i nhiéu dir kién khac. Sach Quy gidm d3 tirng ndi” vui budn, may rii déu c6 thé hién
1én khuon mét qua khi séc” .

Sac phan ra 16n nho, dai ngan, rong hep, tuy thoi cai bién hodc xau hoic tot, hodc kho
hodc nhuan. Khoi nguyén cuia khi ¢ Ngil tang, séc bat ngudn tir khi, ban ngay hién ra ¢ ngoai.
Céi dung cua sac con tuy theo thot gian, khi hau. Sac hién ra o khi 16n nhu so1 toc nho nhu
so1 16ng con tam, dai nhu soi 16ng ngén nhu chiéu dai hat tim. Thé cau sic c6 thinh co suy.
Cho nén can phai phbi hop thoi gian, khi hau va Ngii hanh ma quan sat. Trong céac loai séc,
sac do rat kho quan séat cho chinh xac, hodc do né1 trang, hoa vurong ma mat do, hodac do dot
nhién cam cum ma mit do, hodc do udt trc ma mit do, hoic uong rugu mi mit do. Chi do séc
tu nhién thién bAm hioc vo bénh tit ma phéat sinh ra mé1 thuc la sdc do cla tudng hoc. Vé thoi
gian, it ra nd phai xuat hién rd rét & mot b vi nhat dinh ca ngdy méi c6 thé 1ay 1am cin ctr ma
doan tat bénh cat hung quan sy gia van.

N6i tom lai, biét ¥ nghia dic thu cta ting loai sac chua du de doan ma con phai long
duoc ¥ nghia don doc cua nd vao mot khung canh tong quat bao gdm cac yéu tb sau diy dé
timra ¥ nghia két hop cua no:

- Su l6én rong hay hep cuia mot khu vuc xudt hién sic

- Tinh c4ch thanh troc ctia sic

- Hu sic hay thuc sic

- Bo vi xuét hién

- Phéi hop hay khong v&i mau da tong quat cin ban ciia tirng loai ngudi (Ngii hanh hinh
tudng)

- Phdi hop hay khong phdi hop véi mau sac tirng muia

- R& rang hay mo 4o, thuong truc hay bat chot

- Pon thuan hay tap sic ...

Chang han mau den, tuy theo dinh nghia thong dung 12 mdt mau xdu nhung néu thiy xuit
hién & ngud1 hinh Thuy trong ba thang mua dong ma dac biét lai ¢ DPia cac, voi sdc thai twoi
bong lai 1a mot mau t6t dac biét chil vé khang kién va phat tai.

Mau d6, tuy 1a mau chi vé thi phi, quan tung nhung néu ¢n gudi hinh Kim trong ba thang
he, sdc tuoi tan khong hon tap. Néu van & ca nhin trén ma trong d6 lai pha 1an den thinh mau
huyét du thi lai chii vé& hung hiém kho tranh: pha 13n mau xanh hay vang ma lai 13 thanh séc thi
tuy tai wong van co nhung mirc d6 nguy hai giam thiéu t6i toi da, rot cude khong co gi dang
ngai. Tu do, ta co thé ap dung 16 suy ludn trén vao cac mau khac.

b) Quy tic tong quat v€ cach doan sdc

Trong phep doan sdc ta khong can qua cAu né vao y nghia riéng ré cta tirng mau ma can
phai dé y dény nghia két hop cua né trong mot bdi canh chung.

Ngoai cac yéu t6 ké trén, ta con phai phan biét mot vai diém quan trong trudce khi luu ¥
dén y nghia cua ting loai sac. o la:

1 - Hu sdc va thuc sac

Hu sic 13 trudng hop sdc va khi khong twong hop, chi co sac hién ra 0 ngoai da, ma phia
dudi da khong c6 khi. Dé hiéu ta c6 thé vi hu sac voi vét bun hay mot vét mau bat chot phét



1én 16p da cay, thanh ra nhin vao vét d6 trén than cay, ta khong thé biét dugc chit nhya chu
luu dudi 16p vo cdy ra sao. Truong hop nay ciing con goi 1a hiru sic vo khi.

Trai lai, thuc sic 1a mau da thuc su cla vo cay, n6 phan anh trung thuc chat nhua cay chu
luu & dudi 16p vo cay. Tuy theo chat nhya sung man hay khiém hut, mau sic cta vo ciing bién
chuyén theo.

Trong tudng hoc chi ¢o thue sic mdi dang luu tim con hu sic khong dang ké.

2 - Vuong sdc, tré sic, hoai sic

Bt ctr loai thuc sic nao du don thuin hay phirc hop cling déu c6 thé & vao mét trong ba
trang thai trén.

*Vuong sic: mau thudc loai chinh cach, sang sua, phan phdi déu khip bd vi quan sat, phu
hop véi thoi gian t6i thudn cta nd. Vuong sic dac cach phi hop voi ting loai hinh tuéng 1a
d4u hiéu tot.

*Tré sac: Mau xuat hién dung cho, dung luc, nhung pham chat xau hioc phan phdi khong
déu dan (hodc 16m dém, hoic chd dam chd nhat).

Trong tudng hoc, néi dén vuong sic cach va tré sic 14 nguoi ta cha y dén mau sac chinh
yeu trén khuoén mat hoac cac bo vi chinh yeu.

Nhu danh xung ctia no, tré sac chii vé cac su bat tuong tiém an sip boc phat

- Kim tré: Da mit hién ra sic trang béch va kho nhu mit dat bi moc 1a déim bao trude vé
su cung khon, ngung tré vé clia cai.

Moc tré: Khuon mit xanh xao, u &m chu vé tat bénh, tai hoa.

Thuy tr¢: Toan thé cac bo vi chinh trén mit, nhat 1a hai tai mo& o nhu khoi 4m 13 dau hiéu
tiém an cht vé quan trung thi phi.

- Hoa tré: Mat ndi mau do trong kho héo la diém hao ton tién bac.
- Thé tré: Mau da mit vang 16m dém khong déu, khong sang nhu mau nghé khé 1a triéu
chirng n61 tang bénh hoan, cong viéc kho thanh.

*Hoai sac: Xuét hién trai thoi gian, sai bd vi hodc pha tron nhiéu mau sac tuong khac.



TUONG QUAN GIUA SAC VA CON
NGUOI

a) Vé mit kién khang

1 - Nguyén tac quan st

Quan sat mau da dé biét mot c4 nhan bi bénh can chi y dén hai diéu cAm ky sau day, duoc
goi la ngii ky va ngti tuyét

a) NGUKY

- Ky moi xdm ma ludi den

- Ky yét hau ndi mau den hodc do ma ngay thuong khoé manh hay khi méi bi bénh chua
thay hai mau d6 xuit hién & yét hau

- Ky sic den xam hién ra & thién thuong va Dia cac

- Ky kho¢ miéng c6 mau vang ngh¢

- Ky 1ong ban tay bdng nhién kho can

Lic chua bi bénh, gip mot trong cac mau trén & cac bo vi ké trén thi chic chin kho tranh
bi mic bénh. Néu da bi bénh ma pham vao mot hay nhiéu diéu cam ky trén thi d6 1a dau hiéu
bénh chuyén tir nhe sang ning. Néu pham vao ca nim diéu trén thi xac suat cang cao hon nita.

b) NGU TUYET

Trong ltic bénh ma gip mdt trong ndm tuyét chimg sau dy thi kho mong mau lanh, sic
cang rd thi hiu qua cang tai hai. Néu dong thoi hoi di ca Ngii tuyét thi chic chan khong tranh
khoi tuyét mang vi ca Ngii tang déu kiét luc.

- Tam tuyét: Hai moi tim cong lai, mau moi den va kho, chu vé tim kiét strc, bo may tuan
hoan sap ngung hoat dong

- Can tuyét: Bénh nhin cirng miéng ha ra dugc nhung khong ngdm lai dugc, vanh trong
mét ndt rudi sic den 1a dau hiéu cho biét gan da kiét

- Ty tuyét: M61 xam xanh ma thu hep lai, sac mit vang vot thé luong la d4u hiéu cho biét
khi & ty vi sap tuyét

- Phé tuyet: Mitii xam den, da mat kho xam 1a dau hiéu & phéi da can

- Than tuyét: Hai tai kho, xam den d6t nhién bi U tai hodc diéc han nuéu ring d6 mau va
rang kho 1a dugc khi ¢ than da dut.

2 - Céc loai bénh va dau hiéu bénh

Duéi day 1a lugc huat phuong phap quan sat mau sic mot s6 bd vi co thé biét dugc can
nguyén phat sinh bénh trang cung la du doan phan nao dugc sy chuyén bién cta bénh.

Bénh ¢ tim va h¢ thong tuan hoan: Long may nhin nheo, Son cin nhé hep, hai mat ciing
nhu khu vure quanh mét 6 khi sac den xam hodc xanh pha den.

Bénh & gan: Hai trong mit c6 gin vang pha hong, khi sdc kho xam

Bénh ¢ khu vuc ty vi: Sac mit (Bao gom tat ca moi by vi) xanh pha vang thudc loai ta
sac, than khi tri tré, suy nhugc, moi trang bénh dn uéng kém



Bénh & bo may ho hap: Ludng quyén xam den va kho can, luc nong, luc lanh that thuong
Bénh ¢ than: Sic mit den xam, dic biét 13 hai tai va tran den hon lac binh thuong, muc
quang hon am
Chirng khat khung: Mat 10i, trong mit c¢6 sic vang, phia dudi mit ¢ sac trang nhu mau
dat moc, d6 1a diu hiéu ké c6 ban chat nong nay, mét tu chi nhu Tén Thit Thuyét trong lich st
Viét Nam cudi thé ky 19
Chtrng tho huyet Son cin nho, giy va tro xuong, miat c6 sdc xanh xam
Chung hoai huyét: Da mit va t chi sic vang pha xanh va kho, rau ria do nhu rau ng6 (ma
ban chat khong phai 1a loai Hoa hinh) toc rung nhiéu
Chirng than suy: Phan 18 duong b1 am den, sdc mat am dam, mat triing sau la dAu hiéu cta
ké trong tudi thanh xuan da hoang dim v6 d9, nén than suy yéu va hién ra cac khi sic ké trén
tai cac bo vi dan thuong
D4u hiéu bénh nang, nhung sé& thoat khoi hiém nghe¢o: Mac dau bénh trang ra sao ma nhan
quang thanh than, linh hoat, con nguoi den lay, c6 than khi, chic chan khong ¢ gi nguy hiém
dén tinh mang
Tri¢u chirng sap chet Hai tai, miéng (ké ca khu vuc xung quanh) déu xam den va kho, hai
mit o dén, nhan cau gan nhu ngung dong 1 dau hiéu sap sira tat tho
DAu hiéu sap bi bénh: Son cin xam den, thién dinh c6 vét xam va lan rong dan ra Xung
quanh, Chuan dau 4m den va kho
b) Vé mit mang van
1 - Cac trang thai bién thién cua thoi van
Trang thai thoi1 van cuc thinh: Trang thai van khi cuc thinh khi sdc biéu hién véan khi cuc
thinh gom c6:
- Mang mon (An dudng) chuan dau déu mau hong
- An duong sang sua
- Chuén dau hién rd mau tia nhat pha 13n mau vang nhat trong sang lang
- Rau, 16ng may twoi dep, c6 than
C6 mot trong cac biéu hién trén la dau hiéu ctia thoi cyc van cuc thinh. Lam quan sé& thang
tién, di budn sé& thu hoach ti da, cang hoat dong cang phat huy hao su
a) Trang thai thdi van ding virng 1au dai: Biéu hién bé ngoai ctia loai van khi nay la:
- Nhan than sung tic sang sta
- Hai tung luGng quyén, An dudng, chuan dau, quanh ndm tuwoi nhuan, khong bi hon am,
long ban tay hong hao hodc min mang
C6 nhitng dau hiéu trén thi dién mao, bd vi d6i lac bi hon am bé ngoal nhung an hién sic
sang vé thanh ¢ trong la van khi vitng vang thi sy hon am cta cac bo vi khac trén mat khong
du gy tré ngai cho tién trinh phat dat.
Ngudi ¢6 loai thoi van trén muu sy gi cling duoc toai nguyén lam diéu gi ciing ¢6 1oi.
b) Trang théi thoi van bat dau tu: Khi van khi bt dau tu sic thi do 1a dau higu bao trude
tai 1oc sap to1, cang hoat dong cang t6t dep thém. Vi du khi gap cac trang thai sau:
- Sic mit hon 4m, nhung gian dai, dinh y sang sua, c6 sic hoi vang lat phuong 1an mau
mau tia lat.
- Mat mili tréng hon 4m, nhung nhin k¥ thi lai ¢6 4n ting twoi min bé trong, 1ong tring



cua mat khong c6 tia mau, rau toc twoi dep. Trong truong hop nay, bat ké 12 mau sic gi ma ké
tinh miét thdy rd 1a c¢6 khi sic thi chic chin tot sap phat hién, tao thanh trang thai thoi van toan
thinh trong tuong lai.

¢) Trang thai thoi van sap bién chuyén tir xdu tdi xa ra tot: N6i cho ding, day la loai vén
khi giup ta bién hung thanh kiét, gap dir hod lanh, tuy gip canh khé khian nhung rot cudc van
luét qua duge. Dau hiéu bé ngoai ciia trang thai nay 1a:

- Sac mit hon 4m nhung 4nh mat sang sta
- Sic mit xanh den, nhung chuin dau c6 mau vang lat twoi min
- Sic mit d6 nhung c6 pha 1an mau vang lat (hodc hong) troi min

Nguoi co trang thai than sic ké trén thi tuy gap luc that bai nhung sau day, thit bai lai tr&
nén thanh cong, that y tro thanh déc ¥.

d) Trang thai thoi van bat dau xdu: DAu hiéu ciia trang thai van khi bat dau xau 1 khi sic
trén mat khong sang sua déu, hoidc trong sang khong ra sang, trong hon am khong ra han hon
am, hodc cAm c6 rdu trang hién ra, hodc chuan dau hién ra mau hong dam thun tuy khong co
mau vang lat di kem.

Gap trang thai trén, nén ¢ git mirc d6 binh thuong hodc bao tri hién tai, tuyét d6i khong
nén vong dong vi cang vong dong thi cang di dén hau qua xu hon.

d) Trang thai thoi van sap tan lui: Trang thai nay la giai doan ké tiép cua trang thai ké
trén, ddu hiéu bé ngoai co thé nhan thay la:

- Thoang tréng mit mili rang r&, nhung nhin ki thay lac dac c6 vai chd sac thai tap loan,
khong toan ven

- Mat sang nhung hai tai va chuan dau am den hodc khong sang, anh mat mo yéu

- Mat trong sang lang nhung trang béch khong c6 vé chan khi an tang. Pay 1a trang thai
dugc tudng hoc ménh danh 1a hiru sac vo khi

Gap loai khi sdc dot nhién xuat hién chi nén an phan thu thuong khong nén vong dong, cd
cudng lai chi nghi dén that bai vo ich.

e) Trang thai thoi van xau:

- Sic mit thoang trong c¢6 vé sang sta nhung nhin ki thi thdy kho va hai mit hon 4m

- Da mat den xam kho khan

- Khi sic bién d6i that thuong (hodc mot vai bira, hoic nim sau ngay) khong phai vi
bénh trang ma tuy nhién phat hién

Pay 1a trang thai khi sic xdu nhat, tuyét doi khong nén muru sy, cau danh trong giai doan
c6 loai khi sdc ké trén xuit hién.

2 - Séc va van mang qua thoi gian

a) KHI SAC VA VAN MANG THEO TUNG MUA

*Mua xuan: Ba thang mua xuan thugc Moc, sdc xanh, mubn coi van mang ctia con ngudi
(Pay chi n6i vé dan 6ng) thi coi Xuong quyén bén trai.

Quyen trai ma mua xuan c6 sac xanh thi trudce lo lang sau vui vé
Quyen trai vé mua xudn c6 sac do 1a twong sinh (Moc sinh Hoa) chil vé sy trudc co tai
hoa khau thiét sau thanh sy déc y thoa long
- Quyén trai vé mia xuan co sic trang 1 twong khic (Kim khic M) chi vé tung nguc,
hoidc tang ma trong vong ba thang s& thiy trng nghiém



- Mua xudn ma Quyén trai bién thanh sic vang kheé 1a diém twong khic (Moc khic Tho)
t61 hung, c6 thé ban than bénh ndng hodc chét, néu luu nién van han nim do6, mua d6 cling la
Quyén trai.

*Ngoai ra, trong ba thang miia xudn ma thiy:

- Mili ¢c6 mau do twoi: Than minh bi tai nan cy gy hodc ngudi nha bi thuong tich, d6
méu vi ciy giy
Son cin ¢ sic am den chi anh em gdp tai nan, hodc gia stuc that lac
Khi sidc 4m den ma 4n lan ca 1én Aan duong chu vé vin chuong tri tré
Khi sic 4m den ca khu vuc mit chay dai to1 ca hai tai 1a trong nha c6 tang sy hoac chét

hut

Mit trai sic xam xanh: Con trai bj tai 4ch, néu 1a mat phai chi vé tai ach ctia con gai

- MAt trai ¢ sdc pha hong ma twoi min, chii vé con trai lai ¢6 tin vui: vo ¢6 mang chu
sinh con trai, mat phai c6 ddu hiéu twong tu chi vé con gai

- Néu dan ba c6 thai ma ca hai mét va khu vuc dudi mit déu sic 4m den ma lai khong
duoc sang sta thi d6 1a dau hiéu thai san kho khin, c¢6 thé nguy hiém dén tinh mang thai nhi
lan san phy

- Neu trong ba thang mua xuan ma bong nhién mdi trén tir sic thai binh thuong chuyén
sang sac trang rd rétla diém bao trudc vé bénh rudt

- Néi chung, néu miii tir chuan dau dén Aan dudng) va tran vé ba thang mia xudn ¢ sic
sang do mau vang pha hong tao nén thi trong vong tir 27 dén 47 nagy s& co tin lanh dua t6i
(hoic 14 tién bac, nha cira, con ci ...)

*Mua ha: Ba thang mua ha thuoc Hoa, sdc chinh yéu cua mua ha 1a mau doé (bién thai 1a
mau tia mau héng). B vi dugc dung dé doan véan khi xau tt trong ba thang he 1a tran

- Tran vé ba thang hé ma c6 mau sic do rd rang 1a chinh cach, chii vé su c6 16i thoi khau
thiét, nhung sau do lai tr¢ thanh tét lanh. Tudng phap goi do 1a ty hoa (Hoa gap hod)

- Tran vé ba thang hé c¢6 sic xanh pha vang 1 tuong sinh (Thé Moc sinh Hoa) thi trudc
xXau sau tot

- Tran ma ba thang he co sic den hodc trrfmg 1a diém bat loi, dé bj bénh hoan

- Sic tia hién rd rét trén tran trong khoang thoi gian niy 1a diém bao trude co nhiéu sy
bat tric vé quan tung, dd vat

- Hai mat vé mua ha ciing nhu 16ng may, phap 1énh hon 4m 13 than thé bt an

- Hai canh miii ¢6 sic den pha tia 1a diém tat bénh vé khi huyét

- Son can sic den chi huynh d¢ c6 viéc 161 thoi dua dén tung dinh hoac dd vt that tan

- Thuy chau am den: Vat tai hao ton, vanh tai ma den xam thi chinh ban than d& chét vi tat
bénh tai nan

- Néu ludng quyen sac do troi, min mang, tir chuan dau dén tan tran c6 pha sic vang pha
hong troi sang 1a diém bao trude moi sy thuan loi. Néu tit ca cac bd vi trén bi pha xanh xam
pha den xam la diém tram su that bai

- Séng mili ma den x4m nhung chuan dau troi nhudn hong hao thi dau 6m nhi nhang. Néu
tAt ca déu hon 4m thi kho tranh khoi chét vi tat bénh

*Mua thu: Ba thang mua thu thuoc Kim, sdc tréng 1a chinh cach. Mudn xem vén khi mua
thu thi 1dy quyén bén phai lam chuan.



Quyen phai sic hong hodc den 1a chinh cach hodc tuong sinh, trudce buon sau vui

- Chuén dau trong ba thang mia thu ma c6 sac d6 nhu mao ga choi 1a diém quan 1dc hao
ton, tung nguc 16i thoi

- Phia duéi hai mit c6 mau do 1a diém x4u vé con cai. Mat phai con gai, nguoc lai 1a
phia con trai

- Ngu vi sac den 1a co tai nan vé song nudc. Son cin co sic den, mép miéng ciing hac
am la diém tat bénh ndi tang

- Néu mui (tir dau dén cudi) hoi co khi sic vang ma rd 13 cong danh, tai loi tAn phat

*Mua dong: Ba thang mua dong thudc Thuy, tuong trung bang mau den. Mubn xem vén khi
trong khoang tho1 gian nay phai lay Dia cac lam chu.

- Ba thang mua d6ng ma cam c6 sic den thi trudc xau sau tét. C6 sic xanh thi twong sinh
(Thuy sinh Moc) két qua twong tu

- Cam co sic _vang vé mua dong chu vé tung nguc, sdc trang chi chet choc

- Ludng quyeén vé mua dong co sdc den la biéu hién tai nan hodc tién bac hao pha

- Soncan sac den pha vang: bét loi vé khau thiét

- Aan dudng xanh vang: Cau cong danh sé& thit bai. Néu c6 sic den pha tia 14n 16n thi coi
chung xe cQ, song nudc

- Duéi hai mit c6 mau xanh vang: Trong vong mudi ngdy c6 chuyén 16i thoi, co sic do
12 16i thoi quan tung, sac vang 1a tin vui

- Pau 16ng miy c6 sic do chi 16 thoi vé nhitng chuyén khong dau

- Trai lai, néu phia dudi hai mat c6 sic vang nhuan 1a diém lanh, lam viéc gi ciing dat so
nguyen

Tuy nhién c6 mot diéu can luu ¥ 1a trude khi ap dung van khi bén mua can phai xét xem
nguoi do thuge vé hinh gi trong nam hinh roi 4p dung nguyén ly twong sinh tudng khic vao
Ngii hinh dé an dinh tim anh hudng tong quat tién khoi r61 mo1 ap dung van khi bbén mia sau.
Pi nguoc lai diém khoi nguyén nay, su doan dinh mat hét gia tri, doi khi con dua dén két qua
nguoc lai.

b) KHI SAC VA MANG VAN HANG THANG

*Thang Giéng: (vi tri chu yeu & tai cung Dan, trén Phap 1¢énh phai) thang giéng thi dién bo
c6 sac xanh trang hién rd tirng, diém séng stia tinh khiét 1a sac tot chu vé van khi dang Ién.

*Thang hai: Trong thang hai thi trén mit can phai hién rd sac hong tia néu khong thi sic
xanh sang sua hién thanh tirng mang méi 1a sac tot, van khi hanh thong,

Xem khi sic thang hai phai xem & cung Mo (tir dudi mét phai dén khoang gitta tai phai).

*Thang ba: Bo vi chu yéu tai cung Thin, n6i khac di d6 1a Thién thuong (khoang cudi chan
may phai t6i dau tai bén phai).

Mau vang phuong hong: dac cach, trang hoic den rd rang la pha cach. Trong ba thang mau
sdc can phai lat. Thién thuong dic cach 1a triéu ching tot bi 4m den hodc trang 14 tang ché,
xanh qua rd 13 ddu hiéu bao trudc ban than s& gip tai 4ch.

*Thang tu: Khi van tu lai ¢ cung Ty (khu vuc tr Thai ha t61 Nguyét gidc tirc 1a tir phia
trén may phai to1 mep toc phai).

Mau t6t nhat 1a mau hong tia sang sua: chu moi viéc tot dep, khi sac tri tré 1 bat tudng

Cac mau khac déu khic ty: mau den chu vé chét choc, xanh chi vé hinh phat, vang chu vé



that tan, tring chu vé ma chay.

*Thang nim: Khi van tu ¢ cung Ngo (khoang tir Aan dudng chay thang 1én mi toc trén
tran)

Mau d6 hodc hong tia 1a khi van tét. Cac mau khiac déu biéu hién sy that y, that 1a mau
xanh.

*Thang sau: Khi van tu 6 cung Mui (khoang dau chan may trai téi phia trén Nhat giac)

Sac chinh trong thang nay la cung Mui phai c6 mau vang pha tia. Néu c6 sic xanh xam
hodc chi hoi hong ma 14n trang tron v6i nhau thi cong viée tri tré hay gip tai ach.

*Thang bay: Khi van tu & cung Than (khoang cubi dudi may trai t6i Thién thuong).

Sic chinh 1a t6t 1a sic vang va tring. Ky pha sic d6 hodc den xam. Néu sic chinh 13 trang
pha chut mau vang hodc tia chu dai cat.

*Thang tam: Khi van thdng tdm coi tai cung Dau

Khi sic chinh 1a it vang nhiéu tia, khong nén c6 nhiéu sic hong hoic do rd rét. Trong
khoang thang tdm, chang ky sic hong va d6 ¢ cung Dau ma con ky & bat ctr bd vi ndo nira.

*Thang chin: Khi van thang chin coi tai cung Tut.

Khi sdc chinh 1a mau va hong, ky mau do, xanh, den. Mau den trong thoi gian nay chi tai
hoa. Mau vang can hién ¢ ngoai, mau hong thi méi tot, nguoc lai 1a xAu.

*Thang muo1: Khi van thang muo1i coi tai cung Hoi

Mau tréng: chu vé tai 1oc vai didu kién sang sua

Mau dé: tai ach

Mau vang: bénh tat

Mau xanh: khong may man vé cau cong danh sy nghiép

*Thang mud1 mdt: Khi van coi tai cung Ty

Mau sic tot 1a mau sic déng dang voi thang mudi. Co mau xanh hodc den thun tay sang
stia 13 trung binh, t6i ky mau hong, mau d6 du 14 timg nang hay tirng chdm nho ciing vay

*Thang chap: Khi van thang chap coi tai cung Suu (tr mép miéng phai chay ngang ma va
chay doc xudng ha dinh)

Mau sac chinh yéu dic thé cua thang chap 13 hai mau xanh, mau vang. Diéu dang cha y
nht 13 c4 hai mau d6 phai mo &m nhung khong duoc ngung tré¢ bd su xuit hién bat chot cua
cac mau den hoac doé ¢ cung Stru.

Tuy nhién vi han chung Ty, Stru ¢ sat gin nhau nén ta phai phan rd mau sic giao lién cua
chung. Thang chap thi cung Stru c6 thé trang nhung cung Ty phai den mo1 hop cach.

Tom lai, khi dya vao khi sic dé doan van khi tot x4u, can phai nhd cic nguyén tic cin ban
sau day:

a) Theo ding nguyén ly van vat blen chuyen khong ngung, khi sac mdi thang ciing bién
chuyén theo tung tiét (mdi thang c6 2 tiét, moOi nam 24 tiét):

- Tuw mong 1 den 15 mo1 thang: Khi sdc troi nhuan va rd rét
- Tir 15 dén cudi thang chi can troi nhun nhung phai md dan

b) Sic dién mdi ngay & mdt ngudi vo bénh tat cling bién chuyén.

Budi sang méi thirc day: khi sdc trong sang, budi trua manh mé va budi chiéu an tinh.

¢) Chi ¢6 loai khi sic tu nhién mdi cho phép du doan van han hang thang, hay hang nim
ma thoi. Khi sac ham dudng, hay ta khi dung dé kham pha khi phéch tinh than.



e) KHI SAC VA VAN MANG HANG NAM

Ciing vAn 4p nguyén tic twong sinh, ta co thé phdi hop cach cau tao cta bd vi d6 vé hinh
thé v&i mau sic cua bod vi d6 dén biét duoe van khi ca nhan nam d6 tt xiu ra sao.

Sau day 1a bang liét khé cac bo vi twong g v&i tirng nim ap dung cho dan 6ng (riéng ddi
vo1 dan ba, cac bo vi bén phai cua dan ba c6 y nghia ctia cac bo vi bén trai ctiia nam gidi va
nguoc lai. Cac bo vi trung wong co gia tri chung cho ca nam 1an nit):

TUOI

TEN BO VI VI TRI TREN KHUON MAT

1,2 T4 Thién luan Phia dau tai trai

3,4 Thién thanh Khoang gitra tai trai

5,6,7 Thién quach Phan cudi tai trai

8,9,10 Hiru thién luan Pau tai bén phai

11,12 Nhan luan Khoang gitra tai phai

13,14 Dia luan Phan cudi tai phai

15 Thién trung

16 Phat t& Chan téc tran chinh gitra

17 Nhat giac Mép toc bén trai

18 Nguyét giac Mép tdc bén phai

19 Thién dinh Chinh gitra tran

20 Ta Phuy gidc Phan goc tran tir chin may trai chay thang 1én

21 Hiru Phu giac Phan goc tran tir cudi chin may phai di 1én

22 Tu khong Phan gitta tran ¢ duéi thién dinh

23, 24 Ta hitu Bién thanh Hai bén phai trdi ctia chan tdc

25 Chinh trung Phan trai ngay bén Aan dudng

26 Khéu ling Phan xwong dau phia trén tai trai

27 Phan mo Phin xwong dau phia trén tai phai

28 Aan dudng Khoang giira hai dau 1ong may

29, 30 T4 hitu son 14m Phan xwong dau hai bén so

31 Ling van Phan tran phia trén xuong 1ong may trai

32 Tt khi Phan tran phia trén xwong 16ng may bén phai

33 Thai ha Long may trai

34 Phon ha Long may phai

35 Thai duong Pau mat trai

36 Thai Am Pau mat phai

37 Trung duong Khoang gitra mat trai

38 Trung am Khoang gitra mat phai

39 Thiéu duong Khoang cu01 mat trai

40 Thiéu Am Khoang cudi mat phai

41 Son cin Phian mili ¢ gitra hai mat

42 Tinh x4 Khoang dudi mét trai thong vo1 mii

43 Quang dién Khoang duoi mit phai thong véi miii

44 Nién thuong Phan trén song miii



45 Tho thuong Phan duéi song miii

46, 47 Ta hitu quyén Quyén bén trai va quyén bén phai

48 Chuan dau Chét mii

49 Gian dai Canh miii trai

50 Pinh iy Canh miii phai

51 Nhan trung Vach sau ¢ dudi chuan dau an thong voi moi trén

52, 53 T4 hitu tién kho

54 Thuc thuong Phan ké bén trai Té tién phu

55 Loc thwong Phan ké bén phai T4 Tién phu

56, 57 Ta hitu phap 1énh Hai 1an sdu tir hai canh miii di xuéng cam

58, 59 Ta hitru Phu nhi Hai phﬁn xuong sun & mit che cho hai 16 tai

60 Thuy tinh Moi trén

61 Thtra tuéng Moi1 dudi

62 Ta dia kho Hai phan bén phai va bén trai Tung dudng

63 Hitu dia kho

64 Nga ap Mép mi¢ng bén trai

65 Ba tri Mép miéng bén phai

66 T4 Kim lau Phan cudi Phap 1énh trai

67 Hiru Kim lau Phan cubi Phap 1énh mit

68 T4 Quy lai Phan dién mao & hai bén Phap 1énh

69 Hitu Quy lai

70 Tung duong Phan lem ¢ ngay dudi moi dudi

71 Pia cac Phan cam tan cling cua khudn mit

72 Ta N6 bdc Phan khuén mit & hai bén Dia céc

73 Hitu N6 boc

74 Tt Tai ¢t Phin xuong méa bén trai

75 Hitu Tai c6t Phan xuwong ma bén mit

Bit dau tir tudi 76 dén 100, nguoi ta khong xem Bo vi & phﬁn dién tich khuén mat ma lai
coi cac khu vuc ¢ chung quang mét.

Céc khu vuc nay khong c6 danh hiéu riéng nhu 75 bo vi ké trén (phan co ghi s6 1a tudi).

Vi du: 95 1a nam 95 tudi; 99 1a ndm 99 tudi.

O tudi thuong tho (tr 70 tro lén) phan hinh hai Bo vi khong con duoc coi trong ma can
phai dac biét luuy den than, khi, va sic.

Dai dé thin manh sic twoi khi hung la dAu hiéu tho khang; than hon, khi sdc am dam 1a dau
hiéu suy nhugc bao trudc sép bénh hoan hay tur tran tuy theo mirc do nang nhe.



NGUYEN LY AM DUONG VA NGU
HANH

AM DUONG VA NGU HANH TRONG VU TRU

QUAN TRUNG HOA

a) Luogc su:

Thuyét 4am Duong Ngii hanh di duoc dé cap dén trong mot tac pham thanh van tbi cd
Trung Hoa 1a kinh Dich. Tuy vay, kinh Dich cta Khéng T chi 1a sy thau nhap céc kién thirc
va quan niém cua nguoi xua tir thoi vua Phuc Hy luu truyén dén doi Khong Tir. Khong Tir chi
g6p nhit va suy dién thém cho thanh mot hé thong va ghi lai thanh vin ban cho hau thé ma
thoi.

Theo truyén thuyét, ngudi dau tién nhan thirc duoc cac 18 am duong bién hoa ctia Troi
Pat, van vat 1a vua Phuc Hy (khoang 44 thé ky truéc Tay lich), ngudi minh thi dé cap dén cai
dung cuia Ngti hanh la vua Ha Vi (khoang 22 thé ky trude Tay lich).

Pén thé ky thtr ba trudc Tay lich, tai nuéc Té (nay la tinh Son Doéng) co hoc gia Trau
Dién, cin ctr vao Kinh Dich, da pho bién hét tinh thin va cong dung ctia Am duong, ngii hanh
khong nhirng vao sy vat thién nhién ma con ca vao viéc nguoi nira. Do do, nguoi doi sau coi
Trau Diém nhu nguoi khai sang ra phai Am Duong. Phai nay chinh 13 ngudn gbc ctia phai Ly
S6 do céac hoc gia doi Tong sau nay sang lap.

Pén doi Han, hoc gia Duong Hung (53 trudc Tay lich - 20 Tay lich) tham bac kinh Dich
va Dao dirc kinh mo ra nganh Ly s6 hoc so khai qua tac pham Thai huyén kinh.

Dén doi Tong so (khoang thé ky thir 10) mot nhan vat dao gia kiém nho gia 13 Tran Doan
tr 1a PO Nam, hi¢u la Hi Di tién sinh, tinh thong ca Ly S6 hoc ctia cac nha di trudc da tong
hop cac kién gia vé 1y Thai cuc cua vi try, lay tuong s6 ma xét sy van chuyén cua Troi Dat,
suy dién ra hanh déng ctia van vat rdi ap dung céc hé qua cta Ly thai cuc vao Nhan tudng hoc
dé giai doan tAm tinh, van sb ctia con ngud, mé dau cho Ly S6 va Tudng s6 hoc.

Tir 46 vé sau, quan niém Am Duong, Ngii hanh dugc ap dung rong rai vao Nhan tuéng
hoc va thanh ra mot thanh t6 bat kha phan trong tudng thuit.

b) Noi dung ctia Thuyét 4m Duong, Ngii hanh

Theo ¢6 nhan Trung Hoa, luc dau vil tru chi 12 mot khdi hon don, khong cé hinh dang 16
rang dugc goi 1a thoi Hon mang. Trong sw Hon mang d6, bang bac cai 1& vo linh linh diéu goi
12 Thai cuc. (So di goi 1a Thai cuc vi nd huyén bi va vo tan nén khong thé xac dinh rd ban thé
cua no ra sao).

Tuy nhién, dau khong biét duoc chan tinh va chan chat ciia cai 18 Thai cuc huyén vi song
ta c6 thé dua vao sy quan sat vé tinh cach bién hod ciia van vat ma suy ra duoc cai dong thé
ctia Thai cye. Can ban cua su chuyén bién hod dugc biéu 16 bang hai trang thai twong phan la
Dbong va Tinh. Bong goi 1a Duong, Tinh go1 1a Am. Duong 1én dén cuc do thi lai bién ra
Duong. Hai céi trang thai trong ddi cta cai Ban thé nguyén khoi duy nhat (Théi cuc) cir tiép



dién mai, diéu hop véi nhau, sinh sinh hoa hoa khong ngirng ma sinh ra Troi, Dat, Nguoi cung
van vat. Vi Am Duong phdi hop, dun day 1dn nhau nén ¢ su bién chuyen Su bién chuyen
chinh 13 nén tang cta Dich. Do d6, trong phan cha giai kinh Dich, Khong Tir dd noéi” Am nhu
Duong Cuong, Cuong nhu twong thdi sinh nhi bién hoa” (Nghia 1a Am thi mém, Duong thi
cting, cirmg mém dun day 1an nhau chuyén hoa thanh thién hinh van trang).

Theo c6 nhin, mdi chu trinh gdm bén giai doan:

a) Nguyén: Khoi dau ctia su bién hoa

b) Hanh: Sy thong dat, hoi hop cac thanh tb

c) Loi: Su thoa dang cac diéu kién can thiét cho su tang trudng

d) Trinh: Sy thanh tgu chung cudc ctia mot chu trinh sinh ra sy vat

Bién hoa 1a ngoai biéu cua Thai cuc ma dao Dich cin cr trén sy bién hoa cua vil tru va
van vat. Do d6, Kinh Dich mé ta dién trinh chuyén hod (Djch) mdt cach khai quat nhu sau:

“ Dich hiru Thai cyc sinh luong nghi, ludng nghi sinh tir twong, tir twong sinh Bat quai,
Bat quai sinh Ngii hanh: Pao Dich c6 nguon goc 1a Thai cuc, Thai cyuc sinh ra hai Nghi (Am
va Duong) hai Nghi sinh ra bén Tuong (bon trang thai twong trung bang bon mua Xuan, Ha,
Thu, Bong) bon tuong sinh ra tam Qué (Kién, Kham, Can, Chan, Tén, Ly, Khon, Doai) tugng
trung cho Troi, Pam, Lira, Sim, Gio, N, Nuée, Dét) tam Qué sinh ra nAm Hanh (nam loai
nguyen t6 cau tao ra van vat hiru hinh Kim, Mdc, Thuy, Hoa, Thé)).

Khoi dau ctia su bién hoa rat don gian, r6i tir cai don gian d6 ma chuyén hoa dan dan dé
thanh ra phén tap. Vi Am Duong la hai thanh t6 dAu tién cta vii try, nén dugce Kinh Dich chon
13 biéu trgng cin ban va tugng trung bang hai cai vach don gian:

a) Vach lién tuc tugng trung cho Duong

b) Vach gian doan (- - ) tuong trung cho Am

Trong phép bién d6i hoa dé sinh ra Bat quai, hai vach twong trung cho Am Duong lan
lugt chong chat 1én nhau theo nén tang tam tai ma thanh ra tdm Qué cin ban voi hinh dang va
¥ nghia tugng trung sau day:

1 - Kién twong trung cho Troi

2 - Poai tugng trung cho Pam, Ao

3 - Ly tuong trung cho Lira

4 - Chan tugng trung cho Sadm

5 - Ton tuong trung cho Gid

6 - Can tuong trung cho Nii

7 - Kham tuong trung cho Nudc

8 - Khén tugng trung cho Pat

Do la tam Que nguyen thuy goi 1a” Tién thi€n Bat quai” do vua Phuc Hy (4477 - 4363)
truéc Tay lich vach ra dé giai thich cai 18 Am Duong bién hoé ciia Thai cyc. Vé sau vua Ha
Vi (2205 - 2163 trude Tay lich) dat ra Cuu tru (chin phap 16n) phdi hop voi Bat quai va
tinh cai s6 ctia Ngii hanh trong viéc giai thich 18 bién hoa ctia vil try va van vat.

T6i doi Tay Chu, vua Van Vuong, trong thoi gian bi giam & nguc Dii Ly (khoang thé ky 11
trude Tay lich) da danh thi gio nhan rdi dién lai cdc qué tién thién Bat quai ciia Phuc Hy
thanh tdm qué, Bat quai mdi goi 13 hau thién Bat quai véi cac y nghia thién vé nhan su dé
ding vao viéc boi toan va suy gim viéc ngud. Con Vin Vuong 1a Chu Cong Péan vé sau ¢o



giai thich thém d6i chut vé y nghia va cong dung cua ké Bat quai, nhung rat ngan va mo ho,
chi co cac ke co thién tur ddc biét tim truyén moi c6 anh mét hiéu duoc. Tinh trang ctia Dich
1y tir thwong c6 dén trude khi Khong Tir ra doi chi c6 nhu thé ma thoi.

Pén doi Pong Chu, Khong Tir (511 - 478 trude Tay lich) dem kién giau cau minh b
xung vao cac diéu truyén lai cua Dich 1y doi Chu, san dinh lai va viét thanh Kinh Dich trong
d6 bao gom ca Am Duong, Bat quai va Ngii hanh.

Cin ct theo v nghia thong thuong, ¢ nhan gan cho Am Duong Ngil hanh, cic ¥ nghia
tuong trung sau day:

Duong: Tugng trung cho mat troi, ltra, anh sang, sinh dong, cling cat, ban ngay, dan 6ng

Am: Tuong trung cho mat trang, t6i tam, ngudi lanh, bat dong, mém nhdo, ban dém, dan ba

Kim: Vang, bac, hiéu rongra la tht ca cac chat kim thudc

Moc: Cay trong rung, noi téng quat ra 1a moi thuc vat trén mat dat

Thuy: Nudc va noi rong ra 1a cac chat 1ong

Hoa: Lira, hoi 4m

Thd: DAt da, néi chung Thd bao gdm moi loai khoang chat trir kim loai

Vé phuong dién siéu hinh. Am Duong khong phai la cai khi vat chat hiru hinh hiru thé ma
chi 13 biéu thi twrgng trung cho hai trang thai twong d6i, mau thudn nhu ndng lanh, sang véi i,
cling voi mém, sinh véi diét, khoé véi yéu ..

Vé phuong dién y nghia siéu hinh cua Ngu hanh, ta ciing di dén két qua twong ty Kim,
Moc, Thily, Hoa, ngoai tim cach vat chit ctia nd ké trén c6 mot y nghia twong truong c6 tinh
cach twong sinh trong khic trong sur bién hoa cuia mudn vat dién ra hang ngay trudc mat.

Trong tudng hoc, nguoi ta rat cha trong dén Ngii hanh va thuong hiéu Kim, Moc, Thay,
Hoa, Thd theo cé hai ¥ nghia: vét chat 14n siéu hinh qua su twong hinh chuyén ¥ ctia van ty tir
nghia hep dén nghia rong.

¢) Anh hudng cta thuyét ngii hanh trong nhan sinh quan Trung Hoa

Tir quan niém 1 mot 1y thuyét triét hoc thudc phan Hinh nhi thuong tir doi Tong trd di,
Am Duong thuoc Ngii hanh dugc dem ap dung vao lanh vuc Hinh nhi ha. Pai da sb hoc gia
Trung Hoa va cac dan tdc A Pong chiu anh hudng vin hoa siu dam ctia Trung Hoa d3 dung 1y
thuyét Ngii Hanh dem giai thich va gan ghép cac dic tinh ctia vat chat duoc siéu hinh hod cua
Kim, Mdc, Thuy, Hoa, Tho vao cac 1anh vuc thuong dung cua nhan loai, dién hinh 13 cac
truong hop sau day:

1 - Phuong huéng, mau sac, bén mia

la) Moc twong trung cho Mua Xuan, mau Xanh, phuong Dong

Mua Xuén khi hu mat mé nhu suong budi ban mai, biéu hién khai dau cua mot chu trinh
bién hoa méi cua van van bat dau hdi sinh va tang truong. Mat dat vé Mua Xuan, dau dau
cling mot mau xanh tham, Thai duong bat dau moc & phuong dong. Tat ca déu bang bac ¥
nghia cia Am Duong trong thoi véi Duong lan ludt Am mot cach twong d6i trong cai trung
dung ctia Am Duong (Am Duong ty hoa thi van vat méi sinh). Do d6, c6 nhan dd 1dy Moc
tugng trung cho mua Xuan, mau Xanh, phuong Dong.

1b) Hoa biéu thi mia Ha, mau Do, phuong Nam



Mua hé nong nyc birc nhu Ita thidu, Duong cuong 1én dén cung cuc. Hoa 14 dic trung
ctia mia ndy nhu lya va phuong vi trd bong mau do, phuong Nam gan nhu 4m ap quanh nim
nén Hoéa twong trung cho mua Ha, mau Po6 va phuong Nam vay.

1c) Kim tiéu biéu cho mua Thu, mau Trang, phuong Tay

Mua Thu 14 giai doan cho Am Duong twong thoi binh hoa khi trdi nong qua, khong lanh
1am, nhung Duong cuong bat dau suy, Am nhu bat dau thinh. Mat troi 1an & phuong Tay sau
khi ¢3 moc & Phuong Pong. Troi Mua Thu thudng c6 may trang nga bao phu, nén c¢6 nhan méi
nhan d6 ma chon Kim tiéu biéu cho mua Thu, miu tring va phuong Tay. N6i khac di, theo
Ngii hanh thi mia Thu, sic trang phuong Tay thudc Kim.

1d) Thay tiéu biéu cho mua Pong, mau den, phuong Bic

Hién tuong doc dao nhat ctia miia Pong 1a tuyét roi, gia budt, canh vat am dam, cura néo
dong kin, toi tim. Tuyét 1a mot trang thai cua nudc, phuong Bic thuong hay c6 tuyét nén voi
tinh than tuong hinh, chuyen ¥, ¢6 nhan Trung Hoa chon hanh Thuy dé twong trung cho mua
Pong, miu Pen, phuong Bic.

le) Tho tiéu biéu cho Pét, mau Vang, Trung wong

Nguoi Tau phat tich ¢ luu vue song Hoang Ha, dat dai & day mau vang (hoang thd) nén
dira vao sy vat dé dinh tén, 1dy dat tiéu biéu cho chat Tho va miu vang twong trung cho sic
Thé. Boi ngudi Tau lay dia phuong cta ho lam trung tdm quan sat, tu coi minh la nguo1 trung
Tho danh xung 1 Trung qudc nén mau vang, vang 1a mau trung wong, Tho 1a Hanh chu bao
gom ca bon hanh con lai véi 1y do Pia tai son ha van vat (Song nai, mudn loai van vat déu do
dat chtra dung).

2 - Namduc tinh can ban cua con nguoi

Trén binh dién dao durc, nim dic tinh cin ban dé phan dinh ké luong tri vo1 ké bai hoai 1a
Nhan Nghia L& Tri va Tin, goi chung 1a Ngii thudng. Dua vao ¥ nghia siéu hinh ctia Ngii hanh
va dic tinh bao quat ctia Ngii thudng nguoi ta d3 di dén chd Ngii hanh hoa Nhan Nghia L& Tri
Tin.

2a) Nhan tng v6i Moc: Nhan chi & chd thanh tinh, ung dung tu tai, khong canh tranh bao
dung va dai nguoi déng d.’fmg. Thao moc, von khong di dong canh tranh, loai ting bach quanh
nim xanh tuo, bat chép g16 suong, nong lanh, turong trung cho thai do an tinh, ung dung tu tai.
Cay ¢6 con dé nguoi che mura tranh ning, khong phin biét mot ai. Hoa qua trong chdn son 1am
ai thuong thuc cling dugc. Cai duc ty nhién luu hanh cta thao me twong tu nhu dirc Nhan
cua bac thirc gia nén Mdc duogc coi 1a biéu tugng cua dirc Nhan ¢ nhan loai. Do & y nghia ma
Khong Tt ¢3 ndi” Nhan gia nhao son (Bac nhan gia thich nai) vi trén nai c6 thao mdc turgng
trung cho dirc Nhan cua tao vat.

2b) Nghia trng voi Kim: Ludn ludn thich ing voi phép tac thién nhién hodc cong 1y, hang
ctru, khong bién chat, ctng coi khong son. D6 1a nhirng ¥ nghia bao quat cuia Nghia. Loai Kim
thudc nhu vang ludn ludn gitt mii vé sang cing ran, khuyét blet tiét, di & noi nay hay noi
khac, luc nao ciing vay, phang phat ¥ nghia cua dirc Nghia nén ¢6 nhan lay Kim trong trung
cho Nghia.

2¢) L& tmg v6i Hoa: L& gdbm chung tit ca nhitng gi soi sang khudn phép, tao nén ton trong
duy tri diéng mbi, phat huy chan 1y tu nhién Iwu hanh, Té tu 1a mot hinh thirc cy thé cua L&,
biéu duong sy t6n kinh. Mot trong nhitng cai tmg dung ctia Hoa 1a soi sang tai noi, 1am hién



10ng cai ton kinh quy thdn cia con ngudi nén cai dung (vé phuong dién y nghia triét hoc) cua
Hoa va Lé twong dong, nén L& ung v&i Hoa.

2d) Tri tng voi Thiy: Ké tri khong diéu gi 1a khong thau triét, nudc khéng dau 1a khong
théng qua. Cai dtrc ctia Tri va Nudc c6 su twong dong dai luge nén ngudi xwa di ndi mot
cach day biéu tuong” Tri gia nhao Thuy” (Bac tri gia thich nudc). Do dé, Thily tugng trung
cho Tri.

2e) Tin tng v6i Tho: Ban chat cta Tho 1a khong bao gio sai chay. Thao mdc dua vao dat
ma sdng va dit ctr theo tirng mula nhat dinh ma thuc day sy sinh diét cta ciy cbi theo dtung chu
trinh chuyén ho4 tw nhién cua tao vat, khong bao gio sai chay. Do d6, so voi Tin thi ban chét
ctia Tin va Tho vé ¥ nghia tong quat c¢6 nhitng nét tuéng dong.

3 - Nam cung bac trong &m nhac

a) Cung (am thap nhit) ing véi Tho

b) Thuong irng v41 Kim

¢) Gibe tmg v6i Moc

d) Chuy ung vo1 Hoa

e) Vi ing voi1 Thuy



UNG DUNG CUA AM DUONG TRONG
TUONG HOC

Am Duong trong nhan tudng hoc khong co tinh cach cing nhic nhu thé nhan van tuong ma
lai rat twong dbi. Ngura 1én go1 1a Duong, Gp xudng goi 12 Am, ctng 1a Duong, mém la Am
....... No61 mdt cach tong quat thi Tro1 co Am Duong. Pan 6ng dugc xem la Duong, dan ba la
Am, nhung chi 1a diéu khai lugc. Trong mdi con nguoi lai ciing c6 phin biét Am va Duong
nita.

Toan thé than thé dan ong la Am, nhung bd phan sinh duc lai 1a Duong nén c6 tén la
duong vat. Toan thé dan ba 1a Duong, nhung bo phan sinh duc lai 1d Am nén méi c6 danh 1a
am ho.

Xuong duoc coi 1a Duong, thit dugc coi 1a Am

Phia mit bén trai 1a Duong, phia mit bén phai 1a Am

Phia trén cta khuon mit (ké tir chinh gitra than miii) thudc Duong, phia dudi thudc Am.

Phan than trudc 1a Duong, phan than sau 1a Am

Trong khu vyc thudc mat, phan trén 1a Duong, phan dudi coi 1a Am, mat trai 1a Duong,
mit phai 1a Am

Nhitng phan 16i 16m cta xwong khuon midt 1a Duong, nhirng phan triing Xuong coi 1a Am.

Duong thi 10 lidu va huong lén. Am thi an tang va hudng xuong. Duong ¢t & an hod, Am
cot ngay ngan, Duong chu vé cung ran, Am chil vé mém mai.

Am Duong trong mdi con nguo1 can phai Hoa, phai Thuin, Hoa co nghia 1a Xuong ngay
ngan, khong l1éch, khong cong, than khi thanh nhi. Thuan 13 thit phai dugc phan bd déu dan
khap chau than. Am Duong thuan hoa chu vé phic tho.

Néu nhu xwong 16 ma khong ngay ngan, thit chd nhiéu chd it khong hop 18 tu nhién (chang
han b¢ phan nay qua nhiéu thit, bo phin kia lai qua can cdi) thi goi 1a Am | Duong khong thuan
hoa. Hoic Am thinh Duong suy (thit nhiéu ma béu, xwong lai nho va yéu, khong can xung)
hoac Duong cuong Am nhugc (cot 16, thit it) déu 1a cac tudng phan lai nguyén tic Am Duong
thudn hoa: chil vé& hung hiém bét tudng.

N6i mdt cach tong quat, vo luan nam nit, trong mdi con ngudi (hinh tudng, tinh cach, khi
sic, thanh 4m, phan v6 hinh ciing nhu phan hitu hinh) déu bi nguyén Iy Am Duong chi phéi.

Pan 6ng ban chit von Duong nhung can phai c6 Am thich nghi diéu hoa. Pan ba vén
thudc Am nhung phai c6 Duong dé phu gitip. Neu khong thé, dan ong chi ¢ thé Duong thuan
ma khong c6 Am chat thi s& mat su khong che can thiét, dan ba chi c6 Am nhung ma khong c6
Duong chat thém vao thi trd thanh qua mém yéu va khong ty tién trién duoc.

Tuy nhién du Duong thuan phai co Am chét dé diéu hoa cho thich nghi nhung Am khéng
dugc 14n at phan Duong. Néu Am chat thai qua nguoi ta goi la Duong sai.

Am nhu tuy phai can Duong cuong dé tiét giam phan x4u va phat huy phan tot nhung néu
phan Duong 14n at han phan Am (von 1a phan cin ban) thi truong hop d6 ménh danh 1a Am



thac.

Nguyén tic tong quat trén ap dung cho tat ca cac bo vi trong yéu trong con ngudi. Nghia 1a
céc bd vi khong duoc vi pham cac diéu cAm ky ctia nguyén 1y Am Duong thich nghi. Néi khac
di, khong duoc pham vao Am thac hodc Duong sai. Di sdu vao phan chi tiét ta phan biét:

a) Duong hoa:

Tinh cach Dwong manh mé nhung duoc tiét ché diing mirc can thiét thi goi 14 Duong hoa,
Duong hoa bao gom:

- Pau tron, dinh dau bang phang

- Pau hoi ¢6 goc canh, mit hoi vudng virc, tran ¢ xwong tron ndi 1én rat rd

- Ngii nhac n6i nhung khong qua 16 1iéu, Son cin ndi kha cao gan an thang 1én Aan dudng

- Long may moc xéch 1én cao va c6 uy luc, 1ong may hoi co goc canh (hinh thu 16ng may
gip cong lai nhu hinh chir, chir khéng cong nhu hinh ban nguyét hodc thang nhu chir)

- Soi 16ng may hoi hudng vé phia trén

- Mt ¢6 chiéu dai & rét va co tu than

- Sac dién hoa ai, chang can phai 1ap uy ma van c6 vé oai nghiém tuy nhién

- Néi ning mau cham thich nghi véi tirg cau chuyén, tu tuong khoang dat, 1am sy quyét
doan chuan xac, xtr tri quang minh, di dtng thung dung.

b) Am thuan

Tinh cach Am rat rd rang nhung khong qua ty mi hén yéu thi goi 1a Am thuan. Puoc coi 13
Am thuan khi:

- Pau tron, mit hoi vuéng nhung van khong xoa han dugc nhirng nét tron tria

- Ngii nhac déu c6 dang phang phat hinh tron (nhung khong ndi bat cac nét tron do)

- Son cian manh mé& c6 thé. An duong bang phang, rong

- Long may hoi cong ma mit lai hoi dai (khong duoc qua dai)

- Tiéng n6i hoi nho nhung am thanh ron ran trong tréo

- N6i nang tir ton, nhung khong cham, phan g khong nhanh nhung khong qua tré hoic 1y
lom

- Séc dién hoa nha khién ngudi ngoai dé sinh thién cam

- Xt sy 6n hoa

c¢) Khang Duong

Tinh cach Duong qua manh khong c6 su tiét ché dang murc thi goi 1a Khang Duong. Céc
chi ddu cua Khang Duong bao gom:

- Pau tron nhung dinh dau nhon

- Mét co nhfrng b vi ndi tron thanh ting cuc

- Ngti nhac ndi tron ma dau c6 dang nhon, nho

- Long may ngan ma cong vong hodc ngan ma thé cia may lai huéng 1én

- Mit 16i va tia mét long lanh

- Tai nhon va dung dung

- Tiéng no1 1dn nhung giong diéu qué kéch hodc giong re

- Tinh tinh ndng nay thd bao, xir su so xuit, khong nghi trudc, khong lo sau khién nguoi
quan sat thoang qua da nhan dugc ngay su tho 16.

d) Co6 Am



Chi c6 nhitng cdch Am thuan tiry ma khong c6 Duong tinh dé hd trg thi goi 1a C6 Am. Pic
tinh nay duoc phat hién ra ngoai qua cac ddu hiéu sau day:
- Toan thé dau va khuon mit déu chi c6 hinh vuong, hoac thién vé hinh vuong, hoac dau
16n ma khudn mat lai qua nho khong trong xting
- Chinh dién thi nhin thdy bang phang ma trac dién lai thay & phan gitra 16m xudng
- Mat sdu ma 16ng miy moc lan xudng tin bd mat hodc mait sdu ma xwong 16ng may tho,
hodc 16ng may qua ddm ma ngin
- Rauria qué ram rap, khong thich nghi v1 toc
- Tiéng n6i nhu c6 vé kho khé & cubng hong, diéu ndi cham rdi ma trong d6 lai xen k& am
thanh choi tai hoac thanh ma dut doan
- Séc dién luc ndo ciing cd vé u uat, Xt su qua tinh todn, can nhic khién ngudi ngoai
thoang thay da nhan ra ngay 13 con ngudi ac hiém.
e) Am thac, Duong sai
Ban chit can ban 14 Am nhung pha trdn qua nhiéu Duong tinh khién phan Am tr¢ thanh thar
yéu thi goi 1a Am thac. Nguoc la, ban chat can ban 1a Duong ma Duong tinh qua yéu khién
Am chit 14n 4t r5 rét thi goi 1a Duong sai. Duéi ddy 13 cac ddu hiéu bé ngoai cau cac hién
tuong trén
- PAu tron thudc Duong, mat vudng thudc Am, phia truéc mat thugc Duong, phia sau gay
(6t) thudc Am cho nén dau 16n mit nhd, phia trude 16n ma phia sau nhé thi goi 1a Duong sai
- Pau vuong thude Am, mit tron thudc Duong, néu nhu hai phﬁn do qua sai 1éch thi goi 1a
Am thac
- Phan 14i trén khuon mit thudc Duong, phén 16m trén khuon mit thudc Am. Do d6, néu
Pong Tay Nam Bac Nhac nay no, cao rao ma Trung nhac lai triing xudng thi goi 12 Duong sa.
Trai la, bon Nhac phu tuy déu triing Xuéng hodc bi pha ham chi c6 Trung nhac noi cao mot
minh thi goi 1a Am thac
- Chi ¢6 xuwong ma khong co thit, mat 16 ma khong c6 16ng may ngudi 16n, tiéng nho goi
l1a Duong sai
- C6 qua nhiéu thit ma thiéu xwong, 16ng may rdm rap lam xudng bd mat, chan toc moc
thép, Thién thuong hep, nhiéu rdu ria ma giong noi kho khan ...... déu dugc ménh danh 1a Am
thac
- Mat tuy 16n, nhung sic am dam, than hinh tuy c6 vé nam tinh ma budc chan 1¢ch lac éo
14 nhu con gai thi goi 1a Duong sa. Than hinh nit ma ctr chi manh bao ctrng c61 nhu nam gigi
thi goi 1a Am thac
Toém lai, van dé Am théc, Duong sai rat phtrc tap, kho ma linh hoi toan ven neu khong co
kién giai sau rong, quan sat tinh té. Chuong niy cht trong dic biét dén hai nguyén tic cin ban
ctia Duong sai, Am thic nhu sau:
1 - Pan ong dugc goi 1a thuan Duong ma 1an 16n c4 tinh phu nit (bat ké vé phuong dién
gi: di, ding, an, ndi .....) kha ro thi goi 1a Chinh Duong sai
2 - Panba duoc coi 12 thuan Am néu, pha tron nam tinh (du vé phuong dién gi cling vay)
qué 16 liu thi goi 12 Chinh Am thac
Tir hai nguyén tic cin ban trén, ta di dén bon hé luan:
a) Bat ké nam, nit déu léy dau, am thanh, cdt cach tugng trung cho Duong chit. Cho nén,



khong can biét than hinh 16n hay nho, diém cin ban 13 phai 14y c6t cach trAm 6n, vitng chai,
tiéng noi trong tréo, rd rang co tiéng vang lam chinh. Bugc nhu thé 14 cat tudng

Tiéng kho khan, 4m van khong c6 hodc ngin ngiii thi dau than hinh 16n hay nho déu khong
dang ké gi toi vi d6 1a hung tudng, twong trung cho Duong sai.

b) Bat ké nam nir, déu l1ay khudn mit twong trung cho Duong, cho nén Ngii nhac ndi rd
nhung khong qua 16 liéu thd bi, rdu toc va 16ng may thich nghi twong xtmg 13 dau hiéu cat
tuéng. Ngil nhac pha him, rau ria va 16ng may qua dam 1a hung twéng vi d6 bi goi 1a Am thac

¢) Théan hinh to 16n khoi ngd ma khi phach nho hep, xir sy thd 15, 4m hiém tan nhan, chap
né tiéu tiét, khong biét quyén bién, d6 1a Duong khong khong ché dugc Am nén goi 13 Duong
sai

d) Ngudi nhéd ma xir sy x6 bo khong co gidi han, khi phach cudng ngao chi biét tién ma
khong biét thoai lui khi can thiét thi d6 1a Am khong kiém ché dugc Duong nén goi 1a 4m
thac.



THAM LUAN VE LOAI TUONG
NGUOI PHAT PAT

Théng thuong ban vé viéc giai doan tudng mao, ngudi ta hé thdy dién mao khoi ngd tudn
tf1,tiéng ndi vang doi, Tam dinh binh 6n Ngii quan can xting hodc Ngii nhac tridu ciing 13 voi va
cho ngay d6 1a loai tuéng ngudi chic chin s& co thé phat dat. Thuc ra, tuy cac diéu ké trén 1a
cac dau hiéu ham ngy sy phat dat, nhung trong doi song thuc t& khong thiéu gi ké hoi du cac
dau hiéu trén ma khong kha gia, hodc co phat dat mot thoi nhung khong duoc huong phuc dén
gia hodc nira doi vinh hoa cyc diém nhung rot cudc nha tan than diét. S di ¢o nhirng hién
tuong do6 1a vi theo luan cua tudng hoc, hoac do Ngii hanh sinh khic (trong cai t6t ¢ ham
chira cai xdu) hodc do tam tinh kiéu sa, doc hai khong biét gitr gin dé rdi tw minh 1am hai minh
trude khi bi nguoi ta 1am hai (phan tim twong khong di doi voi phan hinh trdng).

Nguoc lai, Ngt quan, Ngii nhac khong ndy n6, mii khong day da, thoang trong khong co gi
1a tudng phat dat theo dinh nghia thong thuong ma van dugc hudng phic luc trung nién hay
tudi gia. Hién twong ndy trong thue té cling khéng hiém. Dtng vé mit tudng hoc chuyén mon,
loai tudong nguoi c6 ve khong phat dat ma lai phat dat, chinh la nhiing ké ¢6 tuedng phat dat
dic biét, ty nhu cac loai tudng ngii 16, ngil tiéu, ngil hop, bat tiéu, cam thu twdng, néu cac diéu
kién hinh thtrc 1an 16n ndi dung ctia cac loai tuéng (Von bi coi la tién tudng theo nhan quang
thuong tuc) ké trén phéi dong thoi kiém bi.

Ta hay lay vi du vé trong ngi 10. Tudng ngii 10 1a:

- Mit 16i (von 12 twdng chét yéu)
Tai phan (Luan Quach dao nguoc von 1 tedng nguodi ngu don)
L miii héch Ién (twdng clia nguodi chét tham)
Mbi cong 1én (Tudng ctia ngudi chét tham)
Lo hau (cung ¥ nghia nhu moi cong)

Thoang nhin qua, twdng nguoi nhu vay, ke hoc twdng thong thuong vo1 va cho 1a ac tudng,
néu khong két luan 13 tueéng nguoi yéu tho, ban han thi ciing khong dam nghi d6 13 tudng ngudi
phat dat. Thé ma, mot ca nhan néu du ca ngii 16 thi lai thuong 1a ké phuc tho song toan. Tudng
“ Ngii 106 cau toan” tuy thuong 1a tuéng phat dat dic biét, nhung khong phai hau hét 1a phat
dat, vi chit cau toan *chi moi 1a hinh thirc chir khong khong du thuc chat di kém. Vi du nhu
ngti 1§ ma:

- Mit 16 nhung khong c6 than quang

- Tai 10 ma khong c6 vanh tai ngoai hoan my

- Milii 16 ma chudn dau tro xwong hoic quip xudng nhu mé chim ung

- Mbi héch ma ring sun hoic khénh

- Lo nhung am thanh re va nho thi do lai 1a tudng tho troc, chu vé khdn quan, chét non, vi
chi dic cach co phan hinh thirc ma khong c6 phan thie chit nén khong phai 1a tudng phat dat.

Tudng phap co cAu: Nhat 16, nhi 16 thi quan bach, ban yéu, ngii 16 thi phat dat. Cau nodi do



chi c6 tinh cach twong doi. Ngii 16 cau toan cd phat dat hay khong, con tuy thugc vao mot 56
diéu kién nhu da noi trén. Con nhat 16, nhi 1 thi quan bach, ban yéu, cung khong phai la diéu
duong nhién phai thé. Vi ciing nhu ngii 16 cdu tdoan nhat nhi 16 nhiéu khi 13 twdng ctia ké ban
cung nhung doi khi ciing 13 tudng ctia ngudi phat dat. Néu mit 16 ma c6 chan quang va thu
tang thi néu cac bd vi khac khong khuyét him thi dén ngoai 40 tudi s& c6 co hoi khd gia, mii
16 ** ma khi sac ltc ndo ciing hdng nhuan, canh mii day va 16 miii khong héch 1én (tham khao
doan n6i vé cac loai miii dién hinh) thi tuy thiéu nién co6 bi khon khod nhung noi vé nhirng van
nién it phat dat. Mbi, tai, 16ng my, yét hau... ciing déu co thé suy dién twong tuw nhu trén dé
dinh xem” 16” 14 tot hay x4u chd khong thé voi va v doan.

Ngoai tuong ngti 16 duoc cot la phat dat (néu hoi du ca hinh 13n chit) con ¢ cac tudng
ngil tiéu, bat tleu, ngil hop, tudng cam thu. .. cling déu 1a twéng phat dat dic biét véi didu kién
13 hinh va chét di d6i v6i nhau.

Tom lai, cac tudng dic biét vira ké, tudng phap goi do la bién cach hay phi thuong cach
dé phan biét véi loai tuong ngudi binh thudng, déu co6 thé phat dat hay khong tuy theo sy hoi
du dugc ca hinh 1an chat khong. Hinh thi nhu da mi€u ta trong quyén I, con chat thi d6 1a
nhirng diém doc ddo vé ndi dung di nodi & chuong nguyén 1y vé thanh troc. Nhirng loai tudng
phat dat dac bi¢t chinh la can ctr vao nguyén tac” Troc trung hitu thanh” , Thanh va troc twong
ddi dé phan biét, nhung ““ thanh trung hitru troc va troc trung hiru thanh” thi lai rat kho tim ra.
Trong chuong nodi vé thanh troc, soan gia da cd gang tong hop cac diéu lién quan dén thanh
troc tan mat trong cac sach vo vé tudng, nhung thuc té& khong phai chi co by nhiéu. Mubn
thau hiéu phai tudng tan, phai chuyén tdm nghién ctru va ¢ néng khiéu dic biét bén nhay. Boi
1€ trén, ching ta s€ khong thay gi dang ngac nhién khi trong cac sach noi vé tudng hoc, nguoi
ta thuong noi “ Tam linh than hoi” nghia la nhiing gi uyén tham cao xa, thi o thé hiéu thau
d4o bang 161 tam truyén chtr khong thé bang 16 ngon truyén dugc. Pién hinh cho 18 16i nay 1a
phan hinh nhi thwgng cua nho giao do Khong Tu hip thy dugc chi con luu lai qua con nguoi
cta T Tu rdi T Tu chi truyen dugc dén doi Manh T 12 mat chan truyen.

Tuy vay, mic 1ong sy ¢d ging lién tuc van 1a diéu t6i thiét yéu cho bat ctr ai mudn dat dén
mot mirc do thanh qua nao do, con nang khiéu dic biét vé mot nganh hoc cang huyén ao, thi lai
cang kho phat hién néu chua nd lyc t6i mirc toi da. Vi vy doc gia khong nén thdy kho ma da
vOi ngad 1ong khi nghién ctru va trng dung nguyén 1y thanh troc trong tudng hoc “ duong di kho,
khong kho vi ngan song cach nlii ma khé vi long ngudi ngai nui e song” kia ma.



TUONG PHA BAI

Céc dau hiéu ctia su pha bai
Chir pha bai dung ¢ day c6 nghia rong rai, bao gom:

-S4 kiép long dong vat va vé mot hay nhiéu linh vuc cua doi ngudi, khong bao gior ¢o
thé khé gia, cong danh, sinh ké tri tré

- Tam tinh thdp hén, ngu mudi qua mirc binh thudng

- Két qua cudc doi thuong bi tham: chét trong c6 don, chét bat dac ky tir, chét tham, doi
rach, bi khinhré ...

Ding vé& mit hinh tudng, trong nguoi pha bai dugc nhan ra nho cac diu hiéu bé ngoai sau
day:

- Tran nho, nhon, hep, chu vé hinh khic, cong danh tric trd, thud thiéu nién gap nhiéu tai
hoa

- Long may moc thap, lan xudng gan bd mat chi vé ciing khén. Long may thua thot chu vé
vat va, nhoc nhan trong cudc séng, dat doan cha vé cong viéc thanh bai that thuong, ngén cut
cht vé nghéo hén ...

- Mit vira ngén vira nho cha vé tdim dia nhd mon, néu thém mit map ning ninh nhu mait
heo thi s& chét khong toan thay.

- Mat 1on, 16i va hoi hot, chu vé chét non, 16 va ¢6 hing quang chil vé chét tham, dong tir
vang va 1o do than chii vé khic thé va hay bi hinh pham

- Miii héch va 16 chii vé pha tan, ciing khon. Thap, hodc ¢ gin c6 vach cha vé cong an
viéc lam 1én xudng that thuong, chuin dau ma cao so voi khudn mit va nhat 13 so v&i ludng
quyén thi chii vé c¢6 don hay pha bai, qua 16n va mong goi 1a khong phi hodc nghiéng 1éch déu
cht vé ¢ don tri tré.

- Miéng nho, méi mong chu vé nghéo hén, rong ma léch, 16n ma thudng ha hoac ra khong
khép kin lai déu cha vé c6 don, nghéo hén. Moi tim lai va nho cao 1én, khoé miéng tré xudng,
phap 1énh in vao khoé miéng déu c6 ¥ nghia twong ty. Riéng phap 1énh an vao khoe miéng go1
13” Pang xa nhap khau” du cac bd vi khac c6 t6t nhung chung cudc cling chét doi hodc chét
duong chét cho.

- Tai khéng c6 Luan, Quach rd rang minh bach chu vé cung khén, mong nhon cha vé
ngheo tung, den dui, thép, 1éch chii vé hén mon chét non.

Pai dé nhirng ke ma ngii Quan déu vap phai mot trong cac khuyét diém cua tirng Quan ké
trén kha di du dé xép vao loai tudng nguoi pha bai.
Ngoai twdng pha bai vi Ngii Quan khuyét him ké trén con c6 mot s hinh cach dic biét



sau day ciing bi xép loai vao tudng pha bai.
a) Luc cyc - Do 1a ke c6 mot trong sau dang dap cuc doan sau day:
- Bau 16n nhung ¢6 nho: chii vé ban tién, yéu vong. Riéng dan ba dau 16n ¢6 nho vai
ngang 12 s6 goa bua, 1am bé.
- Mit 16n, dau nhd: chi vé ngheo va tinh nét doc ac.
- Than thé phi ndm cao 16n ma tiéng ndi qua nho, khong c¢6 am luong, cha vé van nién
nghéo kho, chet cho tay nguoi ngoai tong tang.
- U'c ndi cao ma bung duéi lai qua 1dm: chil vé hau van khong ra gi
- Vai lung qua tro xwong so voi toan thé cac phin khéc cua thé: chi vé nghéo hén khong
con cal.
- Chan cang khang khiu khong twong ximg voi thin minh: cting mot ¥ nghia nhu dé ngii
cuc ké trén.
b) Luc tién - Xét vé mit thm tudng, vo luan hinh hai ra sao, néu pham vao mot trong céc
khuyét diém sau vé dtrc hanh ciing thudc vé tudng phé bai:
- Khong biét liém si, gitr gin dao 1.
Thuong tu khoe minh (tu cao, tu dai)
Thich chdm chich nhitng khuyét diém cua ngudi.
Khong c6 gi dang cuoi ma lai cudi nhu ke phat khung.
Khong biét 18 tién thodi trong khi giao thiép hay lam viéc
- Lac an hay noi chuyén huyén thuyén trén troi dudi dat (day phai 1a mot co tat bam sinh
m&i ké. Con nhu v6i dung tim 1am sai lac nhin dinh cta ngudi chung quanh thi khong ké)
c) Luc nai - Long may thd, moc thing dimg, khong xudi theo chiéu tir dau dén dudi mat
chti vé hay bi hinh pham.
- Ngay gitra Son can c6 mot l3n sdu chay xuyén qua Aan duong 18n t6i gitta tran, Séng
mii cao gay tro xuong: chu Ve khé s0, tai nan.
- Trong miat 16i cao rat tot rd: chu Ve hinh khac.
- Séng miii ¢6 xuong phat trién vé chiéu ngang va ndi cao 1én chu vé trung nién pha tan,
long dong vat va.
- Ring vau va khap khénh, 16i ra khoi miéng chi vé buc doc lo lang uét (rc sudt doi.
- Xuong 10, thit x€ va thuong gdp tai nan, hung hiém va c6 sd co han.
d) Luc ac
- Pau qua nho, ban tién, ngu don.
Mit dé: chét tham hodc doan ménh
M01 tim cong 1én, rang l6m chdém: ngheo ting
Yét hau 16: khic vg, mudn con, hay gap tai va.
Tam dinh bat quan xtng, Ha dinh dic biét dai va nhon chil vé nghéo kho, co don luc
tudi gia.
- Pi than hinh lic lu nhu ran bo, budc chan nhin nhay nhu chim chia voi: long dong
khén quan.
e) Thap sat
- Mit may lac ndo ciing ngo ngac nhu ké si ngde.
- Than khi hon 4m thé bi



- Long trang mét pha hong vi thién bam

- L5 héch héch, song miii qua thap gan nhu vao mit phang cua khuon mat.

- V6 bénh tit ma c6 théi quen bam sinh hay khac nhd dudng nhu trong miéng lic nao
cling c6 dom.

- Chi ¢6 rau cam ma moi trén khong co ria

- Lic an udng thuong dd6 md hoi du rang than thé khong bi bénh va trong khi moi ngudi
khac & vao hoan canh twong tw khong c6 d6 mé hoi.

- Tu ndi, tir cudi voi chinh minh ma khong can ngudi dbi thoai.

- Thanh 4m khan lanh gidng nhu tiéng cho soi tru.

- Bi1 bénh hoi nach (& day phai hiéu 1a riéng nach co6 mui hoi vi bénh tat, con cac bg phan
khac khong c6 méi ké vao thap sat. Néu nhu vi khong ning tim gdi ma toan than coé mui hoi
ham thi khong ké)

Bat ke pham vao mét trong thap sat nao thi cugc doi ciing thudng gap hung hiém, bét tric
(hoac vé gia dao, ban be, cong danh, sy nghiép v.v...). Cang gip nhiéu sat thi mirc do hung
hiém cang gia ting va su giai doan cang thém chinh xac*.

Ngoai nhitng nét twdng hinh thé & vi thé tinh hodc ban tinh, ban dong dé cap ¢ muc vira ké
lién quan dén phat dat hay pha bai, ta con phai ké dén nhitng nét tuéng vé than, khi sac (dic
biét 1a khi, sic) & ting bd vi mot. Nhirng diém nay soan gia da trinh bay khd tudng tin &
chuong” Than khi, sac va khi phach” cho nén muc nay khong nhic lai. Poc gia nén tham chiéu
chuong d6 dé viée giai doan thém phong phi.

*Trén ddy 1a ¥ nghia thap sat ctia Phong Van Tir, tac gia cudn Giam nhan thuat Nghién
Néng cu si trong bd Quan nhan v vi (cudn 4 trang 148) thi lai cho rang” thap sat” la:

- 1 Déang di cham cham nhu nguo1 say
2 Miii gap khuc
3 Da mat tho, den dua
4 Mit san sui nhu trai qua 1au (tén mot loai dua)

5 Long may qua dam

6 Tiéng lanh lanh nhu ché séi tru
7 Giong noi the thé

8 Gian m6n 16m va ham

9 Miéng qué rong

10 Mt qua 16n.



THOQ, YEU QUA TUONG NGUOI

Tudng nguot truong tho
Tudng nguoi truong tho phai hoi du toi thiéu bay diéu kién sau day:
- Long may phdi hop thich nghi v6i rau va toc, cang vé gia cang dai lai la dau hiéu tot
Tuy nhién, dudi 30 tudi ma 16ng may dot nhién dai ra mot cach bat thudng lai 1a ching yéu
mang
Tai ¢6 Luan Quéch ro rang, 16n va déy, ran chic, sic twoi nhuan
Séng mul (Phﬁn Nién thuong, Tho thugng) déy va co thit
Nhan trung sau va rong
Ring chic chin
Tiéng noi rd rang, vang doi
- Than khi sung tic
Ngoai ra, nhirng ddu hiéu sau day ciing lién quan kha mat thiét t6i viéc giai doan tho
mang:
- C6 phia duéi c6 thém 16p da tré xudng vai (trudng hop khi ngudi dimg tudi va map).
Néu 14 16 hau thi 4m thanh phai trong tréo va cao
Xuong Ludng quyén virng vang va in thong 1én ngang phia
Xuong hai bén dau phia trén va sau tai noi cao rd rét
Ngii nhac day dan va dung cach tuc
Pén tudi trung nién (khoang ngoai 30 tudi) Tai moc 16ng dai hodc Long may bat dau
moc dai va sdc thdi twoi nhuan
- Lung rong, bung day
Ngudi co day du tat ca cac diéu kién ké trén chic chan 1a tudng trudng tho trong truong
hgp binh thuong.
Tudng ngudi non yéu
Mot ca nhan bi xem la tudng non yéu néu dong thoi pham bay khuyét diém sau day:
- Long may dep d€ vé hinh thirc nhung hong vé thuc chit (chang han soi thd vang, sic
kho heo), Long may moc x¢ xubng phia dudi mi cdt, dang ve lanh I&o.
- Tai nho, Gp xudng phia trudc mit, Tai qua mém va sac khong xam, tai qua mong, nhi
can bac nhugec.
Mui gdy khac, Son can gap xudng, Chuan dau nho nhon, khién miii tré thanh li¢t thé.
- Pau nho, ¢b dai, tran nho nhon va ndi gan xanh, thiéu nién ma di hodc ngdi co dau rut

Nhén trung ngan néng can
Tiéng noi dirt doan, giong ndi gdp ma hoi hot nhu ngudi thiéu hoi, 4m diéu budn té nhur
ngudi khong co6 sinh khi.

- Anh mit do dAn nhu ké si ngbc hodc ngudi ngai ngl, ngdi thi lung nhu guc ngd, dimg
nhin thi chan khong c6 gan cbt, di thi than hinh xiéu veo, budc chan thiéu viing vang,



Tat ca nhing dang thirc trén déu 1a biéu hign ctia” Than suy nhugc, hon 4m doan xic™ nén
khong thé nao song qua 50 tudi. Boi 18 d0, co nguoi tuy vé hinh tudng rat dep d& phuong phi
ma chét yéu chi vi khi chit khong quan ximng.

Ngoai cach cuc tong quat veé non yéu ké trén, tac gia Phong Van Tur trong cu6n Giam Nhan
Thuat con 1iét ké mot vai han tu01 non yéu v&1 mot sO hi¢u dac biét rat dé nhan xet nhu sau:

a) Chét yéu trong vong 10 tudi trd lai: Pham tudng nguoi non yéu trong tudi trén dugc thé
hién qua dau va tran nho qua murc so voi than minh, tran ndi gan xanh qua rd rét, phia sau dau
xuong bi 10m xuong

b) Chét yéu trong vong 20 tudi tro lai: Tac nguoi lon con ma dau lai nho bé cong thém
v6i tiéng ndi qué nho 13 tudng kho séng qua ndm 15 tudi. Tai mong nhu glay, nhi cdn bac
nhugc, da mong va bong nhu boi dau kho vuot qua quang 16, 19 tudi, Mat 161 ma long den it,
long trang nhleu nhi can xam den, tai mong va hudng vé phia trudce, kho song qua tudi 20.

c) Chét yéu trong vong 30 tudi: Long may ngan, mat ngan khong tho qua 25 tu6i. May thua
thot, xam pha An duong, mat khong c6 than, moi xdm déu 1a tuéng doan tho trong vong 26
tu6i. Mat nho, quyén thap, xuong tho, thit teo ma ha dinh qua dai nhon: khong qua 27 tudi.
Long may giao nhau ma mit thoat than, moi vAu ma moi trén lai ngin, da mit qua mong déu 1a
tuong kho song duge qua 30 tudi.

d) Chét yéu trong vong 40 tudi: Mat 161, long may ngan, ma dai cac qua dai khong twong
xtrng voi khuon mét kho song qua 32 tudi. Mt thi lac nhu 16 chan quang, luc thi lai nhu chim
xubng. Long may vira tho vira ngan lai thém ha dinh dai hep: khong qua 34 tu6i. Mat 16 ma 19
hau, xuwong nho ma nguoi map: khong qua 36 tu6i. Mat 10 hung quang hing hue, tinh tinh tho
bao thi du miii cao, son cin khong gdy khic thi ciing chi dén nim 39 tudi kho tranh duoc sb
troi.

e) Tudng mang vong trong khoang 50 tu01 Con nguoi qua 50 tudi ma chet thi theo cau noi
van thudng truyén tung” nhan sinh thap thap co lai hy” khong con goi la yeu tir nlra ma nén goi
la mang vong hay tho chung. Thong thudng, ké song miii khong ngay ngan (co chiéu hudng
lIéch sang bén trai hay bén phai) it khi song qua 42 tu01 MEit nho, may co rat lai khong trong
xtmg voi khuén mit, son can lai day dan thuong song dén khoang 42, 44 tudi. Bat dau phat
phi ma than khi lai c6 vé co rt thi kho qua dugc tudi 49 va 50.



36 TUONG HINH KHAC

- Téc vang khé, xoan tit lai véi nhau thanh tirng bui mot
- Trong den ¢6 mau vang xam (nhu nudce tra pha dac) trong trang duc do
- Ludng quyen qua cao nhon, lan hét khuoén mit va cac bo vi khac
- Tran no6i ting cuc u nhd nhu ¢ bam

- Tran cao, mat hom

- Tran ¢6 van sau hoic theo

- An duong co han sau dai chay thang tir son cdn 1én tran, xung pha
- Tudi tré ma toc rung quéa nhidu

- Xuong da kho, pha

- Mit dai, miéng 16n qua mirc

- Mit giy gudc ndi gin

- Mt hinh tam giac

- Tai chi ¢6 vanh trong ma khong c6 vanh ngoai

- Mit choit, nhon, eo bung qua hep

- Sac miat khd xam tri tré nhu dat bun

- Son can thip gay

- Cam nghiéng léch

- C6 gay, tro xuong ndi dot

- Tiéng oang oang nhu tiéng sim

- Tinh néng nhu ltra

- Than khi tho troc

- Tran rong, cam nho va nhon

- Mit c6 khi sic 16m d6m mau trang

- Séng mili ndi gAn mau hodc ndi ddt

- Thit lanh nhu nude da

- Tay 16n, xuong tho

- Vai lung nghiéng léch

- Mit tron va qué 16n

- Lo hauy, rang nhu ban cube

- Xuong thd cling, toc ré tre

- Bém ngu hay la hoang

- Miéng nhu thoi ltra

- Ld mili c6 16ng dai tho ra ngoai

- Tran go, mang tai banh

- Xuwong che 15 tai qua cao va day

- Mit trang béch, khong huyét sac



PHU LUAN VE TUONG PHU NU

voree

Frorn e bl e g p— b

a) Tuwong quan gitra vai nét tuong mét va co thé

boi Buong (618 - 907), Nhat Hanh Thién su, mot nha tudng hoc khet tleng thoi d6 ma
nay mot phan tac pham vé tudng van con duoc luu truyén, c6 18 1a nguoi dau tién phd bién
quan niém cho rang c6 thé can clir vao mdt s6 nét tuéng khuon mit dé suy doan ra cic nét
twdng trén thin minh. Dé phan biét con nguoi thuc t& v4i con ngudi thu gon trén khudn mit,
thién su ménh danh hinh anh d6 1a Tiéu Hinh Nhan.

Trai qua nhiéu song g10 cua thoi cudc, cong trinh doc dao cua Nhit Hanh Thién su bi binh
Itra Trung Nguyén 1am thit truyén khlen cho cac sach tudng ¢ dién ctia Trung Hoa khong con
tai liéu doc dao nay. Tuy vy, mot sO ngudi Nhat giao thuong voi Trung Hoa thoi do may man
suu tip duge mot vai di cdo ctia Nhat Hanh dem vé nude nghién ctru va phéat huy thém. Thanh
thir, nguyén cdo Trung Hoa bi that lac chi con 101 dén, may nho Nhat gitt hd ma khong bi mai
mot vinh vién. Tir cong trinh khao sat so khoi ctia Nhat Hanh dem ra nghién ctru tudng dan ba
b tic thém cho hop Vo1 nir gioi. Nguoi Trung Hoa dau tién du nhap lai kién thirc nay 1a T6
Lang Trai, tac gia quyén Ngii quan trdng tinh nghién ctru. Nhirng diéu trinh bay trong muc ndy
phan 16n cin clr vao cac tac pham cua Ngu Vi Trai va To Lang Thién ca.

Mudn c¢é tiéu hinh nhan ta lay khuon mit 1lam mau myc, miéng 1a dau, hai mi cot (xuong
16ng may) 1a hai chan, hai phap 1énh 13 hai tay, nhan trung 12 ¢6, miii 13 toan thé than minh.

1 - Hai canh mii

Pham hai canh mili phu nit cAn xtng thi nhil hoa ciing c4n xtng. Hai canh mili nay nd tron
tria thi nguc nd, nhii hoa 1on. Nguoc lai, Chuan dau thap, gian dai, dinh uy nho hep thi nhil
hoa ciing nho hep. Pan ba mili xep canh mili mong va nhé ma c6 bd ngue nii lira thi d6 chang
qua chi 12 phan nhan tao chtr khong phai 13 phan thién bam.

Hon nita, mau sdc ctia hai canh miii con cho ta biét dugc nit giéi hién dang ¢ thoi ky kinh
nguyét hay khong. Pang luc hanh kinh canh mili bao gid ciing ¢6 sic ing hdng ma ngay thuong
khong co.

Nhitng diém trinh bay trén ddy duc két tir nhitng nhan xét cua cac nha y hoc nhim muc
dich gitip ban trai nhirng kién thirc giai hiru ich can thiét tranh duwoc nhitng hanh vi ton thuong
dén doi séng gia dinh chi vi ngd nhan thién chi cua nhau.

N6i chung son cin cho ta biét phan co lung, séng miii cho ta biét nira phan than trén.

2 - Nhan trung

Nhan trung va méi miéng giup ta biét dugc mot cach khai quat vé co ciu sinh duc ciing
nhu kha ndng sinh duc cua phu nir.



Noi mot cach tong quat mudn biét viéc sinh san dé dang hay kho khin, ta can nho 1a: Nhan
trung ngay ngin, rd rang cong thém véi 16¢ thuong, thue thuong, Ta Hiu Tién Kh & chinh,
day ddn va can xing 13 nhitng dau hiéu chic chin cua viéc sinh san binh thuong, it gip hiém
ngheo vi thai san.

Hai bo nhén trung dan ba déu rd tao thanh hinh dang trén hep duoi rong la dau hiéu nhiéu
con va sinh san d&. Néu c¢6 thém chd gan tiép giap v6i miéng tring xu6ng nhu vung trau dam
thi con trai it hon con gai. Néu hai 1an go cao ctia nhin trung gan giap voi moi trén lai noi cao
va rd thi sinh trai nhiéu hon gai.

Nhan trung dan ba trung binh va khong c6 ¢6 dic diém triing xudng hay ndi cao vira ké thi
s6 con trai va gai gan nhu ngang nhau nhung khong qua nhiéu.

Di nhién, nhitng nhan dinh ndo khéng ap dung cho céc trudng hop giai phau thim my.

Nhan trung qua md hodc bi vach ngang 1 dau hiéu kha chic chan ciia ké c6 kha ning sinh
duc khong dang ké. Qua mo lai c6 vach ngang rd rét 1a tudng khong con vi 1y do thién nhién
bat tic.

3 - N6t rudi ¢ nhin trung

Nbt rudi dan ba xudt hién ¢ nhin trung ciing 14 nét tuéng cé ¥ nghia quan trong can duoc
dac biet luu y:

Bit ké hinh dang Nhan trung ra sao bSng nhién c6 ndt rudi den dong lai vi tri 1, 1a tudng
doan ménh, hay chét sdm vi thai san hodc bénh lién quan dén tir cung.

N6t rudi ¢ vi tri 2 13 dau hiéu tir cung khong duoc 6n, dé bi bénh phu nit. Dong thoi vé
mit mang van 1a diém bao trudc it nhat cling phai dang do hay tai gia moi dugc an than. N6t
rudi & vi tri 3 du 1éch sang phai hay trai, khong lién hé dén tir cung nhung lién quan dén mat
thiét dudng tinh duc. Pan ba ¢6 nét rudi den nhu vay phan 16n 1a khong chung thuy, it khi thoa
man tinh duc v&1 mdt nguo1 khac phai.

N6t rudi & vi tri s6 4 diu dam dang. Theo Ngii vi trai, ké c6 n6t rudi d6 néu thém mit co
dao hoa sic thi trudc khi két hon da chung cha chan gdi, c6 chong rdi van con budm ngd ong
twdng, chong ra cira trudc rude ngudi tinh & sau. Vé duong tir tire, it khi c6 con. Thinh thoang
hoidc c6 thi vé gia ciing c6 doc ké nhu khdng co.

4 - Moi, Miéng

Tudng hoc hién dai A Pong dua trén cac nhan xét cta khoa hoc than thé. Khac voi tiéng
hoc gia thoi xua, cac tuong hoc gia Nhat ban ngay nay cting la chuyén vién vé y khoa va tdm
ly. Nho d6, ho da phong pht va hién dai hoa tudng hoc A Pong rat nhiéu

Tudng hoc Nhat Ban cho rang ngudi ta ¢6 thé cin ctr vao mit bat ¢t nam nit ma thdi cling
tam dt dir kién dé phat doan vé toan thé con ngudi mot cach tong quat. P6i voi twong phai
hinh thé nay, khuén mét 1a hinh thé rut gon cua con nguoi, tr khudn mét suy ra con nguoi la
mot diéu dang rat phu hop véi thuc t, , khong co gi dang goi 1a than bi hoang duong ca. Tlec
thay quan diém khoa hoc nay bi mot s6 nguoi coi tudng giit kin 1am bi quyét sinh nhai va cd
tinh bi hoa no khién cho da sb quan ching ngd nhan 1a ho ¢ ta thuat va coi twéng hoc nhu mdt
mon than bi hoc.

Mbn phai Nhat Ban cho rang Moi, Miéng va ha thé c6 nhiéu twong déng véi hinh thé va
mau sic.

5- Tai



Van theo twdng phai trén, ranh tai va mau sic cia tai 1a dau hiéu dé xét dinh bod phan sinh
duc cua phai nir.

Theo ngil Vi Trai, tac gia cudn Ngil quan tudng tinh nghién ciru vao nhitng nim trudc khi
xay ra cudc chién tranh gitra Nhat Ban va Trung Hoa, ong ta da tu minh khao nghiém khoang
tam muoi truong hop thuc tién thay rang tuy khong ding han 100 % nhung dai da s nhiing
diéu phat biéu vé 1y thuyét déu phu hop vai thuc té.

b) Nhitng nét tudng dic trung vé phu nit cia Vién Liéu Trang

C6 nhan Trung Hoa ning dau 6c phong kién, qua trong nam quyén cho rang chi dan 6ng
mdi thanh khiét, moi dang trong va dang gitt vai tro chi huy trong moi 1dnh virc sinh hoat.
Quan niém chuyén thé” trong nam khinh nir” nay budc dan ba phai 1¢ thuc va phuc tung tuyét
d6i ¢ dan ong, & nha phai nghe 101 cha, lay chong phai nghe 101 chdng, hoat dong gi (dat biét
1a hoat dong ngoai doi 1an chu dong trong ddi song tinh duc). Néi khac di, dudi nhin quang
luan Iy co dién khét khe nay, phu nit hoan toan bi dong, phai té ra vo tai can. C6 nhu thé méi
coi la co6 duc: vi tuc nglr Trung Hoa: Nii tir v6 tai tién thi dirc (Con gai khong c6 tai can tic 1a
¢ duc vay). Nguoi dan ba dugc troi phu tinh thong tug, tu twong doc 1ap hodc nhan sdc tur
cho 1a minh c6 kha nang, khong chiu hoan toan cong nhan quyén tuyét d6i ctia nam gidi, mudn
tham gia vao do1 song cong dong mot cach tuong d6i binh dang (ty nhu nghé nghiép tinh duc),
mubn song theo lu’ong tri va phat trién kha ning thién phu theo ¥ riéng, dam bat dong y kién
v6i chong déu coi 14 hinh khic tu dam.



NHUNG TUONG CACH PHU NU

Theo quan niém” Nam ngoai nit ndi” dudi nh:Nm quang tudng hoc A dong, nhirng tudng tt
d6i véi dan 6ng khong bat budc phai 13 tot vai dan ba. Chang han:

- Pan 6ng ma tran cao, rong, sang sua, dﬁy din 1a biéu hién cua tri tué sau sic, kién thirc
rong rai, dé thanh dat lic thanh nién. O dan ba, ké co tudng tran nhu vay lai 1a ké long dong
vé dudng gia that.

- Dan ong co6 ludng quyén cao rong va nay nd 1 tudng co thuc quyén, qua cam ua phan
dau. O dan ba, quyén cao va nay nd la ké c6 khi khai trugng phu, ¢6 khuynh hudng an hiép
chong va khac chong

- Pan 6ng c6 tiéng ndi cao va vang xa hoic tram hung ngan 1au nhu tiéng chudng 1a tudng
am thanh thuong céach, chu vé thong minh thao vat, hoac cong danh déy htra hen. Nguoc lai,
dan ba ma c¢6 am thanh ké trén lai 13 twéng 4m thanh khic phu, dim loan, phé bai hodc trung
hon.

Trong phép xem tudng dién mao nit gidi, ngli quan can phai dé y di danh nhung ba bo
phan ma nguoi xem tudng dac biét phai chu trong la Mit, Mii, Mbi va Miéng. M3t cho ta biét
duoc trang thai qua tinh than cta nit gidi, Miii cha vé chong, Mdi va Miéng lién quan mat
thiét dén con cai.

No6i mdt cach tong quat, dan ba c6 mili ngay ngin, dai va day din, sic da twoi mat va
khong c6 ty vét duoc xem la tudng vuong phu.

Miéng khong 16n, khong nho, hay moi day mong twong xung, ludng quyén bang phang
khong qua cao, khong nodi, toan thé da mat hong nhuan khéng c6 ndt rudi. Tan nhang hay ba
ché 1am mét vé my quan 1 tudng ich tir.

Luc phi (hiéu theo nghia rong 13 toan thé xwong khudn mit) cha vé tién tai, sinh ké ma
ngudi chong ¢ thé hudng thu khi 14p gia dinh véi phu nir do*. Néu khudn mit phu nit day din
phic hau, xem tudng can phan (trong truong hop néu la nguoi iy thi di nhién mit khong thé
bau binh. Luc d6, chi can xuong ludng quyén khong 16 cao, mit mii khong hdc hac) 1a tudng
vuong tai.

*Noi nhu vay khong co nghia la nguoi chong s& duoc hudng cta hdi mon ma chi ham y
rang nho song chung voi ngudi vo d6 ma cong viéc 1am an ctia nguoi chong s& vuong thinh
vé mit tién bac.

Du61 nhan quan tuéng hoc nam gigi, nguoi dan ba co6 du ca tam vuong 1a ngudi vo ly
twdng trong doi séng gia dinh. Néi khac di, d6 1a loai cat twdng cua phuy ni.

Nguoc lai, Miii 1éch cong queo hodc tro xwong, 16 mili héch hodc qua ngan 13 tudng lay



chong khién phu quan ton thuong, khac him hoic ly hon. Vi vay, tudng thuat co cau:” Mui dan
ba la phu tinh” . Miéng qua 16n va mong, moi sang hoac trang béch, ludng quyén cao nhon:
vira khéc ché)ng lai vira 14n dan vé duong tir tc. Khu vuc quanh mét thAim den, sdu hdm 1a
tudng khong con.

Pan ba t6i ky tudng cach cb than nghia 1 mat tron va trang da, mii héch, moi vau va 16 ca
chan rang, tai khuyét ham, tran lem hodc 161, hodc c6 loan van, dau qua 16n, mii su tr, mii
song kiém ma ludng quyén cao rong, mat 10i, 16ng may dung dirng,than hinh qua ngin ma mat
lai qua dai. Phap 1énh qua dai va sau luc con tré, tiéng ndi nhu phéng la bé v.v... nguoi co
tudng cach co than vira khic chdng, vira ton con, vé gia c6 don khon kho.

Vé phong thai c6 loai phy nit vira thoang nhin da khién ta sinh long ta vay 1a loai dam
tudng, vi moi cir dong hanh vi, ngén ngtr, dau, mit, dudi méit déu khoi dong xuan tinh. Lai c6
loai phu nit thoang thdy sinh da né vi do ¢ 4nh mat nghiém, tinh than nghiém tic, d6 13 tudng
ton quy; lai c¢6 tudng nguoi vira thiy mit da nay sinh long coi r¢ la loai tién tudng; con loai
nguoti thoang qua c6 cam giac kinh s¢ 1a tedng hinh khic.

Mot s6 nguoi khao cuu Ve su twong quan hop hinh tudng cua doi séng ndi tim phu nir,
sau khi quan sat va phong van mot sé phu nit thanh gia thit 3 phin chia phu nit thanh 3 loai
dién hinh chinh yéu sau day:

Loai hudng noi:

Loai c¢6 tAm hdén hudng ndi, phan 16n co dang nguoi thap, co ngan dau kha 1on,miéng
rong, moi day. Ca tinh troi yéu ctia ho 13 trim mic, khong wra gy g6 lac quan, dé dang thong
cam, thich an uong, tham 191 ich nho nhd, tdm dia thang than, khong thich thu doan.

Trong do1 song gia dinh, ho 1a hién thé, lwong mau, thai ky déu din, chinh thudng, dé sinh
san va lam con, ndu nudng khéo, khong wra nhong nhéo, chung thuy vdi chong.

Loai hudng ngoai:

Phan 16n c6 dang nguoi cao va thon, vai xudi méng nho, tr chi dai, mii cao, mdi mong
cam hoi 19, ¢6 nhd va da, da dé hoi khd va mong. Ca tinh ctia ho dé vui, dé budn, thich hoat
dong nhung mau chan.

Vé mit sinh 1y, ho dé bi bénh phu khoa, tinh 1dnh cam. Trong doi séng gia dinh, ho khong
wra nau nuéng,kém théo vat, dé cau kinh.

Loai trung tinh:

Loai nay la trung gian gitra hai loai trén nén than hinh c6 thé cao hon va kha map, co thé
hoi thip va gy, moi mi¢ng khong qua day, khong qua mong. Cac bo phan khac cing 6 murc
trung dung. Ho ¢6 thé 1a két tinh phén t6t hay phan xdu cua hai cé tinh hodc no1 hay hoac ngoai
tuy theo su tot x4u cua tirng bo vi. Quan sat loai tudng trung tinh niy rat kho, can phai c¢6 kinh
nghiém va nhan quang ben nhay moi dat dugc mirc do twong d6i chinh xac.

Tuy nhién, cac diém néu trén chi c6 tinh cach khai lugc. Viéc xem tudng trong thuc té
khong qué don gian nhu vay. Muén c6 mot y niém rd rang, chung ta can  phai dao sau van dé
hon nita, xuyén qua viéc khao sat mot sé 1anh vuc bao gdm nhiéu trong dé dudi day:

a) Lanh vuc cé tinh

1 - Tudng ngudt ham mé nhuc duc

Tinh duyc thi ai cling ¢, nhung ngudi qua trong nhuc dyc thuong it ra cling co6 mot vai nét
tudng dac biét:



- Pan ba troi pha sic da mit tring hoi pha mau hong lat goi 1a ddo hoa sic hodic mit
trang ma c6 nhiéu tin nhang déu chi vé hio dam

- Long may nho hep, uén cong dai qua mat, mat 16n va sang

- Phia dudi mat (L& dudng) co6 l1an xép hay gin mau xanh xam hodc hong chay vé phia
dudi mat (Ngu vi) 1a tuong dan ba thudng ¢ khuynh hudng an ai vung trom

- Mit dao hoa thay nguoi dan ong xa la, wa nhin, throng hay cudi tinh liéc xéo

- Phia duéi mat c6 ndt rudi den ndi rd hodc mat khong khdc ma van wdt va nhin cip mat
khong o cuo1 hay khoc: tién dam

- Miéng 16n va khoé di xudng lung ong

- Ngoi hai ban chan bat chéo, hai ban tay dan nhau va bo 1ay gbi hodc hay rung gbi 1a
tuong dan ba trong doi it ra cling vai ba ban thong dam

- Eo 1&ch, r6n qua sau, long trang pha hong, tiéng n6i lién thoang hau hét 1a nhitng nguoi
dé bi quyén ri vao duong sac duc

- Budc di udn ¢o nhur ran, nhun nhay nhu chim s¢ va thuong ngoanh lai la twong hao dam

- Nhan trung giy khic, quanh mép miéng sic da xanh xAm mot cach tu nhién khong vi
bénh tat

- Mit ngam den, ddu toc ram, anh mit w6t va sic, da bong bay

- C6 thoi quen ldy dau ludi khoa dong nudc ring, hoidc cin ring den xam, khong cudi ma
thuong 10 chan rang

- Trudmg hop phu nir hit thudc 14, ké ¢6 thoi quen thd khoi rat manh 1a ké hao dam

Nhiing nét twdng cho thay rang c6 thé can ctr vao nhiéu bo vi, nhiéu 1anh vuc sinh hoat dé
biét khai quat vé c4 tinh tiém 4n ctia mdt c4 nhan vé mit tinh duc. Hon nita, moi nét tudng thé
hién dyc cua nir gioi, du ding trén binh dién sinh ly hay dao 1y, khong c6 chung cung mot gia
tri: ¢6 nhiing nét tuong kha chip, c0 nhiing nét tuong bat kha chap Duc tinh khong phai duong
nhién la xau xa nhu cac nha Nho c6 hu van thuong 18n an, ma x4u hodc t6t con tiy nguoi, tuy
truong hop. Pic diém nay can phai dugc quan tam dac biét dé c6 thé nhan dinh dung dan ca
tinh cta ngudi phu nir, déng thoi co thé ché ngu hay hudng dan ho tuy theo s& nguyén cua
minh.

Ngoai ra, nguoi phu nir c6 tinh trang hoa, chua han ho di co dip thuc hi¢n dugc ca tinh
d6. Mubn biét nguo1 phu nit da ¢6 co hoi thuc hién duge tinh trang hoa cua ho hay khong, can
phai luu y cac khu vuc sau:

a) Nhan trung co tia do: Phia trén Nhan trung la mfii, phia dudi 1a miéng, miii va miéng co
hinh dang tuong ty nhu bo phén sinh duc cta nam va ntr gio. Tudng hoc can cir vao do de
phat hién ra rang phan 16n phy nit chim dam trong hoan lac nhuc duc déu c6 mot duong vach
ngang mau d6 hodc hong (tuy theo truy hoan nhiéu hay it), nhé nhu soi to nhén, phai tinh mét
1am méi thay. Néu nhu ta thay ddu hiéu d6 xuat hién thi co thé biét 13 ngudi phu nit d6 qua 1a
da c6 gi roi.

b) Mit tam bach: Binh thuong néu ngudi dan ba dé khong c6 loai mat nay nhung vi dam
say nhuc duc nén c6 thé sau mot thoi gian ngan, khu vire xung quanh 1ong den bi thu hep dan
nhuong lai chd cho 10ng trang khién 10ng den déu bi 1ong tring bao boc, bién thanh mot loai
tam bach nhdn tam thoi. Con nhu néu binh thudng van 1a ha tam bach nhan, thi néu co thong
gian ta s& thdy Nhan trung c6 vach hong hodc d6 nhu trén vira noi.



¢) Khu vye L¢ dudng: Binh thuong khong c6 mau sac xanh den nhung néu giao hoan day
lac tha, tinh dich tiét ra qua nhiéu thi thuong bién sang mau xanh den.

d) Khu vuc Son can va Ngu vi: B0t nhién c6 mau xam den ¢ hai bén hodc 10 rét hon luc
binh thuong.

Tat ca cac dau hiéu vé mau sic & bd vi ndi trén 1a cac bang ching cu thé cta ké 1an hup
trong tinh duc. Nhirng dan 6ng chua tirng 4n i voi tinh nhan, nhitng dang phu quin xa nha mot
thoi gian dai khi gip mit tinh nhan hoic v nha chra miy mua ma da thdy ¢ hau hét cac dau
hiéu din thuong thi qua 13 dang ngai, can phai luu tim theo dai hanh tung ctia ngudi nit d6 hau
tranh nhitng hiu qua tai hai c6 thé xay ra.

2 - Tudng nguot trinh thyc:

Trong nén luan 1y 4 dong co dién, ngudi ta dic biét quy trong ca tinh trinh tiét thuan thuc
clia phu nit, coi d6 1a mot dtrc tinh t6i can thiét ctia hon nhin, 1a mdt hanh dién ctia ngudi
chong. Muén coi tudng dan ba con gai dé xem dirc tinh trén cta ho cao thip tdi mirc do ndo,
diém tdi trong yéu 1a cip mat, vi mit 13 cira s6 tam hon. Cip mat d6i xing qua son cin, muc
quang 6n hoa thanh tinh, khong liéc xéo 1a mot bao dam dang ké. Tuy nhién, nhu vay van chua
duoc day du. Nhitng nguoi dan ba lay chong gitr virng dugc ai tinh thuy chung nhu nhat, ngoai
cap mat ké trén thudng c6 tudng két hop mot sé dic diém sau:

- Tran tron nhung khong cao, khong 16

- Long may dep va phdi hop voi cdp mit, tao ra mdt phong thai khién moi ngudi phai

kinh né

- M6i hong, rang déu va trang

- Miii ngay ngin, khong tro xuong, khéng qua cao

- Pi dung, ngdi chitng chac, doan trang

- Tinh nét 6n hoa nhung khong nhu nhuoc, it ndi, it cudi
3 - Tuodng nguoi hung ton
Pai dé dan ba tinh nét hung ton, manh bao, thudng pham vao nhit vai ba diu hiéu sau day:
- Miéng thd, moi 16 xi

- Giong n6i kho khan, toc can cbi va it

- Quyén cao va 19, hau 19, tiéng noi ré nhu tiéng phéng la bé

- Miii gdy va 16 khong, mit ¢ hung quang

- Mét den, 16ng may tho, than hinh kéch com

- Mit nho, miéng tam, giong dan 6ng, chan tay 16ng mao rAm nhu dan ong

- Than dai, giong ddt, tay chin thd, ngén tay mip va qué ngan

- Mt 16 t bach ma muc quang lai 16 lidu

4 - Tuong nguoi khong thich rang bude trong gia dinh

Nhirng phu nit thich tur do phong khoang khéng c6 ning khiéu cta ngudi ndi tro cb dién A
dong 1a nhiing ké c6 nét trdng sau:

- Long may dam va kha 16n, moc xa nhau va khong c6 gitta 16ng miy v6i mat kha rong,
mi¢ng rong, da mong

- M3t tron, 16n, muc quang thudc loai cuong nhi co, tinh thich canh tranh, dua doi, va
dugc nguoi xu phung, di lanh le va cao

- Khéo an noi, giao thi€p rong va thich tu quyét dinh than minh, coi ré tién bac, khong



thich sin sdc con cai, bép
5 - Tudng nguoi can kiém
Téc den mudt, 16ng may hinh dang vira pha, mau xanh den, 1ong den long tring phan minh
va myc quang manh mé nhung an tang thire khuya khong mét moi, day som ma than sac thu
thai, noi ndng cham rai tu ton, khong may khi than tho' oan han, khong canh tranh hon thua voi
nguoi vé cong viée ....1a nhitng dic diém cla tudng ngudi gitp viéc co ning sut cao, nguoi
vo dam dang thao Vat.
6 - Tudng ngudi biéng nhac
Nhirng ké biéng nhéc hodc vo tai bat tudng trong moi hoat dong (dac biét 1a trong viéc té
gia) déu thudc cac tudng cach sau:
- Téc nhiéu, tho 16 may thd va giao nhau
- Mit tron, nho, den trang khong rd rang, muc quang hon 4m, hodc trang nhiéu den it
- Mt 16n hoi 16, den trang phan minh nhung myc quang ltic nao ciing ngo ngac khiép hii
nhu mét nai, mit huou
- Mt lac nao ciing nhu ké ngai ngi
- Ham an, ham ngu, thich rong choi
b) Lanh vuc van mang
1 - Tudng nguoi cao quy
Pai dé tudng ngudi cao quy toan than toat ra vé quy phai sang ca
Nhiing nguoi nhu vay dién mao khong han 1a xinh dep, d6i khi con dudi murc trung binh,
nhung hau hét déu c6 mot s nét tudng sau day:
- Muc quang sang stia, chinh dinh va manh mé khién ngudi dbi dién phai kinh né.
- Vanh tai day dn va hoi hong, trai tai trai trang hon da mit.
- Miii thang va phéi hop thich nghi véi ludng quyén tao thanh mot khéi cé thé viing vang,
mang tai xudi thang.
- Long may thanh nhi c¢6 than khi.
- Tréan tron, khong thip khong cao, toc den min thanh nhi, c6 dai.
- Xwong va thit cia mit can xtng, moi hong rang tring va déu.
- Tiéng noi trong va am, giong diéu thong tha nghiém trang
- Ngon tay thon va thang, chi tay min va rd.
2 - Tudng nguoi pha tic
Pan ba c6 s6 no du thudng co: khudn mit ddy dan va hdng nhudn nhung phai khong duogc
thanh dao hoa sic hodc c6 tan nhang, may thanh, muc quang sang mot cach hién hoa, tai day
va cung, mii thang va dai (dan dai, dinh uy rd va can ximg day dan) nhan trung dai, dia cac
tron ddy va viing, mang tai niy nd nhung khong banh ra phia sau, moi hoi day va co sic hong
tw nhién, 10ng ban tay hong hao va day, bung tron, lung nd, tuéng di ram rai, than thé c6 mui
thom tu nhién.
3 - Tudng ngudi khon kho
Tudng dan ba khdén khd nghéo déi hodc long dong duoc biéu hién qua nhirng nét tudng
sau day:
- Tran hep va thip, toc kho va vang mit sdu, may ddm: long dong vé sinh ké hiém con
- Bung qua sep, eo qua nhd, lung qua hep sudt doi khong co 16¢



- Miii nhd hep 1&ch ngin, chuan dau khong thit

- Mo1 qua day, miéng qua rong ma tay ngan, ngon tay rnap ngan va tho

- Tiéng ndi nhé va khan, mit lac ndo ciing c6 sic thai sau tham

- Mit lac nao ciing nhu ngra 18n troi dang dap va giong ndi ¢ vé dan ong

- Son cén thap, giy 18 duong khd hin trong mat vang lat co gin mau

4 - Tudng ngudi ¢ nhiéu con

Nhitng bo vi quan trong dé quan sat vé duong tir tirc ctia phu nir 12 Lé duong (con goi 1a
Ngoa tam), nhan trung, vi1, mong, ké d6 12 hai mit va hai tai.

Thong thuong tru mot vai loai mat t6i ky nhur mét tam tr bach, mét dé, mat heo, mat dao
hoa khong ké con phan dong nén co long den long trang r0 rang, mi mat dai, myc quang sang
stia, phia dudi hai mat day din khong khong c6 ty vét thién nhién nhu ndt rudi, tin nhang, gan
mau, Nhan trung siu va thang, trén nho dudi rong, chi tay ro va twoi, va 16n va nim va sam,
khong dugce qua nho va léch lac: miéng déu dan, mdi c6 nhiéu van, méng twong xing v4i than
nguoi.

Riéng vé tai, mdt vai tic pham c6 dién ghi rang: tai giup ta biét dugc dira con dau 10ng s&
13 trai hay gai. Theo 1y thuyét ndy, néu tai phia trai ctia ngudi me ma day hon tai phia phai thi
con dau 10ng sé& 12 trai, tai phia mit day hon thi con dau long 13 con gai.

5 - Tudng ngudi hiém con hoic khong con

Nguoc lai v6i tudng dan ba nhiéu con va sinh dé dé dang noéi trén 13 tudng phu nit hiém
hoi hodc khong con. Cac dau hiéu nay thé hién ¢ nhiéu phia ciia co thé.

Tai dién mao ta théy cO: toc thd va vang; may ngén, hep, thua va méng hau nhu khong co
hodc tho ngén tran qua cao: mat su ham va khu vue L¢ dudng khuyét hdm ca vé pham lan
luong; mat mong lung, hdn tap: c6 quyén ma khong c6 mang tai thich nghi: mii hodc qua gay,
thdp hodc qua cao, nhon va c6 gin hay vét han ty nhién: mdi vénh va xanh xam hoic trang
béch, hodc moi trén bao pha mdi dudi: nhan trung hep va bang phang, da mit khong co huyét
sdc: mit nhod nhon, tai qua nho.

Tai than hinh: va giy, ddu v hudng xudng, nim v thut sdu vao thit: da mong ma xuong
qua it, thit kho hodc thit nhiéu ma xwong qua nho.

Néu chi c6 vai ba khuyét diém nho lién quan dén mat, moi, tai v.v... thi d6 1a tudng hiém
hoi nhung kha di con co duyén tir tirc. Néu ca dau mit 1an than hinh déu c6 khuyét diém tram
trong nhu 1€ duong,va, Nhan trung, tran bi pha thi rat it hy vong vé duong con cai.

6 - Tudng dan ba khic chong;

Danh xung hinh khic ¢ day c6 nghia rat rong rai. Nhe thi ham y rang khi 14y chong, vo
ché)ng s& xung dot, gia dao song gid, it khi c¢6 hanh phic, ning thi biéu 16 sy hung hiém xay
dén cho ngudi chong cong danh su nghiép, strc khoe hodc sinh mang, vo chong chia ly hay dut
doan. Ngoai ra khi luan doan vé su hinh khic cua dan ba dbi voi chdng, ta con can phai dédc
biét chi y dén chinh ban than ngudi chong nita. Néu toan thé bo vi cua nguoi chong tot dep,
nhat 1a mang cung thé thiép khong khuyét him thi sy tai hai cta hinh khic giam thiéu rat nhiéu.
Trai lai, ban than nguoi chong (ca hinh tudng 13n tam tudng) déu dudi mirc trung binh thi sy
tac dung cua hinh khic do ngudi vo dem lai s& rat 1onva co anh hudng sau rong den moi
lanhvue sinh hoat ctia ddng phu quan. Xin doc gia luu ¥ diém nay trude khi doan xét vé tudng
hinh khic chong cua phu nit.



Dai d¢é cac dau sau day déu bi tudng hoc liét ké vao tuéng dan ba khic chong:
- Phia du6i hai mat v6 bénh tt ma ¢ sdc khi xanh xam.
Mit 16n 161 (nho va dai ma 16i thi d6 tai hai hon). Long may thua vang va ngan,
May thd, mit ¢ sat khi
Hai mep miéng va hai phat 1énh déu c6 nét ruéi
Phan séng miii (Nién thuong, tho thuong) ndi gin mau
Tran cao, hai phan Nhat Nguyét gidc noi cao va  huong 1én
- Tiéng ndi nhu nam giéi hodc oang oang nhu sdm dong hodc 4m thanh sic cao nhu s6i
vao tai nguo1 nghe
Tran vudng, may lon cao va dam
Xuong ludng quyen vura tho vira 1
Tan 161, co ngan, hodc tran cao mat ham
Miii héch thap, mét thudc loai tam t&r bach, hoac hinh tam giac ma 16 hung quang. C6 du
tat ca 1a twdng dai hinh khic va yéu
- Sic da miy thd xam nhu mau dat chét
- Mat che be vé chiéu ngang (phan Trung dinh) ma lai sat thanh nghia 1a tleng noi lanh
1anh nhu tiéng kim khi va cham nhau khién ngudi nghe cam thdy on lanh xuong song.
- Tran hep, nhon, tai thap hoac tran nh6 nhon hep va 16ng may giao nhau
- Tran c6 tit bam sinh (vét seo, van tran thudc loai loan van rat rd lac con nién thiéu).
- Miii héch, tai khuyét him, may thd va mit c6 tia mu an lan tir trong tring xuyén qua
1ong den dén dong tu, thudt ngir trdng hoc goi 1a Xich mach xam dong
- Son cin c¢6 ndt rudi va dudi mat cé nhiéu vét nhin (day néi phu nit & trung nién trai

lai)

- Xuong ludng quyén ndi cao va nhon nhur chom nai

- Téc ¢6 phu quang (tro trén khoéng c6 sinh khi), da tring va kho mbc

- Mat dai qua, cong v&1 miéng 16n (thanh nglr nod1 1a miéng ngoac t&1 tan mang tai nhu
miéng c4 sau)

- An dudng c6 mot 1an sau chay thang 1én tran, thut ngir tuéng hoc goi 1a Luyén tram
van.

- Long may thua va muong twong nhu co rat lai (nghia 1a dau va 16ng chan may 16n
ngang nhau trai v4i 18 thudng 12 dau 16ng may thon dan con chin 1ong may 16n)

- Cbt cach tho 13, toc cimg nhu & tre

- Xuong che 10 tai (mang mon cbt) ndi cao.

Pi xa hon nita, Nghién Nong cu si trong bd Quan nhan ngu cho rang c6 mdt s6 tudng cach
ctia phu nit gitp ta biét dugc bung da cta ngudi d6 d6i v6i chong hién thuc hay hung dir thim
chi co thé vi ly do nao d6 manh tam ham hai chong. Theo tic gia trén, pham dan ba 16ng may
moc nguQce chiéu tur nhién, mat hinh tam giac hodc 16 tam t&r bach, hodc phia dudi mii c6 han
gidng nhu moc cau, sdc mit xanh xam (tuc goi 13 mit g mai). Lé dudng am dam, son can co
soi mau rat nho chay thang dén giira tran, chuan dau cé mau do, Ngur vi xanh xam, not rudi
(séng cang xau hon chét) & mang tai dbi voi chong d& ndi hung tinh va la cac ddu hiéu khic
phu ning né. Ket duyén vo1 ho khong ¢ hanh phuc that su. Neu ké d6 con ¢ thém nhiéu tia
d6 ¢ long tring mat. Séng mii c¢6 khi sic xanh chay ludn 4n dudng thi tAm tinh tan nhin.



Nhirng nguoi co trong cach nhur vay ching nhirng san sang doan nghia phu the khi bat hoa ma
con ¢ thé di dén chd muu hai ha doc thi v6i chong khi bi con gian lam mat 1y tri.

7 - Tudng dan ba vuong phu ich tir

Pic diém cta tudng ba vuong phu vé mit mang van la khi 13p gia dinh du chi vé nhiéu
1anh vyc dic biét 1a su nghiép va tién bac. Pai dé phu nit nhu vay thuong c6 nhiéu nét tudng
thudc cac loai sau day:

- No61 mot cach téng quat than hinh dién mao don hau, dep mot cach oai ve, cir chi ngon
nglt thu thai 6n hoa: khuén mat can phan vé cé4 tam dinh, Ngii nhac va tr dau. Néu di siu vao
tirng chi tiét ta thay:

- Aan duong rong rai khong xung pha, dién mao tuoti tinh.

- Mii thuoc loai Huyén dam ty dang cach: mau da khuén mat twoi nhuan dac biét la
chuan dau va ty lwong sang sta, phoi hop voi may thanh mat dep.

- Long ban chan hodc trong than thé (rén hodc khu vuc trén dudi rén mot chit, phan nguc
dudi hai v, hai bén hang) c6 nét rudi den huyén hodc son.

- Batkeé gay map ma long ban tay map, néu long ban tay co thit qua day thi da dam va c6
thé ngoai tinh mic dau van vuong phy: mau sic hong nhuan p ap, ngodn tay thon dai, thang,
khit nhau, chi tay ro va dep.

Thuong thuong tudng dan ba vugng phu di doi véi tudng ich tr. Vi nguoi dem lai thinh
vuong cho chong da s6 dem lai ich 1oi cho con cai. Trong mot s6 ¥ nghia chuyén biét hon, ich
tir con c6 y nghia Ia sinh con trai quy hiém, lam rang r& gia mon lo tron dao hiéu va giir viing
dong g10ng (khong phan biét vg 16n vo bé).

Vé diém ndy cac sach tuéng hau nhu déu dong y vé mot s6 dau hiu sau:

Ngti quan phéi hop dung cach dac biét la sac mat trang ngd, mat phuong moi hong.

- Rén hodc khu vue duéi ron doi chat co ndt rudi séng mau son tau.

- Xung quanh khu vire bung c6 thit ndi 1d nhur mot vanh dai.

Nguoi dan ba c6 hai dic dlem vé tudng cach cudi cung nhur trén duong nhu chic chin s&
sinh quy tu bat ké dién mao xdu dep ra sao. Vi d6 13 hai nét tudng ngdm co6 kha nang ché ngu
tt ca cac pha twong khac (di nhién la trong truong hop nhu vay 6ng chong phai c6 kha ning
truyén giong thi quy tudng trén méi phat huy duoc két qua thuc tién).



TUONG XAU CUA PHU NU

- Pan ba khic sat chdng con
Mit ddy miéng rong, tran con l3n ngang
Xoay toc trudce tran may hang
Mat nhon gan ni lai cang x4u xa
May cao xuong ma 10 ra
Long may moc nguoc thdy ma gm ghé...
Lai thém mit tret moi dé
Long may dung diing phu thé xa lia
Con nguoi vang bét do tuoi
Trong trang, trang gia 12 ngudi sat phu
Miii moc cum 16ng u xu
Miéng chiim nhu thdi lao ti chong con
Tai mong 1at ngugc vong tron
Toc nham nhu chay, vang son phai mau
Tudi tré toc rung soi dau
Hinh phu khéc tir 16 sau khong voi
- Pau lui truede, budce di sau
Ngoanh dau ngoanh c6 1am mau dong dua
- Pau to s6i tua gao dira
Gia sau gia binh danh ltra phu quan
- Pau 1ép tran dep lung ching
Tran rong may ram ciling dirng voi tin
Bao nhi€u trdng da 10 hinh
La bao nhiéu tdnh dan tinh ta gian
M4 hong mit dep trai xoan
Ngoai gian mé dam l1ay vang ciing cho
M4 1ép mat dat nhu tro
Tinh sau tham tham ai do cho vira
Anh mat chiéu ruc may mua
Nhin ngang liéc doc day dua duyén tinh



Mt moc nu't rudi xinh xinh
Lai nhu u6t rugt may xinh mi dai
- Pa tinh khong go1 cho ai

Trong nha du co' ra ngoai ciing thém

Moi xanh nhu réu bén thém

Méi trang bénh béch nhu voi tém trau

Réng chudt tai doi nhon dau

Than dai ¢ ngdn, chd cau chinh chuye’n

Than gay nhu 1iéu gi6 nghiéng

Nguc cao dit 1ép luy phién vi' yéu

Bao nhiéu ciing chwa 13 nhiéu

Sang mai khong du thém chiéu khong du

Rin 161, dau va cimg khu

Ciing phuong lang dang ta tu khon luong

- Pau vu trang béch diém suong

Num sat trong thit cling vuong ludi tinh

Vira di vira ndéi mt minh

Cuoi nhu ngya ré tiét trinh ké gi°

Vung vang nhu ran cubn di

An nhu chudt gim, ngd thi mé la

Bao nhi€u hinh bong dua ra

- Péu thudc dam dang biét ma lam sao

Sach xua chép dé sai nao

“ Tudng tuy tdm di€t” nhé trao stra minh

Con cau” Tuong tu tam sinh”

Chir tam kia mé1 chirng minh to twong

Tam minh chinh, chi dudng duong

Tudng yéu lai duoc tho truong khé chi

Mic du sach c6 da ghi

Van con tity diét van con tity sinh

Hu nén do ¢ tdam minh....

Ban Vé Doi Mat Trong Tudng Ménh

Tudng s6 1a mdt mén hoc c6 hé thong, nghién ctru can than vé tim, sinh 1y anh hudng vao
con nguoi. Cot tu’ong phai bao gbm moi bd vi, phéi hop. Coi khi sic, phdi hop hinh thé va
mua. Thay trdng gioi nhin mat khi sac doan nhiéu khi kinh thién dong dia, nhiéu khi t6n hang
thang, hang nam dé tim an tuong.

MEit 14 cira ngd cua linh hon. Chang can su nghién ctru tudng hoc Dong Tay déu cong nhan
diéu nay. Tuy vay khoa xem tudng nghién ciru va sap dat thanh hé théng rd rang, mat thé nao
12 gian, thé nao la ac, thé ndo 1a phy, thé nao 1a qui, 1a yéu 1a tho.

Xem may phim Tay Phim Tau, ké gian mat lac nao cing dao lia, dao lia, ke ac mat ci
trang di. Ca dao, tuc ngir ciing khong thiéu n6i vé con mat

- Doi mat 14 dam, 16ng may 14 lidu dang tram quan tién



- Lon kia trang mat thi nu6i, ngudi kia trang mét cho' choi ma phién.
- Nhat 1¢ nhi lun tam h tr 16.

Nhitng ngudi mat trang moi thim

Vi chéng hai chong thi ciing hai con.

Mat va my (1ong may) di thanh bo.

Mit can trong subt, hic bach phan minh. Triéu Van thoi tam quc co turong thanh toan cap
mit trong sudt (sach Vii tai Luc), nén ta xung hitu dot Puong duong, sudt doi chinh chién ma
chét van an lanh.

Miat thao 140 ma khong c6 linh dong, cudi mat tron hoi 16, mi noi bo lai thém gan do trong
mit 13 mét ca won, nguodi ndy mang bénh nan y, giao hoat, khic ngudi quanh minh.

Mit tréng 16 nhiéu bén dudi 1a ha bach nhén, tudng nay bon ba vat va phong chét vi thiéu
dudng khi (phoi, chét dudi...)

Mit Buon

Tuong Phap 1a mot mon hoc ¢6 hé théng han hoi, nhung nhu nhirng mon hoc khac, tuy theo
nguo1 truyen ba, ap dung va cai thién thi n6 méi duoc tién hay khong. Thé gidi ngay cang
phuec tap, nhleu quan ni¢ém bi dap d6 hay thay d6i di. Tuéng s6 ciing can phai duoc dugc nhin
vGi con mit va tam 1ong mo rong nhu vay, nhat 13 sach tudng thudng nhin theo quan niém A
Pong. N6 ciing can duge bo tiic cho hop hon v6i nhan sinh ngiy ngay. Thay tudng xem tudng
cling chiang khac, ngudi trong cdy, xem cdy. Dau c6 gi 1a di doan dau, c6 ching 1a nhitng
ngudi xem 1am no ra vay thoéi. Cay 14 xanh tuoi thi khoé manh, xanh 1am sao thi ¢6 hoa nhiéu,
qua nhiéu, xanh ra sao thi mai mai xanh réu. L4 vang lam sao 1a tu nhién, ra sao la bi huy hoai
(nhu anh Thuynh n6i cao vo xem trong con xanh khong, con ong noi xem r& con tot khong),
con anh huong quanh do nira. Nhin céy Lan ho diép twoi tot moc ngay gitra vuon mua thu,
khong thé qua quyét 1a tién d6 sang lang, mua dong dén, tuyet roi nd s& chét. Nhung cay hong
thi khong. Nhin cay Lan Vanda chang han, nha nghé c6 thé biét nd duoc tudi nhiu hay it, am
d6 cao hay thap, c6 thé biét co thé sap ra hoa hay khong va ngay ca hoa mau dam, tim, do hay
nhat vang, cam, xanh la cay ciing biét trudc dugc, ngudi khong biét noi 1 ndi au. Vi vy tot
con tot ra sao nita. Than khi, cot cach 1a vay.

M3t buon, mat 1 ctra s6 linh hon, mat budn vi 1ong budn, vi lo du. Tuy vay khi n6i dén
méit budn cé thé goi la budn vi nhiéu thir, dudi mét loan xuéng, mit chira vé u uit, lo au
(thuong mit to va long den nhiéu méi co tuong nay, kho c6 ¢ mit hi “hay tréng da), goi 1a mat
budn 1a vay, con thinh thoang budn, hay sap gap nan cting co thé thdy & mat, nhung cai budn
biéu hiéu qua mat d6 khong goi 1a mét budn. Cau hoi tong quat qua. giai thich nhu vay duoc
thoi.

Mit 14 ddm:

Mit 14 dam 16ng may 14 lidu dang trim quan tién

Mit 14 dam nhin can d6i, hoi dai, trong den nhiéu va clng can d6i Nguoi c6 con mat nay
néu duoc trong sudt nhirng 1a ngudi on nhu, nhung sang suot va thong minh. Long may 14 liéu
hinh dang hoi nho, gon, cudi 16ng ma vong xubng 6m lay mat. Nhitng ngudi c6 16ng may nay,
mit ndy, trai hay gai déu dang trim quan tién. Pan 6 .ong chot voi ban be thu tac rit trong tinh
nghia. Pan ba & voi chong khong hé hai 10ng dit chong nghéo khd, chdng cang sa co ngudi vo
nay coi vi¢c thuong chéng nhu mdt sy tin nghia, 1a hanh dién cua chinh ho. Sach cua Ha lac



da phu c6 tho vi du vé 16ng may nay:

Chong ngudi xe ngua nguoi yéu

Chong em khd rach, em chiéu em thuong,

C6 hang tram loai mat va mi, khong c6 hinh vé& khong thé ta cho chinh xac dugc. Chia theo
hinh thé, hodc cac loai cam thi. Vé cam tha thi di nhién nhu céc sach... Tau khéc, long va
phung 12 ddu ma thyc ra chang ai biét mit mili hai con d6 ra sag Théi thi nhu vay, nguoi ta 1ay
hai loai mat dep nhét trong tuéng hoc dé vé& hai con linh vat do.

Mit Rong ¢6 Phuc Long nhan, Du long nhdn, mat phuong c6 Minh phuong, thuy phuong,
Pan phuong. Mat tt phai di voi may tot méi hoan hao.

Long May:

Ngudi co doi mat dep c6 tinh than thi cai uy luc, cai diém 1¢ ndi ra ngay. Trong khi do
16ng may theo turdng s6 can mém, moc thuan déu, khong can ram, hoi thua cang tot. May moc
Xa mat cang tot, dan o ong may moc gAn mat qué 14 ngudi khong biét nhin xa trong rong chi cu
theo thdi ma 1am, nhiéu lanh tu thoi binh dugce dua 18n do dang chinh tri dé sai khién c6 doi
may tot, mat tot nhung moc gan dinh vao mat, 1én nhd thoi. Pan ba may sat mit néu xau nita
dé bi dan 6ng hiép dap hay du db. May cao hon tai 13 nguoi tinh tudng, nhin rd chi tiét su
viéc nhung hanh sir bao quat va rd rang. VI thé may dam tuy dep nhung theo sach tudng khong
duogc tdt. Mi thi thanh, muc can ta.

Nhirng hinh v€& hodc biéu tugng giup nhan xeét mot sO mét

Mit phuc long 16n, long den nhiéu, can d6i, dudi mat hoi quét 1én. Mi mat xep 1én nhau,
xem phim v& Disney mat con khung long ltic ngu bi danh thire ddy, chot mo mat trong glong
nhu mat phuc Long ta va v& trong sach Tau, mat ndy can den tring rd rang va c6 thiy mot 1an
gip ¢ mi. than mat uy nghiém. Mat phyc long lai uva du long mi. Du Long mi dai moc gon,
nhung thua, hoi séch 1én. Pugc bd nay dai pht qui. Tuy vay phu nit khong duoc hop 1dm, vi
cling coi phu thé bat hoa.

Mit Du: Long 16n dai nhiéu trong den va bong lang, dang nhu ndi gidn, mat Xech g10ng
nhu mdt mi, phia dudi 10 chit trong trang Nhin phim Disney luc cha be khing long ndi gidn
ham h¢ budce di, khong hiéu tinh cO hay cd ¥ gidng mat du long, nhin nhiing tranh Tau v& mit
rong lic ndi gian ciing thé, mi mat thi thuong khong giong 1am, mi mét du long mi thuong de
1én nhau. Mat du long lai di v&i may ngoa long. May ngoa long xéch, 16n dai tron canh, may
hoi nhat thua. Pugc bg nay vang lung tai danh, dai phtt quy. Phu nit khong hop véi du long
nhin vi tuy gioi, nhung quyét dinh hoi... bao va khic phu, ba Kenedy c6 mit niy. May ngoa
long di vo1 phuc long nhan d6i vO1 phy nit hop hon dugce phu qui nhung khic phu, va xa véi
con cai. Vi mat phuc long khi thé 4n tang hon va may ngoa long thanh ti hién hoa hon.

Mat phugng hop v61 phu nit hon la mat rong Pan 6ng mat phuogng tai ba va bay buém
hon mat réng. Noi theo Han Tin 1a mdt c6 tai cam quan, mot co tai cam tudng. M3t Phuong
thém may gon, 16n moc nhu hoi cong 1én r01 cong xudng 6m vong ngoai mat thi cuc qui, di
v6i may ngoa tam cling cuc ‘qui. May ngoa tam giéng nhu con tim bam trén mit, 16n hoi xéch,
16ng may moc gon mudt, thay thit dudi 1ong may dun 1én nhur con tam

Mit phuong dai, long den hoi 4n trén mi trén thy c6 nhimg vét song dai trén mi trén.
Thuy phuong minh phuong va Pan phuong hoi gidng nhau, khac ¢ thin quang va vét song trén
mat.



Thuy phuong (phuong ngu) trong den can bing hoi glong an 1én trén va c6 nhiéu 16p mi
dai lgp lén trén, than mét sang nhung binh thudng trong giong nguoi budn ngi, cuu phod tonton
c6 mat nay nhung khong c¢6 dugc may ngai, tuy rang 16ng may rat tot c6 khi luc dun 1én nhung
hoti ngan va khong duogc chéch coi nhu phdi hop cua ngoa tAm va su tir mi thém trong méat hoi
16, thiéu than quang nén hoi mai choi, tai hoa rat duoc long thu tac ban be, 6t cudc miat
phuong lai hong thé cung vi chinh minh tao ra. C6 18 ciing khong 1ay d6 1am quan trong vi tinh
tai gioi nhung dong dai.

M3t Minh Phuong nhin hinh thé ciing nhu mat dan Phuong thuy phuong, cai anh mit thi
khac, mat dan phuong 16 cai anh uy nghiém lam tran ap ngudi dbi dién. Coach Laker c6 tuéng
ung mit phuong t6t vo cing.

Mt tir bach nhin 14 ngudi dé bi hung tir, sach viét:” C6 hai loai tr bach nhin:

Loai nhat luc binh thudng doi dién thy long den ngay chinh gitta bon phia déu 10 trang,
mat ndy ray gian hlern, nén tranh lam dn, cong tac v4i nguoi nay.

Loai nhi khi n6i gian, tron mat moi thiy 16 tring bon phia, loai ndy it nguy hiém hon
nhung tinh cting hay trao trd, hoi nhat.

Lon kia trang mit thi nudi

Nguoi kia trang mét chd choi ma phién.

Mit con dau con bay la mét 16 hay con goi nhit bach nhin; c6 mot sd sach cho vao loai
tam bach nhin, nghia 13 trong den chay dinh vao ddu mét vé phia mii (con dinh 16 tring dudi
hay trén goi la thuong hay ha bach nhan).

Con dau con bay 1a” mot mét nhit bach nhan” , nguoi1 nay gido hoat, tham dam, khéc gia
dinh nhung thuong tho.

Mit hai con dau chiu dau vao nhau 1a” hai mat nhat bach nhdn” , tinh khong ngay, gian
gi4o. Bi ca hai con thudng hung yéu tir nhat 13 néu n6 16i.

Mit 16 & dan ba xAu hon dan 6ng, tuc ngit c6 cau:

Voi chéo nga, dan ba 1é mat (Co khi n6i mot mt)

Dao hoa nhan:

Nhiéu nguoi thic méc, thé nao dé nhan ra dao hoa nhin ? C6 dao Marilyn Monroe c¢6 dao
hoa nhan, do6 1a dung vi du nhiéu khi van chi ¢6 khai niém 16 mo thoi. Nguoi c6 dao hoa nhan
lac binh thuong khong cudi mét van nhu cuoi, d6 1a cach dé nhat dé nhan ra. Ngudi co mat
dao hoa thuong thdy mat luén uon udt. Vay bay gid qui vi thir tip xem tudng nhitng nguoi
chung quanh xem ai ¢6 mat dao hoa?

Xua dén nay dao hoa 1a con dao hai ludi ddi voi dan ba, néu dé nguoi tranh nhau thi dé
toi ta, néu dung nhu 1oi khi thi van c6 thé thanh cong. Xem tuéng khong nén hé thiy dan ba c6
mit dao hoa thi cho 14 x4u... Cho du s6 phén ta toi thi nén trach ai? dam tho sin thém khat hay
con mdi ngon lanh? con ho hung dit, hay con nai lam mdi? Pinh ménh va mdt trim ndm troi
giao pho xur sao cho phai.

Triéu Van thoi tam qudc ¢ cip mat nhan cau trong sudt, den trang phan minh lai thém
tudng thanh toan, vi thé tuy 1a danh tudng ca doi chinh chién ma khong hé bi dao tén xam
pham, chét dugc toan thay.

Mat Rén:

Trong sach Tuéng phap 4o bi c6 no1 vé mot loai mit goi la mét ran, phéi hop v61 ngli doc



mi. Mét rin co6 hai loai mot trong den chim vao trong long tring va giong nhu tao ra boi
nhitng gin d6 nhin hoi giéng xa luan, trong trang c6 van do, loai hai mat nhu ¢6 16p nude phu
con nguoi ¢6 xa ludn xanh den. Ngii doc mi ngan dau chai xudng.

Pic biét ciia loai mit nay ddi voi ngudi thuong thi loai nhat dugc hudng tiéu qui, mat hai
dugc trung quy nhung tim tinh ddc 4c, vé gia ganh hoa.

Thé nhung ngudi tu hanh c6 mat nay thi lai khac, lac tré bi @c hiép, him hai, dé biu, hay
vudng chuyén thi phi, nhung cang vé gia thi tri cang thoa, tAm tinh rong mo duge thu thai dén
van van. Nhiéu ngudi khong 16 ve tuong phap luc gap thay tu co mit nay thuong noi coi mat
ong nay gian gian, do la do mat ran ma ra, v0 tinh lam cho tinh chit mat ran & thay tu cang
dung hon. O South Cal it ra co hai thay c6 mat nay.

Triéu Van thdi tam qudc ¢ cip mit nhdn cau trong subt, den trang phan minh lai thém
tudng thanh toan, vi thé tuy 13 danh tudng ca doi chinh chién ma khong hé bi dao tén xam
pham, chét dugc toan thay.

Trong sach Tudng phap 4o bi ¢6 noi vé mot loai mit goi 1a mat ran, ph01 hop vo1 ngli doc
mi. Mét rin c6 hai loai mot trong den chim vao trong long trang va giong nhu tao ra boi
nhitng gAn d6 nhin hoi giéng xa luan, trong trang c6 van do, loai hai mat nhu ¢6 16p nude phu
con nguoi co6 xa luan xanh den. Ngii doc mi ngan dau chui Xuong

Dic biét ctia loai mit nay ddi voi nguoi thuong thi loai nhat dugc hudng tiéu qui, mat hai
dugc trung quy nhung tAm tinh doc 4c, vé gia ganh hoa.

Thé nhung nguoi tu hanh ¢6 mat ny thi lai khic, luc tré bi tre hiép, him hai, dé biu, hay
vuong chuyén thi phi, nhung cang vé gia thi tri cang thoa, tim tinh rong mo duge thu thai dén
van van. Nhiéu nguoi khong 16 v€ tuong phap luc gap thay tu co mat nay thuong noi coi mat
ong nay gian gian, d6 1a do mat ran ma ra, vo tinh lam cho tinh chat mat ran & thay tu cang
dung hon. O South Cal it ra c¢6 hai thay c6 mét nay.

Mat ti hi va may lua thura.

MEit ti hi 1d mat nho, mi méit him hip. Mat ti hi hay liéc ngang, ngu0'1 c6 mit nay thong
minh, gian vat. Ngum mat hi thém may thua gian doan rit gian manh v€ gia bi moi nguoi xa
lanh. Ca dao c6 cau:” nhirng phuong ti hi mat luon, trai thoi trom cap gai budn chéng ngudi”

Tuy vay dung lam véi mat voi, mat voi tuy nho nhung mat rat dai, trong den hoi chay
xubng dudi, ngudi nay dugc huong phu quy, mit voi ¢O nhiéu nép gip ¢ ca mi trén 1an dudi

Mit khi cling ¢6 nhiéu nép gap nhung trong mat to hon va long den hoi chay 1én trén, co
nhiéu tia va hoi nau vang, mi dudi uén cong, map luoén hap hay. Mat -nay di vo1 16ng may ngan
moc cao trén mat 1a nguoi tinh té, nhanh nhen nhung khic thé tir, hiéu dam, nguoi nay rat gioi
tuy vay phai vat va rat nhleu mdi thanh dai nghiép. Mat va may nay néu bi mii triét doan thi
sach tudng khuyén song doi an dat dé tranh bao tir.

Mit vuon c6 nhiéu song trén nhu mat khi, dudi mit loan xudng nhiéu hon, mi dudi it cong
hon va trong den it hay khong tia. Mat nay ctng kha hiéu sac, tm tinh loay hoay, phirc tap.
Mat nay tinh cam day dua vi loay hoay, thoi r61 lai nira, vi lang nhang lai nang long nén ctr t6i
lui, mat ndy hudng tiéu qui, dén gia nhod con.



POAN TUONG TIEU NHI

e ;
Con nit vi co thé chua phat trién day du nén khong thé cin c&r vao ngii quan, Luc phu dé
dinh t6t xdu nhu nguo1 da thanh nién. Viéc coi tudng tré em phﬁn 16n chi dua vao than khi, cir
chi nén chi c6 tinh cach phong chirng. O muc nay, soan gia c¢d gang tong hop cc nét chinh vé
tudng tiéu nhi phan thanh timg trong diém dé doc gia tién tham khao.
1 - Tudng tré so sinh dé nudi
Hau hét tré em d& nuoi va sdng dén tudi thanh nién, trong hoan canh binh thudng déu co
bay nét twéng chinh yéu sau:
- Moi sinh ra toc dai to1 sat 1ong may
- Pau tron tria, da hong hoic ngam den
- L6 mili khi thé phat ra hoi déu va manh, lic nga ngam mi¢éng
- Mat c6 than, khi cat tiéng khoc mdi dau giong cao, tleng l6n c6 am lugng.
- Con trai, hai trimg dai (dm nang) dan hdi va c6 nhiéu nép xép
- Tai va mi¢ng 16n
- Miii cao, mdi hong va ddy can xing
2 - Tudng tre so sinh kho nudi
- Da dau trong c6 vé qua mong va cang
- Long may qua lon so voi Pau va miii qua thap dudng chi thiy c6 phan chuan dau
- Mit thay vi c6 mau den bong nhu hat huyen lai c6 mau lat nhu dau dé
- Khudn mit tron nhu mat ga
- Tai nhé va mém nhu biin
- Khong c6 bap chin
- Khi cét tiéng khoc méi dau rat 16n, vé sau nho dan
- Thit nhiéu, béu, Xuong qua it
- M61 mong nhur gidy va phia sau tai khong c6 nhi can ndi rd
- Pau lon, ¢ qua nhod
- Hai mat 1o & khong than
- Mt ltc ndo ciling udt nhur khoc
- Pau nhd, nhon
- Bung 16n, ron nho
- Téc vang khé va thua, ngan
- Chura t6i sau thang ma di sém moc ring trong khi 16ng may hau nhu khéng c6
Su d& nudi va co kha ning sdng dén tudi thanh nién hay khd nudi hodc yéu tir con cé thé
cin ctr vao xuong dau dé doan dinh. Trong phan xuong dau cta tiéu nhi ta can dic biét luu y



may khu vuc sau day:
- Xwong chim (phia sau dau, trén xwong gay)
- Son can
- Ty lvong (Song mtli)

Xuong cham ndi 16 va rdng, Son cin cd bé ngang va cao hon mt phang cua ludng quyen
séng mili ¢ ngay gitta khuén mit va khong 1éch 13 dau hiéu bé ngoai vé mit hinh thé cho biét
d6 1a cat twong. Nguoc lai 1a yéu tudng.

3 - Tudng tiéu nhi phiic hau

Tur khi bat dau biét di dén 5 tudi mudn biét phic phan tré em day mong ra sao thi coi than
khi. Than khi néi & ddy bao gom toa than, ngoa than va muc thin nghia 14 4nh mét hoa a1, not
ning thong tha trong tréo, di dimg nam ngdi ¢ vé nhan ha 13 tudng phic hau. Sau 6 tudi coi
thém Nam, Trung va Bic nhac. Nam nhac cao rong dung cach chu vé so van phic 16¢ tot,
Trung nhac déc thé thi trung van kha gia, Bic nhac diy dan can xing thi van van hudng phuc.
Tém lai cude doi vé sau clia tré em co thé biét trude duge mot cach khai quat ngay tur khi
chiing con tho au.

4 - Tuong tiéu nhi twong lai ‘nghéo hen

Liac con nam trong ndi ma tiéng khoc khong trong tréo chi vé 16n 1én vira ngheo kh6 vira
kho nén nguoi, tiéng khoc ma am thanh tan mat, 16n 1én thi vo tai bat tudng. Than khi bat tuc,
biét di qua som cling cung mot ¥ nghia nhu trén.

Tur 3, 4 tudi trd 1én khong thich quan 40 sang trong, khong phan biét sach ban Nam, Trung
va Bac nhac léch ham .. ..déu 1a dau hiéu bao trude rang khi 1on 1én kho co thé kha gia.

5 - Tudng tiéu nhi trong bénh

Goc tran co sac xanh xam, hai mét that than, Thién thuong va an duong sac do, moi miéng
xam den. Khi thiy co nhirng mau sdc trén bat dau xudt hién 1a phai_ dé phong trong bénh.

Khi bi bénh ning, néu thay Son cin, Ty luong, mdi, miéng déu xam xanh mot lc 1a dau
hiéu s& chét trong vong nim, bay ngiy tdi. Cac bd vi trén déu tir xam xanh chuyén dan sang
mau vang nghé thi khoang ba bon ngay kho tranh khoi tuyét mang. Néu mat 16 phu quang, gian
dai, dinh uy kho can, chuin dau den, moi miéng vang 1a dau hiéu sap chét ndi trong ngay.

Nguoc lai, bénh du ndng, nhung mau do cua an dirong bién dan sang mau vang, moi miéng
tr den xam sang héng lat 13 d4u hiéu noi tai cho biét bénh tang bat dau thuy€n giam, sinh mang
khong c6 gi nguy hiém.

6 - Tudng tré em trai khic cha

- Phia tran bén trai thép, 16m hodc bi tat nénh bam sinh hodc khu vuc tran c6 nhiéu 16ng
to nho va ram den khac thuong
- Long may trai bat thudng ty nhu nira phan ra xudng, nira phan hudng 1én, soi 16ng tho,
moc dung ding
- Than miii 1éch vé bén trai hodc mot trong cac bo vi bén trdi ctia miii bi khuyét ham
- Quyén trai 16
- Tai trai thdp hon tai phai hodc hinh thai c6 Luan Quach dao nguoc
- Nhan trung 1éch vé bén trai
- Khoé miéng léch vé trai. Moi trén dai hon moi dudi qua dang
C6 tir hai dau hiéu trén tro 1én c6 thé coi nhu tuéng khic cha. Cang nhiéu hon thi sy khic



pha cang ning. Néu cé du tat ca c6 thé qua quyét 1a cha s& chét truée me, hodc ngudi cha s&
khén kho vi dira con d6
7 - Tubng tré em trai khic me
- Nguyét giac thap, 1éch, lem c6 16ng ming qua dam
- Long may phai c6 1ong moc nguoc hodc thang dung, trai 18 thuong trong khi phia trai
binh thuong
- Séng miii 1éch vé phai, cac bo vi phia phai ctia miii ¢6 hinh dang bat thuong
- Quyén phai 1éch, 19, nhon
- Tai phai thap, nhon, khuyét
- Nhan trung 1éch vé bén phai
- Méi1 dudi dai hon méi trén, hodac khoé miéng phai 1éch
N6i chung, khuon mit bén phai chi vé me. Néu cac bo vi bén trai binh thudng ma it nhat
hai hay nhiéu bo vi bén phai c6 cac dau hiéu trén thi co thé tién doan dugc dira tré do khic
me. Nhe thi me con bat hoa, tinh tinh Xung khic, nang thi co thé vi sinh dda con d6 ma chét
trude chong.



BAN TAY VA TINH TINH

Ban Tay

Chi tay

(Trich doan Thién Buc)

Theo khoa chi tay, dudng sanh dao biéu hién cho strc khoé cta minh, mot duong sinh dao
rd sau khong dit khuc la ngudi khoe manh, it khi bi dau 6m nan tai, nhirng dau hiéu bat
thuong trén duong sinh dao nhu la l3n cat ngang, dit khuc, mo nhat, xoan day thirng, tam giac,
cu lao, phan nhanh di Xuong thuong bao hiéu su dau 6m hay nan tai trong cudc doi, va cling
tuy theo vi tri cua nhiing ddu hiéu nay trén duong sanh dao ma xét dinh khoang thoi gian do
tudi xay ra, trung binh mot duong sanh dao dai bao hét go kim tinh ctia ngdn cai dugc tinh 1a
60 tuoi.

Thé nhung xét doan dé biét qua dugc nan tai hay dau dm khong, hoac dé dugc séng tho thi
phai phdi hop thém cac yéu t6 khic trong ban tay d6 1a go kim tinh, cac vong cudm tay, mau
sdc va than nhiét cta 1ong ban tay nifa.

Puong mang dao co nguoi co, c6 nguot khong, y nghia thong thuong la nguoi co y chi
manh, ty minh chu dong lay cudc séng va xay dung su nghiép. Néu dau duong mang dao phat
xuAt tir curdm tay thi c6 ¥ nghia 13 tu than ra doi sém khong c6 nhd cdy gia dinh ctia minh ciing
nhu gia dinh chong,

Tru’orng hop phét xuat hay dinh lién vO1 duong sanh dao co y nghia 1a nho gia dinh cha me
rudt giap do khi vao doi voi nhiéu may man. Tréi lai phat xuat tir mép ban tay goi la go Thai
am co y nghia lam nén sy nghiép sau khi 1ap gia dinh va c6 sy ho tro cua chong, thé nhung &
day phai chi y mot diéu néu 12 & ban tay phai thi c6 s6 nho chong, nhung néu 1a ban tay trai 1a
sO giip chong thanh cong chir ban than ctia minh chua han d3 thanh cong Néu dudng nay sau
va thang 1a van han hanh théng, néu mo nhat hay dat khic 1a bi gian doan hay thing tram sur
nghi€p twong ting vo1 thoi gian ¢ vi tri dut doan trong ban tay.

Theo khoa chi tay, mot dudng tim dao tot thi phai rd rang sau va khong dut khoang, dudng
tam dao cang dai thudng c6 ¥ nghia thuy chung va da tinh. Néu trén duong tim dao ndi 1én
nhirng d4u hiéu dic biét nhu 13 cu lao c6 ¥ nghia tinh tan v mang nhiéu dau thuong, thé
nhung c6 dudng song song voi dudng tim dao 13 ngudi da tinh thudng co nhiéu cudc tinh
trong mot ltc thé nhung tinh yéu nhiéu chua phai 1a yéu t6 tao nén hanh phtic ma phai xét dén
nhirng ddu hiéu dic biét khac nhu dudng hon nhin va phan tim dao & mép ban tay.

Néu dau duong tim dao niy c6 nhiéu nhanh ché ra nhu ré ciy 14 dau hiéu minh phai lay
ngudi ma chua yéu thuong hay néi khac di 1a roi vao trudng hop HON NHAN BI TRUOC
TINH YEU nghia 13 do ban bé hay thin nhdn mai moi dé 1ap gia dinh sau d6 méi co sy cam
nhan trong tinh yéu Ngoai ra ciing nén xét dén dudng hon nhan c6 bén viing va hanh phic hay
khong thi phai dai sau va khong c6 chia nhanh, néu ciing trén duong ndy cé nhitng nhéh song
song nho thi d6 1a dau hiéu rd rang dé 1ap gia dinh v6i nguoi chua thuong yéu, dé lai dang
sau nhiéu ky niém ctia ngudi ban tinh ngdm ngui khoc tham ngan ngo theo xac phio hong.



Trai lai, ban tay cling c6 dudng chi (tAm dao) nim ngang, nhung 16ng ban tay thi mém mai
va cac ngdn tay can doi, ngon tay cai dai, 16ng thir nhat cia ngdn cai vira dai lai vira vuong,
dau ngodn trd hoi vudng, ngdn tay Gt dai, va dau ngdn ciing hoi vudng - tudng ngudi to béo,
nude da trang, pha den, tiéng noi 16n va vang vang Ngudi nhu vay thuong 13 nhiing ngudi c6
chi suu tim nhitng gi ti mi, tram tinh, it ndi, néu ho 1a bac tri thirc, thi ho ¢ nhirng dac tai
riéng, nhung nhe da va nhat gan. Nir giéi ma nguoi ndo c¢6 dudng chi nim ngang 1ong ban tay
nhu vay 13 nguoi hay hon 13y, va ghen tudng.

Tom lai, tit ca ngudi ndo c6 chi TAm dao nam tron ngang ban tay thi ho 13 nhitng nguoi
qua ha tién dén d6 ban, va cling thuong c6 nhitng chirng bénh vé bod phan tiéu hod nhu rudt, da
day, hodc yéu tim, phé)i V.V.

Mong tay

(Trich luoc Tu Chi Tay)

Giai doan mong tay c6 hiéu qua cao nhat 1a vé mit sinh 1y va strc khoé, ké dén 12 tinh tinh
ctia ngudi d6 nhiéu hon 13 van ménh cudc doi. Mubn giai doan mong tay nén cha ¥ 3 diém do
1a kich thudc, hinh dang va mau sac ty nhién cta né (chtr khong phai 1a mau nude son mong
tay). Diéu chi ¥ trudc tién 1a chidu dai mong tay tinh tir phao trd ra t6i mirc mong tay con
dinh vao da thit nhu vay phdn mong tay vuot ra ngoai da thit khong duoc tinh ké ca mong tay
gia.

Mong dai va hep 13 nguoi thich phd trrong nhung rat mé tin
Trai lai mong dai va rong la nguoi giau mong tuong, thich chuyén phiéu luu tinh cam
Méng rong ma ngan lai 13 ngudi ndi nhiéu ngoai sy that
Mong hinh chir nhit 1a ngudi ning dong thich 1am viéc, hoi tham lam nhung it sang kién
Mong vudng rong dau ngudi day ty tin nhiéu ¥ chi do vay strc chiu dung bén bi, vi thé
thuong dua dén kiéu cang ty phu

- Mong dep va tron ua 101 noi ngot thiéu tu tin nén it khi ty minh quyét doan cong viéc

Noi vé mau sic mong tay, mau do 13 ngudi nong nay boc dong, mong hong tinh cling ran
cuong quyét, mong mau tai tai 12 ngudi ich ky, nhu nhugc, méng xam strc khoé kém, mong
mau tim vé mau huyét khong diéu hoa.

Hinh dang c4c ban tay cua Nam gidi

Ban tay ngan qua: nghia 1a ban tay khong can d6i v&i canh tay, hay véi mot than hinh to
16n qua. Canh tay dai, hay than hinh to 16n thi phai ¢6 ban tay dai hay to thi méi twong xting.
Ngudi c¢6 ban tay ngan qua, thi d6 1a dau hiéu cho thdy mot con ngudi c6 nhiéu tanh tinh la
lung, ky khoi, thuong thi viéc lam va 161 n61 khong di d61 voi nhau, n61 mot duong lam mot
néo, hoic mubn lam khac nguoi.

Ban tay dai qud, va ngon tay thi git mat, k& giira cac ngon tay thua thdt, tudng cao 1éu
khéu, miéng rong, ring to, riu thua: Ban tay nhu thé, ma cong thém véi dang ngudi nhu vay,
thi day 14 hang ngudi hay noi nhiéu, néi dai, nhung khong co6 cai gi an khdp voi cai gi, va hay
thu vat.

Ban tay dai qua, ma ngén tay lai ngan, tho kich, co gt mat, va ngon tay Ut cling qua ngan:
Day 1a hang ngudi nhe da, tinh tinh lai hay thay d6i va qua thién vé vat chat, coi tién bac ning
hon tinh nghia, hay n61 cang noi xién chang vi né ai ca.

Ban tay ddy dan va cac duong chi tay rd rang khong c6 nhitng 1an cat ngang doc cong thém



véi tuéng ngudi cao vira vin can doi, khoé manh, mat khong bi 16, day 1a twéng ngudi co
nhirng dtrc tinh t6t, truong tho, phiic hiu, 101 ndi bao gid ciing dugc suy nghi trude khi ndi, va
phai c6 1y thi moi phat biéu, chir khong ba dau noi d6, noi cang noi bay.

Ban tay dai, 10ng ban tay hep, ngon tay khong déu (ngon to ngén nhd, ngén mip ngén 6m)
cong queo, ddu ngén tay cai nhon vot, moéng tay cung, nhitng dudng chi trong 1ong ban tay
khong rd rang: ta doan duoc nhitng ngudi nhu vay co tinh thai qua, thiéu chimg mure trong moi
vi¢c, ba dau vui do, khong thuy chung, c6 khi con can budng va lao khoét nira.

Ban tay hoi vudéng, dau ngdn tay cai va cac ngdn khac ciing hoi vudng, 10ng ban tay cimg
va c6 ba dudng chi chinh (Sanh dao, Tri dao, va Tam) rd rang. Cong thém ngén ut dai, chiéu
dai cua ngon ut (mo ban tay ra va khép cac ngon tay lai) dai hon hai long cua ng(')n ap ut
(ngon deo nhan), dau ngon Gt hot tron va ¢ vanh cao 1¢én Day la ban tay ctia nguo1 siéng nang
can man, viéc lam rat chu dao, biét Xap xép, diéu hoa moi viéc, biét giir 101 hra, it noi, tanh
tinh ngay thang, cuong truc, ding dén, ho chiu dung dugc méi hoan canh cua cude doi, can
kiém, song 1au, an udng hay chung dién khong loé loet, don gian.

Ban tay v&i 10ng ban tay ctng dé, cac ngon tay hoi ngan, mong cing, cd chi Tam dao xia
xudng gitta ngdn tré va ngodn giira: ddy 1a ban tay cua ngudi cé tanh li lom, ky khoo it chiu
phuc tung ai bao gio, dau cho 1y 1& cua ho c6 sai bét di chang nira, ho cting khong chiu thya Vi
su ¢d chap va climg dau cua ho, nén cude doi ho gip nhiéu song gid, nhiéu lan suy xup, dao
dién

Ban tay ma mong manh, ngon tay ngan qua, lung ban tay xanh xao, da mat ciing xanh xao,
rang thua va ho, tudng om, toc soi nho, 16 mili nho va 10 xwong, xwong cudng hong 16 ra dai,
nguoi nhu vay rat c6 thé mang chimg bénh lao, va chét yéu.

Ban tay vudng, cac ngdn tay cling vuong, 1ong ban tay ctirng de, ¢c6 mdt duong chi (tam
dao) ndm vat ngang ban tay nhu chit nhat ( - ) day 13 ban tay cta nhitng ngudi tinh tinh nghéng
ngang, hay gdy su, kiéu cing, phach 16i, nhung lai hay 1am bo hién lanh. Phin nhiéu nhitng
nguo1 nay lai hay sg... vo.

Trai lai, ban tay cling c6 duong chi (tam dao) nam ngang, nhung long ban tay thi mém mai
va cac ngon tay can doi, ngon tay cai dai, long thur nhat ctia ngdn cai vira dai lai vira vuong,
dau ngon trd hoi vudng, ngdn tay Gt dai, va dau ngdn ciing hoi vudng - tudng ngudi to béo,
nude da trang, pha den, tiéng ndi 16n va vang vang Nguoi nhu vay thudng 14 nhitng ngudi ¢o
chi suu tim nhitng gi ti mi, trAm tinh, it noi, néu ho 1a bac tri thirc, thi ho ¢ nhirng dac tai
riéng, nhung nhe da va nhat gan.

N gi161 ma nguoi nao co dudng chi nam ngang 1ong ban tay nhu vay la nguo1 hay hon 1ay,
va ghen tudng. Tém lai, tat ca nguo1 nao c¢6 chi Tam dao nam tron ngang ban tay thi ho la
nhirng nguoi qua ha tién dén do6 ban, va ciing thuong c6 nhirng chirng bénh vé bo phén tiéu hoa
nhu rudt, da day, hodc yéu tim, phéi V.V.



DIEN TUONG

Nguoi xwa ¢ cau:” Gidu ba muoi tudi chd mirng, khé ba muoi tudi em dirng voi lo;”
trong khi Khéng Tt thu thap:” Tam thap nhi 1ap.” Ba muoi tudi d3 nhi lap ma cudc do1 con
bap bénh chua biét twong lai s& thé nao hoi sao khong e ngai.

‘Qua kinh nghiém song, con nguoi nhan thay khong phai cr ¢6 gang ma dat duoc diéu minh
muon. Cudc do1 thang tram nhiéu khi dén con nguoi vao canh bo tay bé chan khong phuong
X0ay XO khren phai tin rang con mot 18 nao d6 anh huwdng dén thue tai tam goi 13 van s6. Noi
12 van s6 vi minh khong hiéu duoc nguyén nhén tai sao. C nhitng nguo1 hoc hanh khong ra gi
ma cudc doi lam an giau co; lai nhiing nguo1 trong ve ben ngoai tim thuong giit uy quyeén
muon mat... L& thuong tinh:” Giau dau dén ke ngu trua... » thé ma chi nhitg nguoi gidu khong
phai lo lang bon chen véi vat chit mdi c6 thé ngh mudn; hodc ciu khac:” Nhitng nguoi doi
rach ta toi, cia Troi ché phu dirng dn choi qua nhiéu,” lai nghich thudng véi thuc té. Chi
nhirng ké nhiéu cta dn khong hét méi phu ctia chir d6i rach 1am chi ¢6 cta ma phu.

Cau” Buon tau ban beé khong bang an dé ha tién” mot phan nao d6 khuyén moi nguo1 nén
tiét kiém luc c6 dé lo cho luc ching may, dung vung tay qua tran, chir néu vira budn tau ban
be vira dn dé ha tién thi phai c6 hon chir khong thé nao néi dén khong bang. Tuy nhién, néu
cho rang doi nguoi da dugce phan so dinh san lam sao” Co6 chi thi nén,” va phai chang tin vao
phan s6 chi lam hao mon tinh than tién thi?

Xét vé phuong dién tam tinh doi khi ¢ nhitng cau that khd ma hiéu. Chang han:” Nhiing
nguoi lua dun tién kho, rudt bang soi chi miéng to bang trdi.” Néu nghi nguoc lai, nhitng
ngudi ngheo nan, long rong rai lay gi ma cho, va co6 rong réi thi cling chi gidi han trong canh
nghéo cua minh. Hon nira, thuc t& cho thiy, chi nhirng nguol giau c6 moi gitp dugc nhitng
nguoi nghéo vi ngudi da nghéo thi chang c6 nén du long mudn nhung cai kho nd bo cai khon,
cai ngheo khong cho phép bo1 chinh minh chwa lo noi cho minh lam sao c6 thé gitip nguoi.

Liy gi dé minh chirng” Nguoi xau duyén 13n vao trong, bao nhiéu nguot dep duyén bong
ra ngodi?” Va lam sao dé thir nghiém” Ché thay 4o rach ma cuoi, nhitng gidng gi noi 16ng nd
lo tho?”

Tuy nhién c6 nhirng nhan xét vé tudng dién con ngudi noi Tuc Ngit, Ca Dao dua trén
nhirng gi nhin thiy theo vé bén ngoai vi” Khon ngoan hién ra mit, qué quit hién chan tay.”
Nhirng nhan xet twong dién dwa trén kinh nghiém chi duoc phan nao ap dung cho ban than, va
dong thoi duoc long trong khung canh kinh té xa hoi Viét qua nhiéu thé hé.

Di nhién, mic dau noi tong quan vé tuong dién nhung khong dugce coi 1a nhing dinh luat
bat di dich ma bao gdm nhiéu lut tru; 1y do dé hiéu, tuong dién bi anh huong boi cai nhin bé
ngoai trong khi con ngudi con co an twdng ma da 1a an tudng ai co thé nhin thiy ngoai trir
chinh nguo1 mang né nhan ra hay khong. Hon nira sy anh hudng not nguoi cha ciing gop phan
vao s0 nguoi con theo twdng hoc vi cling nguoi dan ba c6 s6 sinh con lam turdng nhung gap
ong chong song that dc, pha twdng, s€ sinh con twdng cudp. Dang nao ciing la tudng nhung
qui tuéng va phéa tudng chic chin khong thé gidng nhau.



Coi trong dién khong phai la coi ) hay coi boi. Cot boi toan, van s6 tity thudc vao nhitng
diéu nguoi ta khong thé kiém chirng va s6 mang con nguo1 nao ai glong al nén lam sao ding
theo nhu nhitng quy ludt cing ngéc bét di dich ctia 1a 0, cua 101 giai doan... Thé nén ching la
gi:” Tt vi xem s0 cho nguo1, s6 minh thi de cho rudi né bau Tudng dién qua kinh nghi¢m
thay sao noi 1én vay:” Nhan hién tai mao, trang gao ngon com” chtr khong phai rap theo nhitng
kinh nghiém v6 can ctr khong hiéu 1y do tai sao; chéng han:” Ha tién m&i o, ban nhu chdé méi
giau.” P gidu co tai sao lai ban nhu chd... C6 1& ngudi gidu hiéu rd hon vé phuwong dién nao
cAu tuc ngir ndy mudn am chi.

Tudng dién dugce dién ta qua Tuc Ngit, Ca Dao chi néi 1én phﬁn nao ca tinh, tam tinh con
nguo1 dugc thé hién qua dién mao bén ngoai va kinh nghiém truyén lai béng nhirng cau noi
ngén gon hodc thém phﬁn sép xép cho ¢ van diéu. Phan dién mao dya trén cach di ding, an
ndi toc tai:” Cai rang cai toc 1a goc con ngudi,” hodc dang dap, hinh thai kém theo 16i so
sanh:” Cay kho khong 16c, ngudi doc khong con.” Tuy nhién, su suy dién, giai nghia tuéng
dién noi Tuc Ngit,Ca Dao that ra khong theo nghia den ma thuong tuy thude vao 16i 4m chi,
nghia bong.

Coi tudng dién khong phai 13 tin nham, di doan” Thira tién thi dem ma cho, dimg di coi
b6i thém lo vao minh.” Thie ra ciing c6 nhitng kinh nghiém khong hiéu tai sao, ¢6 1& vo tinh
trang hop chang han” Thir nhat dom dom v6 nha, thir nhi chudt ruc, thir ba bong dén;” hodc”
Meo vao nha thi kho, cho vao nha thi sang.” D61 khi c6 nhirng dleu di doan dén do phi ly:” i
ra gip dan ba tha trd vo nha ma ngd,” hay” Vo chong mot tudi, nam dudi ma an.”

Ly do coi tudng dién vi it nhat mdt phan nao tu cach con ngudi dugc thé hién qua phong
thai, hinh dang 1a nhiing nét bé ngoéli moi ngudi ¢d thé nhin thiy boi ai chang mudn:” Chon
mat gui 101, chon ngudi guri cua” mac dau c6 nhitng truong hop” Xem tudng ngd dang anh
hao, suy ra nét & khac ndo tiéu nhi.” Thuc tim nhan xét, coi tudng dién cho nguoi khac, al
cling déu gip kinh nghiém 90 phan trim sai 1am, con lai nhirng truong hop vo tinh may man
bdi c6 nhitng an tudng hodc nét pha hay ho cach khé co thé tong hop cho dung. Coi tudng
dién muc dich nghiém noi chinh ban than dé biét minh hon.

Trudc hét, hinh thai phong cach ndi 1én mdt phan nao tim tinh con nguoi do d6 tudng dién
bi 1& thudc vao tam dirc c4 nhan. Tudng s6 co cau:” Tudng tu tAm sinh, tudng tiy tim diét.”
Di nhién, ai cling déu nhin ra nhitng ngudi ngay thang, chinh truc khong thé co cip mat lao
lién hodc 101 an tiéng noi dit dicu xang bay. Tam duc tao nén phong thai bén ngoai cling nhur
gia tri con nguoi; do co thé 1a 1y do tai sao” Cai dirc nd buc cai tudng.” Cai ditc ndi theo
kiéu binh dan & day clng mang nghia thay d6i twdng dién, phong thai mot nguoi. Ciing qua
kinh nghiém tudng s0,” Dlrc nang thang s6” da tro thanh cham ngdn cho nguorl nguo1 cai thién
16 song ngay mot t6t lanh hon. Tudng dién phat tir tam hon con nguoi va coi tudng dién dé tu
stra d6i chinh minh; noi theo Khong Tar d6 13 tu than. Mudn tu than can hiéu chinh minh. Coi
tudng dién dé tu tim hiéu chinh minh, tim ra phan nao tim tinh khong nén noi minh chua dé y
ma sira doi.

Thanh ngir co cau:” Nguoi ba dang, cua ba loai;” cudc doi co ke thé nay, nguoi thé khac
cling nhu d6 vat, c6 mon t6t, mon xdu chir khong phai tit ca moi ngudi déu co tim tinh gidng
nhau, hodc moi vat déu nhu nhay Nhitng ngudi khon thi chong gia vi tm tinh hay suy nghi va
di nhién,” Ngudi o tiéng phi manh thi bao.”



Nhitng ngudi co tim tiéng phan nhiéu 13 ngudi co tai; tuy nhién, cling ¢ trudng hop gian
ngoa ddc ac dam dung muu chude hai ngudi khac dé budc 1én dai danh vong. Nhin vao tudng
dién, nét d& nhan ra,” Nhat 1é, nhi lun, tam ho, tr 15.” Khong hiéu tai sao nguo1 xua lai noi
ciu ndy. Néu xét theo tudng hoc vé 1é:” Ludng muc bat dong, tim can bat chinh,” ciing chua
chic nhitng nguoi hai con mat khong ngay ngan nhu nhau ludn ludn 1a bat chinh; ma c¢é ching,
nguoi 18, khi thwong thi thwong nhat muc va khi da ghét ciing thé... Hon nita, ddu c6 ai hai con
miat bang nhau ma thé ndo ciing c6 chut khac biét.

Néu néi rang nguoi lun hay co tinh ki€u cang bo1 tam tinh thuong hay d6i nghich voi hinh
dang bén ngoai nén lun dugc xEp hang thir nhi thi cang trai ngugc; dau thiéu chi ngudi 1in nha
nhan, khoan hoa. Co diéu, theo kinh nghiém cho thay mot sO nguo1 khong dugc cao cho 1am
rat khén ngoan lai 1am muru chudc thé nén lun dugc xep vao mot trong bon loai din dau cia
twdng dién ching. Co 18 rang ho dugce xép hang thir ba can phai kém theo diéu kién mdi cong
bdi theo sach tudng:” Xi 16 than han tu phong da tir;” ring 16 moi cong dé phong chét duong.

Theo Tudng Ménh Khao Luan do Vii Tai Luc bién soan, mdt trong tudng luc ac 1a” than
bat ho xi.” Mdi khong che duoc ring 1a ngudi bat hoa. Rang hd phai dam xudng déu thi chat
phac; ring dam ngang hay ngudng 1én, cyc déu gia (Ngan Ha Thu X&; Sai Gon, 1972; tr.
235).

C6 noi ghi lai:” Nhit 1¢ nhi lun, tam ho t san.” C6 thé sun dugc xép hang thir tu do anh
hudng boi su khong dé y cham soc co thé, gap gi an néy, 6 thé nodi tham an nén rang bi hai
Tuy nhién, d6 chi 1a phong doan vo can cir; biét bao ngudi sun nén lam ring gia nao ai ma
biét. Chang 1& tudng dién bi 18 thudc nét sira d6i, va néu nhu thé, dau con gi 1a tudng dién, ma
tam sinh do stra hinh dang. Ngoai ra, nhét 1é, nhi 1un, tam ho, t& san chua chic da kho thuong
ma ¢6 phan dé thuong tiy thudc tAm tinh tirng nguoi.

Kiém ngudi lam, nhat 13 trong gidi nong nghiép,” Kho chin gin mat dat miy cling mua.”
Ngudi chin kho khong bi binh té thip, anh hudng do su thay d6i thoi tiét khong tac dung nén
sttc khoe déu dan, du ning mua, suong gié khong can trd cong viée 1am cta ho nén mudn
duoc nguoi kho chan gitup, cong viéc minh khong bi dinh tré.

Nhitng ngudi ¢6 dudng gan mau ndi 1én & mit chiu dung cuc khd déo dai. Dung ngudi
kh6 chan gan mat dé 1am viéc cho minh thi that dang déng tién bat gao, chi co lgi chir khong
so bi thua 16.

Xét chung, sach tuéng cé cau:” An nhanh di chim 13 tudéng qui nhan.” An nhanh nhung
gon gang, cu diéu, thai do chig chac, khong ngém ngoam, nho nhdt nhu chudt; dang di khoan
thai, dinh dac, lung thang, g6t chan dat xudng dat... mang phan qui tuéng. Tuy nhién, khong
phai qui turdng 1a bat ctr chi ciing qui bdi con bi anh huong do cac tudng khac nhat 13 tim
duec.

Mot diéu thuong lam cho nguoi ¢6 twdng qui 1an dan 1a da qui e kho phu. Tuc nglr c6
cau:” Phi thuong bat pht,” ma budn ban anh hudng tam tinh khién con nguoi khé chin thanh,
ngay thang 1am mat phan qui. D6 ciing c6 thé 13 1y do tai sao” Mit vudng chir dién dong tién
chang c6” boi ngudi mit vudng chir dién, hoi ning ham (nhu gwong mit cdc ménh phuy) biéu
hiéu tdm hon doan chinh, khong tham lam, tir tin, khong bon chen nén thuong nghéo. Ngugc lai
v6i dang di thanh than cta an nhanh di cham 13 tudng voi vang hip tip di chai ngudi vé phia
trude.



Nhitng ngudi lam 1ii cuc kho thuong co dang di nay:” Cai dau di trudce, gip nhiéu bude
kho khan.” Ngudi kho tinh, mat hay cau c6; khi gian thi 1am gi ciing hong, khong mong chi két
quad; do d6:” Mat khé dam dam, tat nudc dam khong can.”

Khi trong 10ng ¢6 chuyén au lo tit nhién ngudi ta hay tho dai; nhitng nguoi hay thd dai
thuong c6 ndi tAm Au sau thiéu dudng giai thoat:” Nhitng ngudi chép miéng thd dai, chi 1a sau
kho bang ai bao gid.” Trai nguoc v6i chép miéng thd dai 13 vui twoi cdi md:” Hay cudi nhur
thé dudi woi, 1am ai ciing twdng 1a ngudi vo lo.” Tuy nhién, ngudi tham tram chin chan, dau
trong canh au lo van khong 16 nét vu tu sau kho. Su khac biét gitta nét vui twoi, khong wu
phién lo lang duoc thé hién bdi nét cudi 1a nét vo duyén:” Vo duyén chua néi di cuoi.” Vo
duyén ¢ day bao g6m nhiéu khia canh qua cai cuoi: cuoi cAu tai, ninh hot, léng lo, khinh th...

Tuong dién bao gém toan by con nguoi tir hinh dang, cach di dung, su can ddi, vu diém
hoac khuyét duoc thé hién qua dién mao bén ngoai. Theo Viét Nam Tu Dién,” Mia don dau 1a
mia sdu, nguoi don dau 1a ngudi ngde.” Kinh nghiém cho biét, ngudi ndo c6 cai dau ngan ma
bang phang & trén 12 nguoi khong khon; cling nhur ciy mia ndo ma 14 ngon coi 13 cAy mia sau
non (tr. 256, phan Thanh Ngi, Quyen Ha.)

L6i nodi binh dan co dung tleng mit thit;” mat thit di nhién 1a nhiéu thit hodc nhin théy nhu
nhiéu thit hon xuong. Mat thit con dugce goi la mat nac; mat thit ma dai dugc goi 1a mat mo vi
thit vun 1én gidng nhur chiéc mo cau kho Gp vao,” Nhitng nguoi phinh phinh mit mo, chan di
chir bat c6 cho chéng mang.” Mat thit, mat nac, mat mo biéu hiéu thiéu khon ngoan, ngu dan.

Mat thit kém theo moi1 déy lai cang t¢;” Nhirng nguo1 mat nac moéi day, mit mu troi dat biét
ngay nao khon.” Theo Vil Tai Luc,” moi that day khong c6 khia moi; moi ludn luén dong 1a mé
khau, chi sy ban tién.”

Pan ba toc nhiéu va dai thi tot, thudc tuéng sang. Nhur thé, tuong sang cua mot nguoi tur
bam sinh chir khéng phai cir hoc tap kiéu cach phai thé ndy phai thé kia ma co thé sang duoc.
Nguoi da khong c6 tudng sang thi ¢d” hoc lam sang cling khong che dau n01 nét tim thudng
cua minh. C6 1€ do cling la nguyén nhan cho cau” Trudng gia hoc lam sang.”

Trai lai, nguoi da dugc sinh ra véi ¢t cach sang trong, du co bi sinh trudng tir gia dinh
thugc 16p nghéo hén, binh dan, tr ban chat da mang vé tudng cua minh. Tuy nhién, xét theo
tudng dién, néu dan ba toc ram, ong muot, dai, thugc ¢t sach sang trong thi dan 6ng véi cai
dau ram toc chéng lo1 16c gi:” Pan ba tdc ram thi sang, dan 6ng ram té¢c chi mang nang dau.”
Dan 6ng, trén dau khong nén nhiéu toc thi dudi cam lai can rau. Pan 6ng khong rau thudc loai

toi ky; ngu’(n khong rau ma lai mat tring (bach dién) Va Tai Luc goi la mat dit éch. Sach
tudng noi:” Bach dién vo tu chung than pha bai.” Mat trang khong rau vé gia tan gia bai san.

Dan 6ng khéng rau ctng nhu dan ba khong va:” Pan 6ng khong rau mat nghi, dan ba khong
va 14y gi nudi con.’ > Tuy nhién, néu dan 6ng ma rdu rim hon 16ng may lai di kém vai cap mit
sau s& 1a nguoi nham hiém dang s, thudc tudng dién” Ram rau sdu mat.” Theo Vi Tai Luc,
rau ram hay thua phai tiy thudc 1ong may moi ding cach. Phan trén cam 1a miéng; _ngoai
miéng c6 moi. P61 moéi mot ngudi ndi 18n nhiéu ca tinh theo con mat tudng dién. Mdi can che
kin rang b&1” Mo1 hd rang lanh.” Moi la cira ngd cua miéng ludi nén tudng miéng di kem vai
moi. Ca Dao n6i 1én:” Cong mdi hay hét, mong mdi hay hon, didy méi an vung...” va dong
thdi” M6i tham hiém doc trong 1ong.”

Dau tudng miéng tiy thudc rat nhiéu vao méi nhung van cé nhitng kiéu cach riéng. Thanh



nglr dung cau:” Miéng ngadm hat thi” chi nguo1 an no1 khong ra 101, ling bung trong miéng.
Loi ndi con ngudi duge thoat ra tir ctra miéng nén miéng con dugc hiéu theo nghia bong chi
tAm tinh; chang han:” Miéng hum gan stra.” Stra nio c6 gan, ma him ai khong so.

Nguoi 16n 161 thuong hay nhat gan. Pic tinh ndy thuong & noi ngudi hay lam oai bat nat
hodc thich kiém chuyén gy kho dé cho ngudi khac. Mot dic tinh cua miéng thudc tudng t6t
noi dan ong thi lai khéng t6t noi dan ba:” Pan 6ng rong miéng thi tai, dan ba rong miéng diéc
tai lang giéng.” Chang nhitng thé, miéng rong noi dan ba con mang thiét hai noi gia dinh:” Pan
ong rong miéng thi sang, dan ba miéng rong tan hoang ctra nha.” Cé 1€ dan ba mi¢ng rong
thuong 14 nguoi tidu xai khong tinh toan nén gay ra 1am canh thiéu hyut. Miéng khong phai chi
duoc dung dé noéi ma con dé an; thé nén,” Miéng giu dai (day) nhai hét sy nghiép,” va ngudi
c6” Miéng ong nh6 an d6 hét ctra nha.”

Trén miéng 12 nhan trung va mii. Ngudi c6 nhan trung dai séng 1au:” Nhan trung dai séng
dai nhu ong banh t0.” Noi vé séng nhu thé nao lai tiy thudc vé cai miii béi” Nhitng nguoi 16
miii héch 1én, ctia xe chat ddng mot bén ciing nghéo.” Hon nita, chang may ai ¢6” Not rudi trén
miii hay tii tAm thin.” B phan anh huéng dén mili ning né nhat 1 cip mat va dong thoi ciing
12 bd vi quan trong nhét ctia nhin than.

Nhirng nguoi thanh cong déu co cap mit tot kém theo miii ngay ngan truong nhuan. Nhin
Va0 mau sic cua mat, ngudi xua ndi:” Nguoi khon con mit den si, ké dai con mét nira chi nira
than.” Mat con ndi 18n c4 tinh hodc sy khic thudn ctia mot nguoi thé nao:” Nhirng ngudi con
mat ¢ nhoi, trai thdi danh vo gai thoi sat phu.” Mat tring da di kém véi moi thim ching to
con ngudi bac béo, hiém doc... thudc tudng xau:” Moi thim mat trang.” Xét riéng vé tudng
dan ong, thanh ngit c¢6 cau kha tham thay:” Xdu mit d& sai, dep trai kho khién.” Diéu nay
khong la gi boi cai dep bé ngoai d6i v4i con mat binh thudng khic han nét dep ciia tudng
dién.

DI nhién, nhirng nguoi dan ong mat hoa da phin thuong hay c6 sd dao hoa. Nguo1 mang
s6 dao hoa dé coi thuong nhirng nguoi phu ntr theo dudi nén sinh ra bat can, kho khién... Chic
chin mot diéu, ngudi c¢6 sd dao hoa chua chic d3 mit hoa da phin nhung binh thuong, nir gid1
cling nhu nam gidi, ai khong mang san ca tinh bam sinh yéu nghé thuat, ai khong dé xiéu long
v61 nét dep hop nhan...

Pan 6ng c6 mot diéu tdi ky d6 1a 16ng moc noi thdn minh:” Méo van ché véa ding nuoi,
rau ria 16ng nguc 1a toi phan than.” Ngudi rau ria ram rap kém theo 16ng nguc thudc loai hay
thay long d6i da. Long bung tr minh nd d3 ching t6 con ngudi giao hoat, nhd mon, khong chi
16n:” Quén tir 16ng chin, tiéu nhan 16ng bung,” hoic” Ca khon ca 16i ra khoi, nhiing ngudi
16ng bung ché choi ma 1am.” DAu ca dao ¢ cdu:” Ngudi quan tir ddc ¥ rung dui, ké tiéu nhan
ddc y gay dan moi,” nhung tuéng rung dui lai 13 twdng xau:” Pan ong ngdi hay nhip cang la
san tinh ph4 san.”

Dan gian nhin xét:” Xem trong bép biét nét dan ba;” diéu nay chang la gi vi d6i voi xa
hoi Viét Nam, dan ba 1a ndi tudng chuyén lo viéc cham soc con cai, com nudce trong gia dinh.
DT nhién,” Nha sach thi mat, bat sach ngon com.” Nha ctra sach s€, ngan nap, bép niic gon
gang... phai la két qua do su 1am viéc cua ngudi ndi tro.. Néu nha ctra bep nic ngap ngua, con
c4i 1am lem nhing nhing nhd nhé chic han nguoi me can phai dat lai van dé.

Nguyén Du than trong Poan Truong Tan Thanh:” Troi xanh quen thoi ma hong danh ghen”



am chi nhitng ngudi co tai thudng hay bi gian truan 14n dan... D6i v6i khach hong nhan ciing
thé:” Hong nhan da truan;” nhitng nguoi dan ba dep theo 16i nhin binh thuong cta nhan gian
thuong gap 1dm canh tré tréu Phu nir dudi con mit tudng dién, cau tuc ngir:” Con mét 14 ram,
16ng may 14 lidu dang trim quan tién” thuong danh lira khdi nguoi bong bot khong dé v vé nét
ngoat ngoéo choi chir ctia ngudi xua.

Trudc hét, khong ai dung tiéng mua vo hodc mua vo cho con ma cudi vo hay dung vo ga
chong cho con cai. Nguoc lai, ngu."O’i ta chi dung tiéng mua hau thiép; doi khi lich su van vé
hon thi m&i n6i” cudi nang hau” trong thoi ky xa ho1 Viét Nam con chip nhan” Trai nim thé
bay thlep ” Hon nira, Ca Dao ¢6 céu luc bat noi vé con mit 14 khoai loai c6 hinh dang dal
gan giong la ram:” Nhirng nguoi con mit 14 khoai, liéc chong, chong chét, liéc trai, trai mu.’
Phu nir doan chinh khong thé bi ghép chir” liéc trai” ma nhing hang” liéc trai, trai mu” thi
thudc loai da dam. Thé nén nhirng nguoi’ " Con mat 14 ram, 16ng may la lidu” 1a nguoi da dam,
khong thé 12 vo mot ai ma chi dang nang hau néu khong néi da so 1a ki ni.

Cau tuc ngit dung chit nguoc nghia” Pang tram quan tién.” Tudng da dam noi nit gidi con
bao gom: trudng tic, trudng mi, xich dién va lan thu thiy. Ngudi dan ba phan chan dai hon
than minh, 16ng may dai va thang, mit lac ndo ciing hong d6i ma va kém theo cip mét wdt nhu
lubn ludn dong nudc... tudng ki nit hdng tran. Xét vé hinh dang, 16ng may phai nit nén hoi
cong theo vong mi mat; nhitng chi em trang diém vo tinh khong dé y thudng hay pham phai
diéu ky nay noi tudng dién.

Khong hiéu tai sao Ca Dao c6 cau:” Nhitng ngudi béo truc béo tron, dn vung bang chdp
danh con ca ngay.” Ly do that kho hiéu bai dau thiéu gi nhitng ba vo c6 da c6 thit mot chit
chim soc¢ chong con can than... lai thudc ngudl vuong phu ich tir. Dau phai cur béo 1a hay an
vung ma ngu’ol da khong dugc 6m cho 1am dau ¢ ¢d gang an it van ctr chiu kho 1én can... Thé
ri tai sa0” danh con ca ngay” cang thay khong hop 1y hop tinh chit ndo.

Kinh nghiém thyc té cho thy, nhitng ngudi map thuong 14 nhitng ngudi c6 tinh vui vé; that
ra, néu ngudi map khoéng vui vé coi mé ma khin khau, kho tinh, dé bi binh ap huyét cao chét
bat ngd. C6 thé rang cau ca dao niy bi gidi han bai kinh nghiém riéng tu ndo ching. Nguoc
lai v&i hinh tudng béo truc béo tron 1a tudng that day lung ong, eo con kién:” Nhitng ngudi
day that lung ong, vira khéo chiéu chong lai khéo nudi con.” Tudng nhiéu con cta ngudi dan
ba 1a” Lung chit ngli, va chit tim.” Ngudi c6 lung hoi cong vé phia trude, cip v ngang hoi
thong xudng s& c6 nhiéu con cai. Ngay xua, trong thdi ky au tho con cai dugc nudi bang sita
me khac han véi ngdy nay nén thudong cé quan niém:” Ca vii bu con.” C6 1& ca v nhiéu sita
cho con bl nén con by bAm chiing!

Sach twong chia ra: nhat thanh, nhi sic, tam hinh. Chudng tréng, dung cu Am nhac lam bang
d6 t6t thi 4m thanh t6t. Con nguoi cling thé,” Tleng ca nha thanh;” nguoi co tiéng ndi am
hudng lan rong va ngan 1a qui twéng. Am thanh tiéng noi theo tudng dién khac vai 101 néi,”
Vang thi thir Itra thir than, chudéng kéu thir tiéng ngudi ngoan thir 10i.” Loi ndi phat ty tim;
tiéng noi thude vé am thanh, duoc xép Véo hang dién mao. Theo tudng hoc, tdm doan chinh,
am thanh tiéng ndi biéu hiéu chat hao sang:’ " Nguoi thanh tiéng noi cling thanh, chudng kéu khe
danh bén thanh ciing kéu.” Tiéng ndi ¢ 4m thanh trim am, am di¢u dinh dac, hot dai 1a tot, 1a
thanh.” Trai ngugc véi thanh 1a tuc: liu lo, 1au tau, théu thao, 1i nhi, noi ngan la xau, 1a tuc.”
(Tudng Ménh Khao Luan, tr. 55). Néu” LAm bam nhu chod in vung bot,” vira n61 nho, vura cti



dau 1a ké gian hoat, Am hiém.

Am thanh tiéng n6i hodc kiéu cach néi ctia phu nit biéu hiéu mot vai dic tinh cta tudng
dién. Piém tdi ky ctia phu nit vé 4m thanh giong néi 13 lanh lanh ré 1én nhu tiéng kén dong
hodc tiéng lua xe, d61 khi dugc goi sic nhu ché tre hodc sic nhu dao chém nude:” Pan ba
lanh lanh tleng dong, mot tudng sat chong hai tudng hai con.” Theo Vu Tai Luc,” Dan ba chi
can mot tiéng ndi sang cting du lam ménh phy phu nhan; chi can mot tiéng ndi giong dan ong
cling dt 1am thit vai ong chong.”

Sach tudng co cdu:” Nit hitu nam thanh tit hinh phu khic t; nam httu nir thanh tit tién
ban.” (Tudng Ménh Khao Luan, trang 58). Col tudng am thanh lai can phat lién ket vo1 thai
d6 cua ngudi ndi chuyén. Néu cudi noi tu nhién la ngum c6 tudng vé am thanh tot. Noi chua
ra 101 ma d3 cudi mang tudng xau:” Vo duyén chua ndi da cudi, cd duyén goi chin muoi 101
khong thura.a” Ca Dao 1a thé nhung goi chin mudi 161 khong thwa chua chic di co duyén...
Tuy nhién, chiac chin rang chua néi da cuoi lai kém thém” di nhu chay” s& 1a ngudi vo
duyén:” Nhirng ngudi chua néi da cuoi, chua di di chay 1a ngudi vo duyén.” An néi noi
nguoi dan ba con 1é thudc vao tudng moi:” Cong moi hay hdt, mong moi hay hon, dé moi an
vung.”

Trong tho vin, thi si hay dung tiéng” got son” dé chi dang manh mai to liéu ctia tudng dan
ba, tudng qui. Nguoi xua kinh nghi€ém, nhitng nguo1 dan ba c6 got chan do sé duge nho cay
noi con cai sau nay:” Nhitng ngudi got do nhu son, tudng xuat nhu vay c6 con ma nhd.” Qua
co cau gia dinh Viét, danh phan nguot dan ba 1€ thugc vao danh phan chong. Nguoc lai, theo
tuong hoc, nguoi vo va ngu:m chong anh huong 14n nhau Ve phan s0. Tuong dan ba co cao, ba
ngan s& co chong danh tiéng:” H&i ¢6 ma do hong hong, cd cao ba ngin lay chong cao sang.”
Mot dic tinh thudng co noi dan ba d6 1a ghen. L& thuong,” Ot nao 1a 6t chang cay, gai nao la
gai khong hay ghen chong.” Ghen khong phai chi noi dan ba ma dan ong nhiéu khi con qua
quat nhu:ng khong c6 cau tuc ngit hay ca dao ndo ndi vé dan éng ghen. Diéu ndy ¢ thé bi quan
niém” Trai ndm thé bay thiép...” khoa 1dp chiang. Pan ba co toc tran quan 1a nguo1 ghen ghé
gém; 6ng chdng ndo cd vo mang tudng ndy phai nén coi chimg, néu khong muon noi 1a lang
bang s& c6 ngiy mang hoa,” Pan ba toc tran quin quin, nhu vy mdi biét nguoi ghen qua
chung.”

Vo6 an vo lo, song khong can blet dén ngiy mai s& ra sao 1a twdng lem cam. Theo tuong
dién, nguoi lem cam mang tuong Xau. Cam duoc goi 1a” dia cac” hay cung’ ’ bac nhac” chu vé
hau van. Thé nén,” Tha rang chiu lanh ndm khong, con hon 1dy gai lem cam rang h6.” Tudng
dan ba bat loi cho dan 6ng 1a tudng luong quyén cao:” Dan ba ludng quyen cao chi muu mo
hiép chong ” Nguorc lai, trén mat co ndt rudi noi ranh nudc mat s& kho dau vé duong chong
con:” N6t ru01 dudi mit s& nhac khoc chong.”

Trong tiét muc” Hoi Ong Hu T&” noi cudn” Tudng Ménh Khao Luan,” Vii Tai Luc co
chép:” Tudng co bién khong? Tudng thuong bién theo tim. Theo 15i Quy cbe T noéi: 'Hiru
tam vO tudng, tudng tuy tdm sinh. Hiru tudong vo tam, tudng tuy tam diét. Hitu tdm hitu tudng,
tuong bat tly sinh; vo tAm vO tudng, tudng bat tuy diét.” Trong cudc sdng, ai khong nhan
thdy” Thanh nhan dai ke khu kho;” vi kho kho nén khong biét hai ai, khong muu d6 gian ac do
d6 c6 tam dirc tot, hudng thién tit nhién tuéng tiy tim sinh va sb theo dirc; trong khi nhitng
nguo1l ma lanh qui quyét,” An cay tdo, rao cdy sung,” hodc” Pon can hai mii, dam bi thoc



thoc bi gao” du cho c6 cb tinh huénh hoang ciing bi tran ai khon kho day vo. Nguyén Du ciing
néi 1én:” Chit tim kia mdi bang ba chit tai.” (Poan Trudng Tan Thanh).

Nguoi xua cd cau:” O hién gip lanh.” O hién tat nhién tao tim dtrc. Xét nhu vay, phan sb
con ngudi khong phai da dugc an bai tir trudc mic diu ai ciing tin rang” Cha me hién lanh dé
dtrc cho con.” Dau cha me hién lanh, con cai hudng phan phiic dirc, nhung néu con cai khong
biét lo song dirc 40 ma dam mé chay theo nhitng ham mudn xau, tit nhién ty minh pha d6 phan
phtic dtrc, tu minh gieo tai hoa cho minh bdi tudng tiy tim diét va so tong tam. Nghi nhur thé,
thudng phat mot phan ndo ciing ¢ ngay trong cudc séng, va do chinh minh tao ra; thuyét nha
Phat goi 1a” nhan qua.”

L& duwong nhién, khong ai két 4n con ngudi ma chi két an hanh dong ctia con nguoi. Hanh
dong co nhiéu cach, nhiéu 16i tir 161 noi dén muu md hodc thuc hanh sy viée... Mot 101 ndi
that dirc, hai dén danh dy hay dem pha xai bay tao cho nguoi khac di vao ngd ching nén c6
khi gdy ton hai gap tram ngan 1an nhitng 16i 1am vo . Ngugc lai cling mot 101 noi giup cho
nguoi khac thing tién, séng t6t lanh hon, tao noi minh day duong tam dirc. Binh tdm nhan xet,

twdng dién hoc ¢6 muc dich giup minh tir nhan thiy nhitng gi thiéu sét lo sao song tot 1anh hon
dé tao thém tam dc.

Nhu vay, dau mot ngudi cod tudng dién khong hay, chang nén ca than hodc nghi minh bi
mang sO ham hiu; trai lai, nén nh6 cau” Birc nang thang s6.” Chi c6 mdt con dudng duy nhét
dé cai sd 1a sdng dtrc d6.. Con ngudi dugc sinh ra vdi tudng khong tu minh lya chon nhung
cai tudng, chuyén sb lai boi tu chinh minh. Nhan ra nhu thé, chang la gi, nhitng ai” Gieo gio
s& git bdo” va dong thoi ngudi nao” Trong ciy dau an trai dau.” Do ciing 1a 1y do ngudi xua
c6 n6i” Nguoi trong cdy canh nguoi choi, ta trong cay dic dé doi vé sau.” Nguoi nhan ra
twdng dién minh dé tu than chic chin khong ai c¢6 thé” coi boi” hodc” Trong mit ma bat hinh
dong” dugc nita boi da tir cai s6 nén sinh ra” Tudng dién bat nhu tuéng tim.”

Tuy nhién, khong phai vo 1y ma c6 cau” Trong mat bat hinh dong, con lgn c6 béo thi 1ong
mo&1 ngon.” Khi mot nguo1 trong long vui tAt nhién mat s& hién 1én nét vui twoi, cdi mo, hodc
trong 10ng budn, nét mat trd thanh lo au sau khd. Cai 1y clia tudng dién cling twong to nhu tim
1y dé 16 qua hinh hai, thai do. Xét nhu vay, néu do tudng dién ma biét dugc tim thi chic chan
tdm anh hudng tuéng dién. Thé nén, mudn doi tudng trude hét can chuyén tim; diéu ndy chang
c6 gi nghich Iy ma lai thuan theo nghia twong dong vay.



TUONG MENH TRONG GIOI TINH
HOC

Trong Tuéng ménh hoc ngudi ta nhin nguoi dan ba dudi nhiéu khia canh khac nhau tir
nhirng nhan xet vé co thé hoc, tam 1y hoc, xa ho1 hoc.... Tudng ménh hoc 1a mot nganh nghién
ctru pha 14n giira hai loai khoa hoc ty nhién va vin chuong,

Tudong ménh ctia mot nguoi la dinh ménh cua nguoi dé duogc thé hién ra ngoai dudi nhirng
nét riéng vé tudng cach, dién sdc, tm tudng va tinh tudng cia ca nhan do

Trong sdch Tudng ménh hoc c6 mot sb van dé lién quan dén tinh duc va gid1 tinh cua phu
nit duoc phan tich kha sau sic véi nhitng dan ching rat cu thé bang cac miu chuyén nhit 1a
trong lich sir Trung qudc

Cin ctr vao tudng phap cua Thiy Kinh, Ma Y, Htra Phy,Quan Lo, Qui Coc ciing nhur Thu
Pam Nguyét, Nit ngoc Quan Quyét, Linh Pai Bi... thi cho thiy nhitng dam tudng qua ctr chi va
dién tudng nit nhan nhu sau:

Pan ba ngdi thudng man mé mai toc la nguoi rat dam mé tinh duc

Sach Bi truyén tudng phap viét” Quyén hong nhu chi gia chu dam bon”

Con cai dam tinh thi thé hién qua d6i mit, mat mau hat dé, mat ndu ma cac nha trdéng ménh
hoc goi 1a tra sic nhin (méit c6 mau nudce Tra) tha nhin (Mat c6 mau nhu mat tha) 14 nhing
nguo1 xem tinh duc nhu mot tro choi

Dam 1a x4u hay 13 t6t

“ Khong dam sao ndy ra hién” , d6 1a mot cau nguoi ta thuong hay ndi, ¢ 18 nd bat ngudn
tir séch TO Nit Kinh,trong d6 c¢6 doan viét” Phu phu cdu di vi quin luan chi khai, diéc tao hoa
chi doan.Nam nit giao tiép nhi am duong thuan nhu ¢6 Trong Ni xung hon nhan chi dai” (Viéc
vo chong dn & 12 viéc mé dau cho quan ludn ciing 12 diéu trude nhat cia tao hoa. Nam nit giao
tiép dé cho am duong duoc thuin, vay nén Trong Ni (Khong Tir) ca tung viéc hon nhan 1a
trong dai)

Vay thi dam khong phai 13 diéu xiu, xdu hay khong 1a ¢ chd cai y n6 thé hién dam tinh

Sach ciing c6 chép mot cau chuyén Vinh Lac Bach Van

Vinh Lac 13 hoang dé doi nha Minh ¢6 1an moi twdng su Vién Liéu Trang va dé dam thoai
vé Tudng hoc.

Bach van 13 mdt tram ciu hoi trong cudc dam thoai dé. trong dé xin trich ra mot cau co
lién quan dén bi phu va co nhuc va cam xtc tinh dyc trong nghién ctru niy:

Hoang dé Vinh Lac héi:” Trong cung ctia TrAm khong c6 phi tdn ndo mit vudng van, Trim
mudn im mot khudn mit nhu thé dé 1y 1am vo, ngai nghi sao ?”

Vién Liéu Trang tra 10i:” Pan ba sang qui ¢ mi, vai, lung va mat, dudng con cai ¢
bung,vii va rén. Mt vudng goi 14 hd dién tit pham vao sat tinh 1am sao c6 thé vao cung dé
lam qui nhan. Nguo1 dan ba hinh thénhu con phuong méi thuc la dai qui. phugng thi mat tron
dai, mi nhu canh cung,mét nho thuén dai, nhiéu ta khi, c6 tron dai, vai lung bang phang day



dan. Chan qui & cho do,néu khong dugc 1am vuong phi thi ciing 14 phu nhan”

Hoi:” Xem tuéng khi huyét ctia nit nhan & dau ?”

Tra 16i:” Nit nhan khi huyét lam chu, da 13 chd cua huyét, huyét 1a gdc cua da, nén nhi da
dé c6 thé biét sy suy vinh ctia huyét, da sang nhudn 1a huyét tot, da do hong 1a huyét kho, da
vang 12 huyét duc, da nhu ho lira 1 huyét suy, da trang nhot 1a huyét tré

Tién twéng 13 huyét duc, dam tudng 1a huyét suy, yéu tudng 13 huyét tré, Cho nén huyét can
phai tuoi, sang trong ngoai minh nhudn méi qui”

Nhudn 1a min mang, khong Xep nép, khong i tré,khong tng thiing

Da d¢é minh nhuin, gon anh hong, hodc den banh mat, twroi sang mat me thi t6t tram 14n hon
tré duc kho can

Da thit

Da 1a noi dé cho khi sic hién 1én

Da thit c6 nhiéu loai:

Chéc va mém mai

Bay nhiy

Tho ctrng nhan nheo

Da thit cAn nhit 14 phai twong xtng véi xwong cdt, néu xuong nhoé ma thit nhiéu s& thanh
bay nhay, néu xuong to ma thit it s& trd nén thd cting

Nguoi dan ba ma da thit bay nhay, phi thing thi nhiéu bénh tat, yéu chiét, Thit da ma thd
cting ac khic phu, tan kho

Landa trang, min mang thom tho 1 biéu hién tinh cach thong tu¢, vin nhi sach s&..

Sach Than Tudng Toan Bién c6 doan chép:

“ Nhuc hi kién nhi thye, true nhi ting canh dye, huong nhi noén, sac nhuc bach nhi nhuan,
bi nhua té nhi hoat giai my chit di. Nhuoc sac hon nhi kho, bi han nhi su, bang da nhi kho1 phi
hao tuwong da” (Thit da can chic dac co bé thé, khong chay x¢ lai thom tho va am ap, sic phai
trang nhuan, da phai nho nhin mém mai déu 1a my chat vay. Néu sic duc nhu a4m khoi va kho,
da den sam va hoi ham, thit ndi 1én thanh cyc khong phai 13 tudng tt)

ban ba da lanh thuoc tudng dam, da am, nong ém diu la tudng t6t

Cai mii dic trung ctia mdi ngudi dan ba toat ra tir da thit cua ho dudi con mit cla giai
phéu hoc 1a su phong thich cadc phan tr do mdt phan ing oxy hoa chét beo co trong mod hoi
nam o 16 chan 16ng, nhirng vung ddc biét nhu nach, ben, gay cac nep gap... 1a nhitng noi ¢6
ciu tao da 16ng va tuyén md hoi dic biét, ngoai ra cic co quan rong ciing co riéng mui dac
trung cua ching nhu ¢ miéng, mai, tai, am ho, am dao ...mui cua hot tho va nudce mat .... cai
tong hop va v¢ sinh ca nhan s€ tao ra noi ngud1 phil nit mot loai mui da thit

Nhiét do cua da thit tuy thuoc su phan bd cla cac vi huyét quan va 16p md dudi da, su
dan né cac mach mau nay chiu anh hudng rat 16n ctia hé than kinh cam gidc, mot nguoi dan ba
ho then s& lam héng d6i ma, néu so hai se tim mat va tay chan lam lanh toat ca nguoi doi khi
va mo hoi dam deé

Su blen d6i sac dién biéu 1o tuéng cach va tdm ly cua nguoi do

Mau sic dudi da lai tuy thudc vao cac yéu to di truyén va su phan b cac té bao co chira
chit melanine 1a mot loai sic t§, ngoai ra nd con bi anh hudng cac chit tao mau khac nhu mau
vang trong bénh viém gan, mau den trong bénh du chét sic, cac bénh lam thay d6i mau sic



ctia da nhu bénh phong cuii, bach tang, vay nén...

Mau séc cua da cling con anh hudng cua nhiét do, dd cao va vung noi sinh séng, da cua
cac c¢b gai Da Lat, Sa Pa khac véi da cua nguoi mién xuoi..

Mau séc cta da ciing con noéi 1én dugce tinh trang dinh dudng hay nghé nghiép ctia ngudi
d6 nita cho nén xem da thit cia mot nguoi dan ba dé suy doan hau van ciia ngudi d6 ciing 1a
mot bién luin dua trén nén tang khoa hoc

Nhan sic va tudng cach:

Theo tudng mé¢nh hoc thi cudc doi cua ngudi1 dan ba hitu hanh hay bat hanh hoan toan
thudc vé tudng cach cta ngudi d6, nhan sic dé dén vai hanh phic nhung ciing ¢ thé trd nén
tai hoa, chi c6 tudng cach tot mdi kha di ¢6 mot than phan yén 6n hanh phiic

Tudng cach 1a nhing nét ddc biét hién Ién trén than hinh va ngii quan, c6 thé nhin qua sy
sap xép va cau tao cta than hinh va ngil quan bd vi ma c6 thé doan biét duoc than phan sd
ménh cua ho

Nhan séc va tudng cach la yéu t6 di d6i v6i nhau

Nhan sac dep + tudng cach tot la dai qui

Nhan sac xau + tudng cach tot 1a phu nhan

Nhan sac dep + tudng cach xau la kho at

Nhan sic xAu ma trdng cach cling xau 1a ngheo khd ha tién

Trong tudng hoc khi nguoi ta suy doan 1y giai thi nguoi ta tich phan nhan sic voi tudng
cach ra dé quan sat, tim hiéu twong lai, hu van cta nguoi dan ba.

Nhan sdc va cai song mat dua tinh ctia ngudi dan ba d6i khi tro thanh mot sirc manh hon
ca guom giao

La cho cai song khuynh thanh

Lam cho d6 quan xiéu dinh nhu choi

Trong sach TS Nit kinh c¢6 chép chuyén trao d6i vé sic dep gitta Hoang Dé va T6 Nit nhu
sau:

Hoang Pé hoi:” Tai sao sic dep nit nhin 1am cho nam say dam? Yéu td gi trong d6 lam
cho con nguoi dim say?”

T Nit n6i:” Cac yéu to dé 1am say dam nam nhan do troi phd riéng cho nit nhan d6 1a:
Tiéng nbi ngot ngio.

Tinh nét dju hién.

Piu téc tron lang, den huyén.
Thit da trang, mém.

Xuong cdt yéu diéu minh mai.
Thén hinh thon tha vira tim..

Trong gi6i tinh hoc thi tudng cach ctia mot ngudi ciing gitip rat nhiéu trong nghién ctru
toan by tinh duc mot cach hoan hao vi doi séng tinh duc cua loai ngudi 1a mot hanh phuic
trong cudc song cua ho khong phai tinh duc chi 14 thda min thuan tiy vé xac thit

Tudng Phuy nir:

Tudng Phuy nir:

1. Nhat kién kha kinh, quy tho nhi da nam (vuong phu ich tir, vira quy vira tho, sinh nhiéu
con trai)



2. Nhat kién kha trong, trinh khiét nhi phuc trach (phuc tho)

3. Nhit kién kha hy, ta déang nhi di du (Tudng dam)

4. Nhat kién kha khinh, ban bac nhi tién yéu (vira dam vira tién, va nghéo hén)

5. Nhat kién kha uy, cuong cudng nhi khi tim (c6 uy, tinh ngang budng, gian ngoan)

6. Nhat kién kha khung, khac nhi 4c cuc (4c tudng, nén tranh xa)

Pan ba ma pham vao 3 diéu cam ky sau day 1a khong tot:

1. Dién sic hitu xich bac nhu hoa gia m¢nh doan tat vong (mat 1ic nao ciling dé ruc nhu
lira, chét bat dac ky tir)

2. Dién sic nd bién thanh lam, gia doc hai chi nhan (Khi gidn ma mit doi xanh xam 1a
twdng cuc ac, tam dia gian hiém)

3. Dién sic tran ai ban ha yeu tir (Mt luc nao ctng nhu dua dam, tudng ban tién yéu tir)

Ngoai ra dan ba co dao hoa sac hay dao hoa nhin thi rat xdu nhung dan 6ng thay 1a khoai:

co cau:

Hong dién da dam thuy

Mi nung da &m mao

N6i chung dan ba mit miii lac ndo cling nén twoi tin sang sta, va vui vé cling nhu ndi ning
6n hoa diu dang thi tot...

Theo cac nha tudng hoc thi khi xem tudng cho cac ba thi trude tién coi tu:orng mii vi
twdng mii la cung Phu tinh chi vé chong, dai khai 13 mii t6t thi t6t thi co chong gioi, mui ot
thi phai co thé ving vang ngay thang, tron tria va phéi ho dac cach voi tran + ludng quyén +
cam, néu ma dac cach nhu thé 1a rat tot, vira phic hau, vira vuong phu ich tir, néu mat c6 liém
quang nira thi s€ rat ndi tleng...

Than Tuéng Thuy Kinh viét:

Thién dia chi dai, thac Nhat Nguyét vi minh

Nhiét than chi vinh, thac ludng muc chi quang

Nhat Nguyét ning chiéu van vat

Ludng muc nang tri van tinh

Tudng mat
. Nhin quang nhu thuy, nam nit da dam (mét lic nao cling wét, rat dam)

. Muc hong ngit két hiéu sac vo cung (mat pha mau hong, hiéu sic)

. Vién tiéu doan tham, ky tudng bat thién (mat tron va nho, xau, 1a tim dia khong tot)

. Poan tiéu cha ngu tién (mét ngan ma nhd, chi hén dén)

. Xich Ngin xdm d6ng, quan sy tring tring (mat nhiéu tia do, dé vuong vao lao 1y)

. Muc vi tuong thuy, phu thé twong ly (duot mit cyup xudng, vo chong xung khic, phén ly)
. Muc xich tinh hoang, tit chii yéu vong (mét do, con nguoi co sic vang, chét yeu)

. Nhén tham dinh, thi phiém tu luong, d6i khdp phuong phu tir bat cwong (mat ltc ndo
cling thAm quan lai udt, 1am kho chong con)

9. Ludng nhin phi quang, song ludn phin hoa, hung 4c dai gian chi d6 (mat do lai sang
quéc, h4o sét tan nhan, lanh mau)

10. Thugng bach da tat gian, ha bach da tit hinh (thugng ha tam bach déu 12 mét x4u, vira
dam vira gian va dé bi ti toi)

11. Nhin ndi da mach, nit sat phu (mét binh thudng ¢ nhiéu gin mau 13 twdng sat phu)
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Tudng Miéng:
L Khiu dbc nhu cung, vi chi tam cong (Goc miéng ubn cong 1én nhu hai dau cung, cuc

tot)

2. Khau nhu ham dan, bét thy co han (Miéng d6 nhu son mot cach ty nhién, pha quy)

3. Khau phuong tr tu, tin nghi chan (Miéng nhu chir T, gbéc canh déu din dep, trung
nghia va giau)

4. Khau nhu suc nang, nhu suy hod, tiém nhi, phan tiém nhi bac hitu van 1y nhap khau

(Miéng lac ndo ciing chu ra nhu dang thdl hoi, miéng daU ra, nghiéng 1éch, chu ban tién)

5. Tung 1y nhap khau ngd tir. (nhiéu vin nhap vao miéng, nghéo hén)

Hai dudng phap 1énh chay cong vao hai khoé miéng, d6i kho, chét vi doi)

6. Khau nhu suy hod, co han doc toa (Miéng nhu thoi 1ita chii co han va co doc)

7. Khau v 16 si (miéng rang ngim ma van thay ring, ban tién)

8. Thuong than cai ha, than phap ban han (Trén day, dudi mong chil ban han)

Ha than qua thuong, da doi tra kiéu cang (Dudi day trén mong, doi tra, gian sio)

9. Vi tiéu khau (miéng luc nao ciing nhu c6 vé cuoi) chi 6n hiu

10. Chén tinh chi khdu (Miéng luc ndo ciing nhe mim chit) cha cuong quyét

11. Lanh tiéu chi khau (Cudi lanh nhat, nhéch mép) thim ddc, ac tAm.

Tuodng Toc:

1. Man phét can tao wu sau chi 130 (Toc kho 13 tudng u sau sudt doi)

2. Man phat tho so tai thuc vo so (Toc khd ma thua thi tién bac sudt doi chang dur)

3. Nhi bién vo phat tim hoai doc (Toc mai khong co thi tim dia khong tot)

4. Hac nhu ti vinh qui chi tu (Toc 6ng murot mém mai nhu nhung va den tuyén 1a pha quy)

5. Man phat loan sinh gido tra nhan ting (Toc xau ma lai roi lung tung tinh tinh sao tra
gian hiém)

6. Phat trung xing 1y tat chu binh tir (Toc c6 vét do mot cach khong binh thudng 1a chét bat
déc ky tr)

7. Vi cap tir thap nhi phat bach, huyét suy nhi ménh doan (Pan ba ma téc bac sém khi
chua qua khoi tudi 40 13 huyét suy, yéu tir)

8. Phat phon da nhi khi st gia chuan chuyén nhi ban tién, phat nhu bong quyén gia tinh
gido nhi ban kho

(T6éc ma dung ding, tudng chi ban tién chi nhan, toc rAm ma con ¢ mui hoi ty nhién 1a
twdng vira hén ha vira gian hiém)

Tuéng Co:

C6 cua dan ba can phai ho1 du cac diéu kién sau day:

Phong: déu din trudc sau

Vién: Tron tran (Giau)

Kién: Cung cap vura du

Thuc: Chac chan vitng vang

Sach Tudng Ly Hanh Chan” viét:

1. Phi nhan canh doan suu nhin treong, Ty dic thanh danh phan tir phuong (Ngudi map
va thip nuoi thi cd ngin méi hop cach)

2. Canh tiéu ung tri nién tho tréc, ting nhién pht qui mac thwong lugng (néu mip ma cd



nho thi yeu ttr va ngheo hen)

3. Pong luong bat chinh tinh tinh thién, phiéu bat vo y tai van nién, Bi 1an kinh doanh huru
van phuc, Tong ba 4 am cong tac phuc co

(C6 cong queo, s6 kho cuc gian nan, phiéu bat tr6i ndi, tinh lai nhé nhen bién 1an)

4. Xa canh doan nhién thi tiéu nhan, Kha 1an nhat thé chi nan thin, Twong phung phu gia
dé dau sam, Trac 1ap an can tiéu ngit thin

(Cé ran lac lu khong yén, tinh dam loan, tiéu nhan, ninh b, hay théy sang bat quang lam
ho)

5. Than trudng canh doan bat vi cao, Piéu vii yén ning tic phuong mao (Minh dai cd ngin
1a tién nhan, chang khac nao 14y chan chim s& gan vao thin Phugng Hoang

TUONG CHAN CUA AN BA KY 8 DIEU SAU DAY:
. CHAC 1a di dtmg cting ngat - ngang budng, ngheo hen
. KHO da thit kho khan, méc meo, - bét nhan, khong cé tin nghia
. THO xuong 16 - ban han
. BAC nho bé khang khiu, dang nguoi yéu dudi - khong thé giau sang duoc
. POAN 14 ngin ngiii, chdn ngin hon thin ngudi - dam va nghéo
. TIEU 1a yéu, di nhu khong viing - khong chi khi, tinh nhu nhwgc
. SUU 1a chan ém nheo nhu chi xwong véi da - lao kho subt doi
. TIEM nh6 nhon, dau xuwong nhon va 16i ra - vira 4c vira dan

. Tac bbi bac nhi quang try, bon kho kham ta (chdn mdng nhu khong c6 bung chan, éng

quyén lai bong, lao dao kho s&)

2. C6t 16 can phu luc than ha ning y khao (Xuong 16 gan 19, ling loan trac nét, bat hiéu
bét nhan)

3. Tac bac tha doan dinh thi cudong ngoan chi luu (khéng khiu lai ngén, dam va ngang
budng)

4. Nhyc kho bi sap nhit sinh an vong hién vinh (Da khé ma nhdp, subt doi dimg mo
chuyén hién vinh)

5. Cudc boi hau hudng phiic bat tin (Ban chan day dep thanh td, phuc 16¢ doi dao)

6. Tac dé hac chi, twong lai phii quy mién trudng (gan ban chan c6 ndt ruéi - giau, sinh
quy tu, néu c6 7 ndt rudi moc thanh chum 1a cuc

tot, nhat tic dap tht tinh 13 sinh con c¢6 chdn mang dé vuong)

7. Tt vién nhu dau nhat thé binh an (Pui dep, chan dai, dau gbi dep can ximg - sudt doi
sung sudng)

8. Thoai dai tit tiéu ban sinh quan tung (Pui to ma dau gdi qua nho, hay mi'c quan tung,
thua thiét)

9. Tat thugng sinh can nhat thé bon tau (Pau gdi ndi gan c6 vong, sudt doi bon tau, lao
dao)

10. Tt tiéu vo cbt chi tao vong (G01 nho, dui ngan - bantién, yéu tir)

11. Tat tiém thoai hiéu vi hac tat chu ha tién (Pau gbi qua nho, chan lai khing khiu yéu
dudi nhu khong xwong, - yéu ban)

12. Thoai tit nhu sai 130 vo két qua (Da kho dau gbi nho xuwong so v6i dui - dén gia van
chua lam nén chuyén gi nhu V)
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YEU TUONG VA DPIEN TUONG (twéng eo va mong)

1. Yéu nghi doan vién hé nii vi bbi chi nghi biéu (Eo tron tria, ngay thing, c6 nghi biéu
tot, - pht quy)

2. Phii quy kha suy hé ndi phi vién nhi vi nhiéu (Eo tron tria day din, giau)

‘ 3. Dam tién da ta kiéu hé, ban ngu hé da hiép tiéu (Eo 1éch va hep mong, dam tién va ngu
dan)

4. Yéu té dién cao hé pha gia do vi ky kiéu (Mong 16n cong con, eo nhd, dam tién, pha
san)

5. Yén thé phong yéu hé tinh ménh nhu ha bat yéu (Minh én ma eo ong, dam tién va yéu
tir)

6. Suu nhan vo dién, da hoc thiéu thanh nhat sinh khon dén (ngudi gdy ma khong c6 mong,
hoc nhiéu nhung ciing khong 1am duoc gi 16n lao ca)

7. Phi nhan vo dién, hitu phu vo tir, ¢6 doc cung khon (ngudi map ma khong cd mong thi
hiém con hodc khong con, c6 doc ngheo khé))

8. Con tré ma mong teo, cudc doi lao kho.

9. Mong 1on tron tria cAn xtng va ran chic, vira dep va vira dam mé luyén 4i, chi tinh, hao
phong va rat do luong, vuong tir.

10. Mong nho vira du nhung chac va can xing véi eo, dim nhung kém phuc 1c.

Ngoc déi yéu vi: Quanh bung c6 1an thit ndi rd rang dep nhu cai dai ngoc, tudng vuong
phu ich tir (gitip chong thanh dat, sinh con quy tur)

Note: C6 tudng thu ¢6 cau dai khai nhu vay né: Pan ba that day lung ong chi nén cudi
1am thiép chtr khong nén cudi 1am vo, nghia 12 dan ba ma lung cong va day, eo nhd, mong
16n, chan dai, thi khong nén cudi 1am vo vi rat dim dang, néu khong thi s& nudi con ctia hang
xOm hay ban thin ctia minh...

1. Phu nhil gia, van huyét mach chi tinh hoa 1iét tim hung chi ta hitu

Nhii hitu tht khiéu vi tién thién chi nguyén khi, nit tr chi ménh cung, tinh huyét hdi tu chi
SO

(Tinh hoa véan chuyén huyét noi ddy, phai trai tim hung chia t6 bay

Biy 10 tién thién cung ménh nit, 12 khu nguyén khi tu noi ndy)

2. Nhii ddu dai nhi hic gia hién ning da nhi tir (Nhi hoa 16n, nhi dau den dep, giodi giang,
hién ndng va sinh nhiéu con)

3. Nhii dau nhu chu sa, Sinh qui tor (Nha hoa dep, nhu dau d6 nhu chu sa, sinh con quy tir)

4. Nhil dau tiéu bach nhu nhugc vo ning nhi thiéu tir (Nhit dau nho va trang béch, vung ve,
v6 tai, hiém mudn)

5. Nhil ¢au hong ndn gia da vi dung boc (Nhii ddu c6 mau hong non, c6 mui hdi ham, than
phan lam n6 ty)

6. Nhil bac nhi v6 nhuc y thyc bat tac (Nhi hoa nhd va mdng, nghéo hén)

7. Nhi tiéu tuy khoan bét tic giai, hitu tién vo luong tinh tinh quai (vom nguc 16n nhung
ma nhu hoa qua nho, cling kha gia nhung tinh

tinh ky cuc khong theo binh thuong)

TOA TUONG (Tudng ngdi va tuéng ngu)

1. Toa nhu son chi 6n tich nhién bat dong (Ngdi vitng van nhu ndi, than thai trdm 6n on



hoa, khong dong - Cuc tot)

2. Toa ctru nhi than minh (Dt ngdi 14u ma tinh thin van sang sudt va thoai mai - cuc tot)

3. Toa nhugc thai son khoi nhugce van (Ngdi vitng van tram 6n, khi dang day nhe nhang,
ém dém nhu may troi, khong ué oai, khong quay dau nhin t6i nhin lui, phai nghiém chanh -
cuc quy)

4. Toa 1ap vo than tréng yéu ménh (Ngdi mét mdi nhur mé man tdm than, 1 ban vira yéu)

5. Ky toa bat cung ky thé bat can (Ngoi thiéu cung kinh, khong git gin ¥ tir, 12 nguoi cau
tha nén hay 1am 15i)

6. Toa nhi truong than (Vira ngdi ma da than thd ludn miéng, stirc khoé yéu, tinh thin bac
nhugc, nghéo, khic phu)

7. Toa nhi ngdn son son turdng (vira ngdi xudng 1a da noéi lién tu bat tin, 1a ngudi nhidu
chuyén, hay dém pha d6 ky, xau tinh)

8. Giao tat toa tudng (cay rung thi 1a rung, ng01 ma khong yén, rung dui, hay thay do6i thé
ngdi, 1a phuc tho khong bén, rat xau va rat dam, sudt doi lao dao cung khén, ban tién)

9. Cau toa tudng (Ngoi nhu chd ngdi, chua yén chd, ma da ngd nhiéng thay doi, rat gian
dam, va nghéo khd ban tién)

10. Ngdi chir vuong, ngii chir dai, tho nhu rua (quy tirc) 13 cuc quy (nghia 1a ngdi ngay
ngan y nhu mi dng tudng trong phim tiu hay trong cai lwong,

va ngil thi chin tay dang rong thoai mai, ngil thi hoi thd rat nhe dudng nhu khong nghe gi
ca y nhu 1a tho bang tai vay)

11. Phu ngoa gia hdi huyén chi hau, huu tirc chi ky da, duc dac an nhién khi tinh, diém
nhién bat dong da

(Ngti yén nhu rua, an nhién thoai mai v6 cung, dé ngii dé tinh la lung, khi thirc gidc ma mit
mili van twoi tinh, than khi trim on, 14 cao sang phu quy)

12. Ngoa nhu thi truce khi suy hu, khai khau, vo than suyén tir chu, tir tirc gian nan nién tho
troc, bon lao nhat thé mot tién du

(Ngii nhu xac chét, chin tay cimg nhu xac chét, ha miéng hét than, ban tién nghéo kho, yéu
tir, hiém mudn)

13. Ngoa da trién chuyén (ngii ma hay vat va trd minh, tinh tinh rat kho thuong, dim dang
va dé sa vao con duong sic duc)

14. Thuy trung sam ngir (ngii hay n6i mé ndi sang, 1a bat tin bat trung, 13 tudng ha tién, ban
han)

Curu chau binh man tinh tinh khoan

Toa thi doan nghiém kién dai quan

Phu Xudng phu tuy vinh gidp dé

Khod nhi tung doc du do hoan

(Mat mii day dan, tinh tinh khoan hoa thu thai, ngdi dimg doan chinh, néi ning nghiém
trang, kinh chéng, khién cho gia dinh hoa thuan, con cai an vui, la tuéng dirc hanh, va pha
quy) 7 ‘

Dom thi hoa binh an ngach quyén

Ty lwong doan chinh thap phan nghiém

Tinh tinh khoan thuan nhan xung tién



Khang 1¢ lan phong phuc 19¢ toan.

(Ngii nhac can xtng triéu cling, mit nhin ngay thang doan chinh, miii cao tron hop véi cac
bd phéan khac trén khudén mét, tinh tinh nhu thuan diu dang, tudng phuc tho va giau c6)

Thu nhu ung qua giap nhu sang

Si bach than hong nhan sic trang

Bat thu triéu 4n phong ménh phu

Thoéng minh tiém sao hiéu hién luong

(ban tay dep, ngon tay thon dai, dau ngdn tay nho nhur ngoi but, rang tring moi do hong,
phong thai nghiém trang 6n hoa, 13 twdng ngudi dan ba hién luong, thong minh, khéo 160, giau
sang hanh phuc déu duoc hudng, xtng danh ménh phu phu nhén)

BAY SAT TUONG CUA NU GIOI

1. Mit lac nao ciing vang khé nhu bi bénh
. Mat thi to ma miéng thi lai qua nho, chiim chim.
. Hai tai luan quach khong 0 rang, hodc l1a khong c6 vanh tai
. Toc thi qua ram ma 16ng may lai qua thwa, hodc nhu la khong c6 16ng may
. Bep ruc rd, dep den mé hon, hay 14 c6 nét dep rat man dai, liéu trai.
. Mat thi nho ma mat qua 16n va hoi 161, di doi v6i 1ong miy ram va tho kéch.

. Miii nho gay, ma lai c6 vin chi chit.

QUY TRUNG HUU TIEN (PHA CACH Cua Tudng Phu Nir)

1. Ngil quan doan chinh, dep dé nhung da lai kho can, huyét suy

2. Mat dep vé hinh, den va déu, sang va trong, nhung nhin chang ngay, hay liéc ngang liéc
doc

3. Ngii Quang toan my can déu va dep, nhung khi nodi ning thi hay la 16i am i chir khong
diu dang 6n nhu

4. Mit dep va ruc r0, tuoil nhu hoa, nhung da thi lai rat lanh

5. Giong néi trong tréo ém ai nhung lai ém ai qué va lai c6 tinh hay dam say

6. Cudi troi nhu hoa 1a tot, nhung hay cuoi vudt, khong that tha

7. Pling ngdi doan chinh, nhung lai hay chau may nhin mit

8. Tudng toan my vé ngoai hinh nhung hay cin méng tay hay 1a hay vuét toc

9. Ngii Quan toan my, an dudng cao va sang stia, dac thé véi Miii, nhung ngdi ma clr hay
stra qua stra lai khong yén

NGU TU Cua tuong Phu nir”

1. Nhuc Tua: Dién sac ty khi (Mat sang nhu c6 hao quang)

2. Ct ta: Nha s ty Huynh Ngoc (Ring déu trang bong, va dep nhu ngoc)

3. Huyét tu: Mi thanh nhi phat minh (Long may, 16ng mi, 4am mao va Tdc min mang den
bong, ong 4, va thom tho)

4. Khi ti: Thanh thanh nhi ngon vién (Giong noi trong tréo va rat rd rang, nhu tiéng ngoc
cham vao nhau, du dirmg xa ma van nghe ro rang)

5. Chat Ta: Nhin thin minh (Mat sang nhung thin quang on hoa tram tinh, thu phat tuy v,
anh mat diu dang...)

Nhat TIEN phé citu quy, nhat QUY phé citu tién

D6 chinh 1a TAM TUONG, TAM TUONG c6 thé hoa giai dugc hét khuyét diém ctia hinh

NNk WD



tuéng. Van dé dao dirc va tu than rat quan trong d6i v6i phu nit, Tam Tung T Puc tuy xua
nhung van 1a cai cin ban dau tién doi hdi nguoi phu nit Vietnam noi riéng, va A Pong noi
chung, qua moi thoi dai va thé hé, phai ¢6 !!! Cai gi di quéa limits déu’ khong tot, dam thi nén
dam nhung khong nén thai qua... luc nao cling tu tdm gitr minh, nén ¢ y chi de kiém him dam
mé, cd gang kiém soat chic ché hanh vi, di dirng, ndi nang, cuo1 gion, nam ng01 sao cho dugc
nghiém trang doan chinh, rén luyén tinh nét ludn 6n nhu diju dang, tam dia hién luong, thi cho
du ¢6 ngoai hinh xaa xa di nira thi cling hudng phic an nhan, gia dinh hanh phac vui ve....
Muén rén luyén ban than thi khong dé chat nao, doi hoi phai c6 mot y chi sdc da, mot nghi luc
va kién nhan phi thuong... . Feurzinger noi: * C6 nguoi ca doi rat it khi sitr dung ¥ chi, lam t61
cho tinh duc ma khong d&” . Puc Khong Tir ciing ndi: « Ngo vi kién hiéu dirc nhu hiéu sac gia

TN

gia

Pan 6ng ma tai hoa cai thé, anh hing xuat ching thi thudng 1a rat dam, nén dé chét vi dan
ba. Pan ba cang dep 16 16 bao nhiéu thi lai cling thuong rat dam va cudc doi ludn da sau da
khd, hong nhan truan chuyén. Tao hoa rat cong bang trong van dé nay.

Tai sao nhitng ngudi dan ba dep thudng lai c6 nhitng 6ng chong ngu dot?

Xin thua:

Tai vi mot ngudi dan 6ng khon ngoan khong bao gid 14y mot ngudi dan ba dep 1am vo.



TUONG HINH PHU KHAC TU

. Nhi tra tj khuc (Nhi can nhé hep, mili gy, hodc cong quip) (Hinh khic vi tAm 4c)

. Ti lwong hiru tiét (Song miii c6 d6t tirng doan) (Hinh khic vi tim ac)

. C6t hoanh dién hic (Mat nam den, xuong 16 nhon)(Hinh khic vi tAm ac)

. Thanh ¢b phat hoang (Tiéng ndi ré, duc, toc thi chay kho, vang kho)(Hinh khic vi tim
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ac)
. Canh doan dién troc (Co ngan, mit nho, 16ng may so xac)(Hinh khéc vi tim 4c)
. Nhin khéi tam giac (Mat hinh tam giac) (Hinh khic vi tAm ac)
. Phat tho sap (Toc thi kho va rdi, tréng do day)(Hinh khic vi tim 4c)
. Ti cau hitu van (Miii quip va c6 van chang chit)(hinh khic vi ich k§ hep hoi, c6 chap)
9. Son can trung doan (Son can thap tet hodc giy khiic)(hinh khac vi ich k§ hep hoi, ¢6
chap)
10. Nhan truong vo cai (Mt dai, ma 16ng may ngin ngiin va day)(hinh khic vi ich k§ hep
hoi, ¢6 chap)
11. Pau nhu 1ap nodn (Pau trén nhd dudi 1on trong nhu céi trimg)(hinh khic vi ich ki hep
hoi, ¢d chap)
12. Ha than qua thuong (moi trén mdng, mdi dudi day va chia ra ngoai) (hinh khic vi ich
k¥ hep hoi, co chap) ‘
DAT MA SU TO LUAN VE 12 NET QUI TUONG CUA PHU NU:
. Hién m6n phong mén, sinh tur thanh cao
. Hién mon bat ham, da tir tha hién
. L¢ duong nhuc an, da nit nhi qui
. L duong van hau, chu hiru qui nir
. Th phu van dtrc chi yéu sap méic nhi phat phi hinh nhuan
. Duong phuong hudng tay, hudng trung hitu 16¢ nha v6 a6
. Thanh thanh sac dinh, tiéu qua b an hi str ngang vo bién thai, ngii gia giai hién nir gia
. Cau tir van thiép, dinh tu thanh an, ti lwong bat long vi thanh phuc chi nix
. Hitu dtrc duong hiru bat hot, dién sy toan tai bat tham
10. Thé lwong phat nhuan dtrc chi nhuan than da
11. Lam ting, md thuc, khuat trung chinh nhi long dang
12. An dinh hoa thd thuong minh, twdng phu dang dé
CO TUONG THU BAN VE CHIN NET TUONG TOT CUA PHU NU NHU SAU:
1. Pau vién ngach binh” (Pau tron, tran tron, khong go ghé, 16i 16m)
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. Cot t& bi hoat (Xuong thon chic, da d& min mang)

. Than hong si bach (M6i hong, ring trang va miéng thom)

. Nhin trudong Mi ta (Mat dai, 1ong may dep, c6 thé néi 1a May Ngai Mat Phuong ¢ day)
. Chi tiém truong hiu (Tay dai, ngdn tay thon tha bup mang)

. Thanh thanh nhu thuy (Tiéng ém 4i diu dang va trong tréo)

. Tiéu bat 16 si (Cudi khong 16 nudu ring)

. Hanh b6 ttr ho@n ngoan doan tinh (D1 Bung nam ngdi nghiém trang doan chinh)

9. Than khi thanh hoa bi phu t& nhuan (Than khi sang sudt, 6n hoa, noi ning rd rang, dang
hoang)

THAN TUGNG TOAN BIEN Viet:

1. Son cin ngay ngin cao va day ddn: sung sudng day du

2. An duong tron tria, cao, day dan va sang stia: co chirc vy, thanh cong

3. Mat phai, mat trai cung hang, déu dan, den sang va ngay ngan, myc quang 6n hod, thu
phat tuy y: dé thanh cong v& vang, Hudng Loc Troi.

4. Hai 1ong may can phan, rd nét, dai bang hoidc dai hon mit va phdi hop dung cach cta
mit: Sung sudng, da tir.

Ching ta s& ban chi tiét vé Nhin turéng va Mi tudng trong tuong lai. Tam thoi thi coi
twong cua phu nir thi nén cht trong vao cac net tuong chu vé PHU, TU, TAL VA HUYET
SAC (Huyet phai tot va khong tré)

Coi v€ Phu va Tai thi coi Mii va M61 (Mii dan ba dugc coi quan trong vi chu Vé cung
PHU tinh, theo quan niém Tam Tung ngay xua thi dan ba sau khi lay chong thi phai song nho
chong, chong gioi thi vo sudng, chong hén thi vo khd, chong chét thi nhd con luc tudi gia cho
nén cung Phu Tinh va cung Tir Ttc rat quan trong, ngay nay da khic xua, dan ba thi tu 1ap hon
va thong minh hon, cting ran hon, cho nén khong con phai tuyét doi' phyc ting chong nita... D
sao thi Miii van 1 cdn ban trong cac nét tudng Vuong Phu Ich tir, cho nén ching ta van phai
coi cho k§...

Coi vé T Tuc thi coi & vanh mdi, ngoa tam (tirc 1a L&, dudng & dudi mit, va coi phdi
hop phan diroi moi, cing vdi Nhan Trung)

Coi vé Huyét khi thi coi & Da... ‘

HANG LAO TIEN SINH VAN GIAI BAN VE CAC PHA TUGNG CUA PHU NU:

1. Am ho suy phong (Pi tiéu ma phat ra tiéng kéu nhu tiéng huyt sédo, hodc 6 6 nhu thac
nude, hodc voi nude)

2. Tiéu am than qué dai (.....)

3. BO mat tréng dep, nhung than thé thi den va hoi nach

4. Amho v6 mao nhu con nit, va nach khong cé 16ng mot cach ti nhién

5. V06 ¢& hay thé dai, hay sut sui, suyt soa nhu con nit

6. Tran hoi va bong lang nhu thoa md

7. Chan tay rat to va thd, ban chan bang phang nhu chan vit

8. Miéng rong 16n nhu miéng ca chép, giong noi khan khan hay nhu tiéng phéng la, hay
tiéng nhu tiéng dan 6ng, noi1 ra ra lién tu bat tn, nudc bot vin tung to¢ hay sui bot hay bén
mép, ngli hay chép miéng, nghlen rang,

9. Toc dai qua chan va miat 6¢ 16i
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10. Khi dai tién va tiéu tién ma ao ao ra nhanh mot lic thi xong ngay

11. Pan ba ma co6 rau meép rod rang

12. Long tay ram rap va 16ng nguc y nhu dan 6ng

13. b1 dung hién ngang, di hai hang, di dam chan thinh thich nhu nha binh

14. Néi chuyén hay nhin mit nhiu may, mat do, mit xanh hay do

15. Ngii md mat hi hi, miéng ha to nhu dan éng

16. An ngdm ngoan, nhai 1ép chép, an nhu dan ong

17. Pan ba ma tran cao rong, sang stia day du thi thong minh nhé dai nhung 1an dan. tinh
duyén, chong con

18. Dan ba ma c¢6 ludng quyén cao rong, nay nd 1a tudng can dam, co khi khai trrgng phu,
c6 khuynh hudng an h1ep chdng, cho nén khic chong

19. Pan ba ma c6 tiéng ndi cao, vang xa, hay tram hiing, ngan l1au nhu tiéng chudng thi 1a
tu*ong khéc phu, dam loan, va pha bai.

20. M 1éch tro xuong, cong queo, 16 miii héch 1én, thin miii ngan ngfin, tudng khic him
va lam ton  thuong dén chong, con.

21. Mt tron vo, tring di, hd nudu ring, moi Vau, tai nho xiu, t1eng noi nhu phén la bé,
dau to ma than minh nhd, mong lep, may ram... . khic chdng ton con, vé gia c6 don khdn khod

22. Mat nhiéu tan nhang, mat u6t, cha vé hio dam.

23. L¢ dudng hon 4m co gan xanh chay dai dén ngu vi, tinh dam va thich chuyén vung
trom.

24. Phia dudi mit c6 nét rudi den, mét luc ndo cling udt nhu khoc, tién dam

25. Trd chuyén voi dan 6ng ma hay 1¢ ludi 1iém mép, hodc hay nham mat 1am duyén, hay
thuong nham mat trude khi noi... tinh thich gian dam.

26. Miéng rong, khoé miéng tré Xuong, mit uét hay do, tién dam

27. Miui qua cao, nhung ludng quyén thap ham tro xuong, goi 12 Hiru Ty vo quyén, tudng
rat xau, sat phu, va co doc

28. Tran cao, ludng quyén nd 16n, cam tron tria nhung miii tet hodc tro xuong, goi la
Quan Son vo chu, tudng rat xau, sat phu, 3 1an tai gia 1a it

29. Tran cao va bong lang, quyén cao, mat dao hoa va da mit hay hay hong,: sat phu, da
phu, va dam dat vo ta.

TUOGNG VUONG PHU iCH TU:

1. Ngoc déi yéu vi, giai thit n6i rd mot cach ty nhién xung quanh bung nhu deo dai ngoc
(khong phai vi map ma co nhén thit dau), chi dai pha dai qui, gitip chong thanh dat, sinh con
qui hién

2. Quanh bung c6 ndt rudi son, sinh quy tir

3. Song Long tranh Chau, gitra hai va c6 nét rudi son do ruc, giap chéng thanh dat, sinh
con quy hién

4. Nhat tic dap nhat tinh, ban chan c6 ndt rudi son rd rang va dé tuoi, sinh quy tir, néu cd
nhat tc dap THAT tinh thi sinh con c¢6 chan mang dé vuong

5. Trén bung hay bat ky chd ndo TRONG co thé c6 7 ndt rudi son moc thanh chum nhur
sao bac dau, s0 sinh con vuong hau.

6. N6t rudi son moc gitta ngue, doi ximg ngay hang véi hai dau va, goi 18 Am Duong



Nhat Nguyét, gitip chong thanh dat, sinh con quy hién

7. Pan 6ng ma co6 twdng Lonh hinh cach cuc 1a cuc quy, dan ba ma c6 Long hinh cach cuc
thi sinh con nhét thé ky tai

TUONG VE NOT RUOL:

1. N6t rué)i moc ¢ goc tran: da phu, hao sdc

2. N6t ru01 moc ngay gitra tran, khic phu va hai

3. Cac nbt rudi moc gan mat, an dudng, son cin, mii, ngu vi, 16 dudong, déu xau ca: hai
chdng, khoc con

4. N6t rudi moc trén ludng quyén, tinh hay d6 ky, nhé nhen

5. Moc bén hai canh miii, phap 1énh: XAu, hai con hai chéng, tién

6. Not ruéi moc trong tai, hodc gﬁn tai: tho, thong minh, va hiéu thuan

7. Not ru01 moc ngay nhan trung: dé c6 song sinh

8. N6t ru01 moc xung quanh mi¢ng: ham an va luon c6 1o¢ an

9. N6t ru01 moc dudi miéng, kho gitr cua

10. N6t ru01 moc ngay gitta cam: sat phu

11. N6t rudi moc trong khu vire truée ctia co: giau

12. Moc trén hai dau vai: kho s&, ban tién

13. Moc ngay chd kin, xung quanh am hg, hay ngay am ho, néu den thi t6t, ma mau do son
thi vugng phu ich tu.

14. Not ruéi mau nhu tan tro ma dong & ngay son can: chét bat dac ky tir

15. Not ru01 moc ngay dau’ mili: co chong changra gi

16. N6t rudi moc trong 16ng miy, ngoc 4n trong may, rat tot, gia dinh hanh phuc, anh em
hoa thuan va quy hlen

Tom lai, ndt rudi chet hay séng, den hay d6 gi ciing deu khong nén moc trén khudn mat vi
vi nhu mot thuo rudng t6t ma khi khéng ngay chinh gitra ndi 1én mot cai go mdi, hay mot ngdi
mo co thi thira ruong do co ve khong thong subt, va mit my quan ciing nhu gia tri ctia mot khu
dat tot. (Trur ndt rudi duyén moc gan mi¢ng hay trén mdi ra)

N6t rudi nén moc kin trong co thé, phai 1a ndt rudi séng, do hay den tuyén, thi moi t6t. Not
ruﬁi moc & nhirng chd cang kin d4o thi cang t6t, cang kin dao dic biét bao nhiéu thi cang quy
bay nhiéu....



LUAN VE TUONG LONG MAY (Pan
()ng)

Long may cong va dai qué mat: thong minh man tué

Long may thanh ti, moc pht kin mi ¢t va dai bang hoic dai qua mat: Thong minh da tai.

Long may moc ngang va dep, tinh tinh ctrng c61, hay cau n¢.

Long may ngan va moc nguoc 1a ngudi ngoan cd

Long may thua va ngan: tinh ua c6 doc

Long may min va den bong, ram, dudi 16ng may cao hon dau 16ng may: tinh tinh hao sang,
phong khoang, d luong, néu ram va di véi mat 16n 1a tinh tinh cuéng phong

Long miy vong cung, cong va nhd, dau 16ng may hoi cao hon duéi, tinh tinh nhu thuan,
mém mong, dé bi ngudi thuyét phuc.

Long may min mang hoac roi, hodc nhod mong nhu may ngai: tham lam dam dat

Long may ram, moc xéch 1én trén tran, 1a nguoi than khi cuong bao, tan nhan hao sat, ua
tranh ddu bao lwc. Sach Nhan Luan dai théng pht viét:” Ké c6 16ng mdy moc nguoc, xéch 1én
trén tran, néu tho 1a ké tinh hay da sat, dir nhu lang s61”

Long may dai min, trong thanh nh 13 biéu hién cua su thong minh va khéo 1éo chan tay
cling nhu cach cu xu

Long may dep, cong xudéng nhu trang non 13 ké thong minh nhung tiéu cuc, tinh nét hién
hoa

Xuong 16ng may ndi 1d rang va tinh theo chiéu doc thi hai bo xudi thip nhu mai nha 13 ké
cuong nghi

Long may phia trén dai hon phia duéi va moc lan qua mi c6t vé phan trén 1a ké rat hiéu ky
va cuc doan.



BAN VE CAI MIENG TRONG TUONG
HOC

Trong tuéng ménh cai phan dau 13 phin quan trong, tudng phap coi trong hai mat, mii,
ludng quyén vi né biéu hiéu tudi trung ni€n, sy thinh dat. Tuy vay cai miéng no git phan
khong kém quan trong, né anh huong dén cam tinh minh V01 nguol quanh minh, n6 cling anh
hudng khong it vao khoang tudi sau 50 cua minh. con ong muon viét vé cai miéng trude.

Ca dao Viét Nam khong thiéu luan vé trdng mom.

Pan 6ng rong miéng thi tai,

Pan ba miéng rong diéc tai lang giéng.

- Tay bo miéng chum, lam xum xuong hong.

- Rang tho lai bé li ti

Hoc cho nhoc xac, cling di hdu nguoi.

- Mong méi hay hot day moi hay hon

- Mdm loa mep giai, an hai chong con.

Hoa, phtic nhiéu khi do cai mOm ma ra. K& si phu nhu Thanh Than, Cao Ba quat tinh tinh
khinh bac, chi vi dé n6 ra dang mom, gap ké tiéu nhan thi at mang hoa. Sach tudng chia nhiéu
loai tuong mdm khac nhau, gdbm méi, di voi rang, ludi.

Mbdm nén ngay chinh, hudng Ién, sdc mbi nén hong nhudn.

Mom meo co nhiéu loai, nhur khuynh tam khau, moi chim so le, gap nguoi nay nén can
than, néu can ho ¢6 the vu nguo1, mom hai mép hudng xudng 1a mom thuyén up néu rong hoi
diéu ngoa, hep thoi vat va. Mom c6 mép hudng 1én, rong 1a loan cung ngudng nguyét, nho,
moi déy ddn 13 anh dao khau, mot co cam tinh moi nguoi, ndi co nhiéu nguoi theo, mdt lai kin
d4o, thong minh, dan ba c6 miéng nay lay chong tot va lai 4m tham gitp chong. Pan éng chon
vo nén chon loai hai, tuy rang tuong loan cung ngudng nguyét dugc nhiéu ngudi ngudng md
hon. Julia Robert ¢6 tudng tha nhat, chi tiéc moi khong duoc day dan. Tudng miéng co thé
stra d6i chut it, tu soi guong, cd gitr cho hai mép hudng 1én, dirng dé lic ndo cling xudng, meo
xéch, kho dugc cam tinh, ké dén khi mép hudng 1én hily dé cho né day hai bap thit lam khoé
ngoai ma't hudng 1€n nhu cuoi. dé vy lam vay, khi quen roi dién mao s& thay doi.

Mau méi can hong nhuan, tai nhu gan ga 13 nghéo, trén moi khong dugce ¢o nhiéu lan tum
lai, néu rang thua nho nita thi that VAt va, tudng nay la tudng ki ca ki cop cho cop no soi. Co
tai ciing that bai, co phat ciing lun.

Miéng vuong chur tir, thye 16¢ thién chung.éng nay dugc huong phuc, nguoi miéng vuong
ngay ngan, moi day, néu c6 ham rang 16n déu dan goi 1a rang trau thi tudi gia cang bén. Miéng
nay noi déi long 4y ndy. Dan ba c6 miéng nay sinh con gai rat tot.

Cai ring doi khi d& cho cai mang, ngudi da thit lung bung, mit 16 dé chét non, tuy vy néu
c6 ham ring ho thi thanh hinh tom, khong viéc gi. Ngudi cudi rang ho lai 16 xi thi chat phac
nhung vat va. Ring 16n ma nhiéu ciing 13 qui tudng.



Sach tudng ké chuyén Khang Hy gia dan di xem boi, 6ng vua nay ¢ tudng thap troc nhat
thanh, hinh tht lodt choat xu xi, tudng hanh khat luc di xem tudng thay tudng no1 tudng an
khong dii no bay dit xem béi, khong thém 14y tién, dén luc vua KH cudi thi ong thay tudng hai
quéa vi ham ring rong an trdng, voi vang ndi ngai that trén van ngudi chang dudi ai, it ra ciing
hang vuong gia, t6i that c6 mit khong nguoi.

Miéng chim lai, ngim khong chit 1a suy hoa khau (miéng thoi lira), phi yéu tic ban, biét
song thanh dam, thi d& lao tam kho tri ma khong di dén dau, d6i khi phai yéu vong, nhat 1a
phdi hop véi tudng mit xau.

Miéng c6 moi trén nho hoi lop mdi dudi 1a miéng DE, nguoi ndy cé tinh nhin nai, co thé
nhin nhyc sat canh vo1 nguoti giup viée, ngay ca ke thu. Nhung khi thanh cong s& khong tha ke
thit va 1am rudng ray dong ban, Viét vuong Cau Tién nguoi ném phan, ndm gai c6 tudng niy
thém miii chim ung di tan sat ké thu va birc chét ddng ban khi thanh cong.

Rang Trau nudc:

Nim tay dat lot miéng 13 xuat tréng nhip tudng, nhung néu miéng rong ma moéi mong lai
thém miii bé bé queo la tay vu nguoi, dam bi thoc choc bi gao. Miéng ca bé queo Xuéng, mo1
dudi lop moi trén 14 ngudi tham lam thich, in ngudi, hay gip nan. Moi can day, ngay ngin,
moO1 dim nhu t0i tha't 1a nguoi nghéo doi; mé1 mau tai da xam, hay bi bénh vé bd phan ti€u
hoa; mat bau hinh hat hanh nhan, moi thim, dé phong bénh tim. Ngudi khong moi (qua mong 1a
ngudi gian hoat, kho chet toan ven). Miéng rong moi day nhung binh thudng thu lai gon gang,
khi ha c6 thé dat lot nim tay 12 nguwu khau, ngudi hién lanh, nguoi nay khi néi doi ai rat
nguong ngung, dugc hudng phi qui. Ring thudc xuwong cdt con ngudi, ring can moc ngay
ngén, dai va lo'n. Rang hé xién x¢o 1a 1au khi nha, con nguoi bac nhugc, hao tai pha bai.
Ring li ti 13 ring c4 hay rang chudt, nguoi c6 rang nay luu manh vit, hay bat hoa v4i nguoi
quanh minh. Rang chia lam hai, ntra nghiéng bén phai, nura nghiéng bén trai la nguoi cuong
cudng, dé bi hinh thuong. Rang c6 hai nanh hot giong rang khénh, néu nhé ma hoi xién Ia ring
cho, nghéo, hén, néu 16n, moc ngay ngin 1a rang hd, duoc nhiéu nguoi nghe, phuc; ca hai ring
déu khic phu thé. Ring hoi nhd, déu, bong nhin nhur ¢6 nhan & giira 1a ring hot lyu, ring nay
di v6i miéng anh dao 1a qui tudng, trai 1dy duoc vo gioi, nit 1y chong rat tt, 13 nguoi kin
d4o, khong wa bién thuyét. Ngudi goc miéng vén 1én, ring trang, mdi hong (than hong xi bach)
12 ngudi noi chuyén 6 duyén, 1ay duoc vo dep va gioi.

Miéng 1a chd nhai thirc dn cling 1a chd phat 4m. An phai nhai thong tha, chuyén dong ca
ham, 4n 1i nhi nhur gim nhim 13 twéng nghéo hén. An ma nhe ring 12 tién tudng, dan ba budng
tha, dan ong loai tay 1am ham nhai, 1am bita ndo an bira ndy. Poc sach tudng nhiéu nguoi nhai
nhai cau” Hiru tdm vo tudng, tudng tuy tdm sinh, hiru tuéng vo tam, tudng tuy tam diét” . That
ra c6 ca twong tdm, lam sao xem tudng tam? mot trong nhitng turdng tam la xem giong noi.
Nguoi hién bao gio giong cting diu dang 6n nhu, ke tri giong mach lac r6 rang, ke diing giong
nhanh ma vang nhu sadm. Ngudi tim sat phat kho co giong diu dang, tram 4m. TAm trong tuéng
hoc la cai tam khoi, 1a tam tinh. K¢ du6i minh ma no6i ngot, nhin di cho khac 1a c6 tam phan.
Nguoi da nghi noi long vong. Nguoi noi lap bap trong mém, giong yéu 6t 1a ngudi ngudi bat
dinh, ai ddy sao 1am nay.

Dan ong rong miéng thi sang

Dan ba rong miéng tan hoang ctra nha



Cau ca dao nay c6 ca hai nghia bong va den, nhung vi xét theo xa hdi Viét Nam, dan ong
rong miéng thi tai, thi ngudi miéng rong hudng 1én co tai bién thuyét, khoa an néi giao thiép,
dan ba cling thé nhung dia vi dan ba trong xa hdi viét Nam thoi xua néu dugc giao thi¢p cling
1a ngdi 1& doi mach, chap chudng binh quyén thi da sé mang con, la chong cdi nhau hang x6m
1a cung. D6 chi 14 ca dao. Ngay nay, Dr.Ruth 13 nguoi ¢ cai miéng bién thuyét, miy ai tai ba,
kiém tién bang ba. Va lai day chi ban vé riéng cai miéng, chua ban dén miéng rong va nhiing
bd vi khac nhu mui, quyén, tinh than. Pan ong rong mi¢ng ma,miii bé, queo, méng, chi 1a loai
dam bi thoc choc bi gao, co tai la cai tai do. Pan ba miéng bé thudng khong diéc tai lang
giéng nhung néu méi mong hay hét 1éo. Mach nho néu ong nio khong thich bi nam dau thi
dirng 14y miy ba moi trén mong lai hay mim, nhirng nguoi nay thuong rat qua quyét, dé& thanh
cong xa hoi My, nhung nhiéu khi dén tan nhin va tha doan.



TUONG DI

1 - - Chéan budc hinh chit (V) hai dau ban chin bét ra, hai got chum lai: 13 nguoi thuong
cO 6c bao thu, pha trng cham luc, ua diéu hu nguy nhung rat trong tinh cam va c6 6c¢ van ngh¢

2 - - Chan budc hinh chit bat (/ \) hai dau ban chan chum lai, hai got bét ra: 1a nguoi
thich khoe truong, wa bg do, tanh tinh ty tién nhung c6 6c¢ thong minh tién thi, co doi khi doat
tho1 co cling dugce thanh cong.

3 - - Chan budc ngan: 1a ngudi ¢ nhiéu tinh cam, vui thich vé tinh duc nhung 1y tri bac
nhuoc, khong cé oc tién thi

4 - - Chan buéc dai: 1a biéu hiéu 1y tri va tinh cam dﬁy du, tanh tinh khoan hau, ngay
thang khong ludng 14n, thich khoe khoan, khong chiu nhan nhuong ké khac, c6 nhiéu kha ning
tién trién

5 - - Chan budc di gip rat: 1a nguoi tinh nét ndng ndi, wa hoat dong, nong tanh va cuong
nganh, thich kim tién hon 1a nghé thuat, y chi rat cong binh

6 - - Chan di kéo 18 budc: 1a ngudi co tAm hon xdo mi, khi lugng hep hoi, it tinh than
trach nhiém, thiéu cuong nghi, ham vat chat, tham sanh quy tr

7 - - Chin budc hang mdt va thang ngudi: 13 ngudi xem thuong sinh tir, manh dan lam
viéc nghia, trong nghia hon trong tai nhung c6 hanh dong hip tap va vong dong

8 - - Chan budc di ma than hinh ngd guc vé phia trude: 12 ngudi ¢6 nghi lyc dam 1am, c6
tinh thin ma thuong nhung tri tu¢ khong duoc dﬁy du, hay suy xét su 1g1 hai, quyét doan mau
le nhung hay 14m 14n va mau quén

9 - - Chan budc khoang cach khong déu, budc dai bude ngan: 1a nguoi c¢é tanh nét hd do,
khong thanh tin, chi thich nhitng diéu hao nhoang, vé 1y tri bac nhugc

10 - - Chan budc hang d6i, 14 hai dau chan khong thing hang: 1a nguoi tanh tinh thing
théng, nhung co6 tanh ki€u can ngao ban, hdo danh, tinh than khan khai tranh dau, c6 oc tién thu,
nhung thiéu tu tin.

11 - - Chan budc co gio rat chan 1én qua cao, gidng nhu budc chan hat: 1a nguoi tanh tinh
dam bac, thich c6 doc, dau 6c gian di, co tai ngh¢ gié1 nhung khong rnéy tich cuc

12 - - Chan budc di ma than hinh ddnh dong dua, nhu bd di cta loai vit: 1a ngudi c6 tanh
nét tho 14y, thich hu vinh, cam tinh ho hot, d6i véi kim tién rat wa chudng va tinh toan, it that
tam, ludn ludn gitr thé miéng

13 - - Buéc trong lac di ma phan than dudi tir bung tdi méng hoi giao dong chat it: 1a
nguoi tanh nét 6n hoa, lac quan, khi gip viéc ric rdi hay kién nhan

14 - - Budc trong lac di ma phan than dudi tir bung téi méng cimg do khong giao dong:
13 ngudi dau 6¢ cing coi, wong nganh, gip viée nghich canh dé bi xung dot d6 vo

15 - - Chan budce di nhe nhan, nhanh nhen, khoang cach gitra cac budce déu din va hoi
ngén: l1a nguoi hay chuong thuc té, viéc 1lam c6 do lwong, nghiém can, tanh hay thich vé van
nghé hoac am nhac

16 - - Chan bugc déu dan, khoang cach dai, chan khong qua co nhu chan hat, chan to1



trudc, than hinh téi sau, thang nguoi khong nghién 1éch: 1a ngudi o tanh tu phuy, cé tai ning,
viéc 1am chinh x4c va mau le nhung khong thich bi rang budc va go bo, xir thé c6 uy tin

17 - - Chan budc di nhe nhan, binh than, déu din, khong dai khong ngin: 13 ngudi giir
duoc tiét d6 quan binh gitta ¥, chi va luc

18 - - Chan budc di thuong c6 thoi quen thoc hai tay vao tii quin hodc hai tay chong
nanh, dau hay cti vé phia trudc: 1a nguoi co tanh khinh bac, &m hiém, kéu cin va tu thi

19 - - Chan budc di ma than hinh lac lu nhu ran bo, chin budc nhing nhay nhu chim chia
voi: 1a nguoi sb kiép long dong, cudc séng tam bo, it hanh phuc gia dinh

20 - - Budc di un éo, nhing nhay nhur chim s& va khi di thudng ngoanh mat liéc lai phia
sau (nit gidi): 12 ngudi co tanh trim l3n da tinh

21 - - Buédc di 1 ach nhu bd di cta vit, ngdng (nir gidi): 1a ngudi bi xép vao loai hung
tudng va tién tuéng, kho dem lai hanh phtc cho gia dinh chong con va chinh ban than ciing
kho thanh dat

22 - - Chan budc di qua nhanh, nhu gip rat mot viéc gi: 1a ngudi cd tanh bong bot, bdp
chop, thiéu chi tim, it nhan xét, lam theo duc vong, tanh tinh bura bai, quan ni¢m mot chiéu

23 - - Chan budc di nhin trén dau thiy trdi sut: 1 nguoi tim dia phan thuong, thuong doi
ha dap, ra v& khon ngoan, thiéu trung hau, cudc doi gip nhiéu song gid

24 - - Chan budc di, mét thuong gam xudng dat: 1a ngudi s6 khong duge tho, thiéu hanh
phuc, tim tanh it m& mang, cudc song kho phat trién

25 - - Chan buéc di, dau ngd vé phia sau, nguc va bung nly vé phia trudc: 1a nguoi thiéu
nghi luc, nhu nhiéu cuong it, tanh hay cau an, hién hoa nhung thiéu khon ngoan muu ké, 1am
viéc it nhanh le

*Tudng di xau con nho bo vi khac t6t dé ché giam lai cai Xau cla tudng di
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